Janeiro Branco: mes de
SABADO atencao a saude mental

7 DE JANEIRO DE 2023

Por muito tempo, falar de saude mental foi tabu. Mas hoje, o
ANO 37 | N° 3.649 R$ 3,50 tema ganha cada vpt)ez mais espaco. Além de saude, ¢ uma quejstéo
www.folhapopular.info de qualidade de vida e bem-estar. E preciso estar atento aos
sinais de adoecimento, fatores de risco, tratamentos. O autoco-
nhecimento é uma arma poderosa. E 0 més de janeiro é dedicado
a todas estas questdes. Confira a entrevista com a psic6loga
Zeloa Baumer e saiba como cuidar-se
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O Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) de Teutonia/Westfalia comemora, neste domingo (8/1), 40 anos de existéncia e prestacédo de servicos
a comunidade com homenagens aos fundadores e familiares. O sindicato iniciou suas atividades com 803 agricultores associados, nimero que hoje
chega a 1.800. Presidente do sindicato ha 20 anos e reeleita em novembro de 2022 para mais um mandato, Liane Brackmann comemora a credibilidade

adquirida neste periodo.

CAMILLE LENZ DA SILVA .

AVISO AOS LEITORES Maioria nao tem Estrelense prepara Ivo10 disputa
' (L) e repee contas em atraso lancamento de livro a Copa Sao Paulo
|

culara cumulativamente com a

edicio de sdbado (14/1), com REGIAO P 6 ESTRELA b 14 TEUTONIA B 19
fechamento editorial e comercial

na sexta-feira (13/1).

G7 tem pautas Municipio fecha Mais de R$ 1bilhdo Teutonienses
prioritarias 2022 com saldo serdo investidos em prestigiam
em 2023 positivo energia por cooperativas chegada de Suarez
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Janeiro branco surgiu em 2014 no Brasil

KEILA GRAFF ANHAIA

campanha do Janeiro

Branco surgiu no Brasil

em 2014 com o intuito de

promover a saide mental

de uma maneira saudavel a todos

os individuos, buscando estratégias

politicas, sociais e culturais para a

prevencio, reconhecimento e com-
bate ao adoecimento emocional.

A psicéloga, Zelod Baumer, co-
menta sobre a importancia de ter
campanhas focadas pois possibilita
maior alance de informacdes e pu-
blico. Ela compartilha que, segundo
pesquisas, as pessoas comec¢am a
procurar servicos publicos ou par-
ticulares quando séo incentivadas,
visto que muitas tém vergonha e até
medo de admitirem néo estar bem.
“A campanha vai além de trazer
instrucdes, também mostra para
onde correr”, pontua.

“Podemos dizer que uma saude
mental sauddvel nfo é a auséncia
de uma tristeza. Nao significa isso,
eu posso estar muito bem com a
minha saide mental mas, sim, as
vezes a gente pode ficar triste, um
pouquinho angustiado, um pouco

de raiva, nfo é por ai que a gente vai
medir mas é a constancia, a fre-
quéncia, a intensidade”, explica.

Ela reforca que a pessoa pode
estar triste um dia, mas uma fre-
quéncia muito grande dessa triste-
za, que apresenta uma queda muito
grande da produtividade, uma baixa
autoestima, podem indicar proble-
mas. “A primeira coisa que a gente
precisa observar é como esti a
constancia. E a intensidade disso.
Como estdo as minhas atividades
prazerosas, porque quando a gente
nao estd bem, a gente deixa tudo, a
gente nao faz mais atividades pra-
zerosas”, comenta.

“Séo varios fatores que a gente
pode observar para poder pensar a
nossa saude mental. Se a pessoa
estd com uma questdo muito forte
na saude fisica é possivel sim que
impacte a saide mental dela tam-
bém”, aponta.

AUTOCONHECIMENTO

Zeloa explica que a observacéo
de si mesmo e o autoconhecimento

GERAL P} JANEIRO BRANCO

Movimento
busca chamar
atencao a saude

mental e

emocional ::

sdo importantes para evitar doen-
cas mentais e emocionais. A identi-
ficacdo de um transtorno é feita
durante a terapia e a partir dai sera
feito o processo mais adequado
para ajudar o paciente. Ela cita
também as doencas psicossomati-
cas que vem de um agravo em uma
questdo da saude mental, que é
expressado pelo corpo, como gas-
trite ou insonia.

Outro ponto que deve ser anali-
sado é o ambiente em que se esté
inserido. “Muitos estudos mostram
que os principais motivadores e
aceleradores para esse adoecimen-
to é o ambiente, principalmente o
de trabalho, ou em relacées abusi-
vas que acabam impactando na
saude mental”, exemplifica.

A profissional recomendou ain-
da a pratica de exercicios fisicos
como forma de auxilio para a saude
fisica e mental. “Trinta minutos de
caminhada produzem no corpo a
mesma substancia que muitos re-
médios para depressdo”, afirma.
Ela complementa aconselhando a
busca por atividades prazerosas
para que o individuo se sinta bem.

DIVULGACAO

ZELOA BAUMER

JANEIRO BRANCO

A campanha foi escolhida para
acontecer em janeiro de forma pro-
posital, pela cultura presente na
maioria das pessoas de renovacio,
novas metas e mudancas, mas tam-
bém é importante acrescentar acdes
que beneficiem a si mesmos.

E comum cuidar mais dos machu-
cados que séo perceptiveis a olho nu,
que das questdes internas, mas apesar
de ignorar essas questdes, elas se
expressam de alguma forma. A psico-
loga reforca que até uma simples dor
de cabega pode significar algo, entéo
nem sempre remédio é a resposta. “E
atentar a nossa saide emocional e
escutar as nossas emocdes”, aponta.

COMO PROCURAR AJUDA?

Para buscar ajuda, Zeloa recomen-
da procurar psicélogo e iniciar a tera-
pia, seja em rede publica ou privada, é
importante buscar grupos e rede de
apoio para contar. Ela reforca que a
saude mental merece cuidado cons-
tante, assim como outros projetos, a
exemplo a academia, merecem um
olhar continuo para haver progresso.
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TEUTONIA B PROGRAMA ASSISTIR

Hospital Ouro Branco recupera referencias

DIVULGAGAO

DA REDACAO

o dia 29 de dezembro o
Governo do Estado divul-
gou nova Portaria SES/RS
n?1.276/2022, que alterou
a Portaria SES/RS n? 440/ 2022, que
define o repasse dos recursos finan-
ceiros do Programa de Incentivos
Hospitalares — ASSISTIR.

Com a alteracdo de portaria, o
Hospital Ouro Branco recuperou a
referéncia na especialidade de cirur-
gia vascular. Também, conquistou o
Ambulatério de Especialidades — Der-
matologia, que representa um acrésci-
mo mensal no repasse de recursos
estaduais de R$ 140 mil.

A referéncia na especialidade de
Dermatologia sempre foi de hospitais
da capital, e partir da nova portaria
passou a ser em Teutdnia, o que re-
presenta um grande avanco para a
regido do Vale do Taquari. Serdo 240
consultas mensais nesta especialida-
de para toda a regiio.

MOBILIZAGAO DO G7

A modificacdo da portaria veio apés a
mobilizacdo de liderancas locais. No dia 17 de
novembro de 2022 os prefeitos, vice-prefeitos
e secretarios de satde dos municipios do G7
(Teutodnia, Poco das Antas, Westfalia, Pavera-
ma, Colinas, Fazenda Vilanova e Imigrante),
junto com os representantes do Hospital Ouro
Branco (HOB), estiveram em audiéncia com a
Secretaria da Satude do Estado, Arita Berg-
mann, por intermédio do deputado estadual
Dirceu Franciscon, para tratar sobre a recupe-
racdo da referéncia em especialidades e o
incremento de recursos estaduais ao hospital.

O prefeito de Teuto6nia, Celso Aloisio For-
neck, comemora a conquista que ocorreu por
meio do trabalho conjunto entre os munici-
pios e o hospital. “Esta foi uma grande con-
quista para a comunidade de Teutdnia e
regido, que so6 foi possivel por meio do traba-
lho conjunto. Com certeza o incremento de
recursos estaduais, bem como, as novas espe-
cialidades trardo ainda mais qualidade no
atendimento em saide para nossa populacio

e municipios da regido”, ressalta.

com a secretdria estadual de Satde, Arita Bergmann

CURTA MUITO
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Vale em alta

0 Vale do Taquari continua sem deputado es-
tadual e federal eleito. No primeiro escaldo do
governo gaucho, todavia, seguird com Carlos Ra-
fael Mallmann, Majorie Kauffmann e Simone
Stiilp. Na Assembleia Legislativa, o Vale ganhara
arepresentacdo de Airton Artus (PDT), ex-pre-
feito de Venancio Aires, cidade também filiada a
Amvat. Maneco Hassen, ex-prefeito de Taquari,
serd secretario de Comunicacéo Institucional na
gestdo de Lula, como assessor de Paulo Pimenta,
empossado ministro da Secretaria de Comunica-
¢do (Secom). Jonatan Bronstrup, ex-prefeito de
Teutoénia, devera permanecer na Casa Civil. Isto
sem falar em outros nomes que ainda surgiréo.

Mudou de lado

Os apoiadores de Lula adoravam ver as noti-
cias criticas ao governo Bolsonaro. Aplaudiam,
compartilhavam e elogiavam. Obviamente, os
apoiadores de Bolsonaro odiavam, repudiavam e
criticavam (ofendiam) os veiculos e os jornalistas.

Agora, o lado do balcéo inverteu...

E interessante observar bolsonaristas ja com-
partilhando noticias criticas a Lula dos mesmos
veiculos que antes nio prestavam, eram lixo, co-
munistas, etc e tal. E os lulistas vao demorar
quanto para criticar a mesma imprensa antes
louvada por criticar Bolsonaro? S6 observo...

Aslivata

A entidade que gerencia o futebol amador do
Vale do Taquari tem assembleia geral nas proxi-
mas semanas. Lanc¢o algumas perguntas para
reflexdo. Quais as ligas aptas a apreciarem (ou-
vir e votar) a prestacdo de contas de 2022? Qu-
ais ligas estdo aptas a votar na eleicdo da nova
diretoria? As ligas aptas sdo aquelas que reali-
zaram competicdes sob o guarda-chuva da Asli-
vata em 20227 Ligas que hd anos ndo usam fi-
chdrio da Aslivata nem realizam competi¢cdes
ainda tém poder de voto? Qual o valor da anui-
dade das ligas para se manterem filiadas & Asso-
ciacfio de Ligas do Vale do Taquari (Aslivata)?
Quem pode se candidatar a algum cargo? Como
deve ser feita a composicdo das chapas? O que
rege o estatuto? O estatuto estd atualizado? Qu-
em tem acesso ou possui cépia do estatuto e do
regimento interno?

Sem apoio

Um lider partidario da regido estd decepcio-
nado. Apoiou uma pessoa de fora do Vale do Ta-
quari na eleicdo 2022. Ajudou a elegé-lo deputa-
do estadual. Agora, esse parlamentar assume
um cargo de secretéario no governo de Eduardo
Leite. “Nunca mais me pede apoio”, foi o recado
dado direto ao politico.

RAPIDINHAS:

1) Arrojo é positivo. Em excesso, pode atingir
status de petulancia.

2) Audécia é positiva. Passa a ser negativa
quando se transforma em ganéncia.

(4 Certel

Energia
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Atual gestao do G7 faz novas
prospeccoes para grupo

Vania Brackmann assumiu diretoria em 2023

KEILA GRAFF ANHAIA

m dezembro de 2022 a prefeita de Poco

das Antas, Vania Brackmann, foi escolhida

para presidir a nova diretoria do G7 por

um ano. Para 2023, o grupo planeja conti-
nuar realizando trabalhos em conjunto e focar a
atencdio em setores que exigem maior atencio no
momento.

Dentre as prospeccdes para 2023, Vania discorre
sobre a recente conquista dos municipios para o
Hospital Ouro Branco (HOB), quando os prefeitos
se uniram para recuperar os servicos de dermato-
logia e cirurgia vascular. E também pediram recur-
sos do governo do estado para fazer reformas
dentro do hospital.

A presidente do G7 define também o saneamento
bésico como “o carro-chefe” das prioridades de acéo
para este ano, visto que dentro desta questio hi
também questdes como lixo, esgoto. “H4 muitos
anos esses temas estdo em pauta, mas acgdes, efeti-
vamente, praticamente néo tivemos ainda”, declara.

O prefeito de Teut6nia e ex-presidente do G7,
Celso Aloisio Forneck, expde também que hoje o
saneamento bdasico exige uma grande demanda e
acOes sdo necessdrias sobretudo por determinacéo
de lei federal e local, como o recolhimento do lixo.
“Todos os sete municipios estdo gastando mais
com lixo do que nds estamos cobrando, e na pre-
feitura vocé ndo pode abrir mdo de nenhum recur-
so, vocé ndo pode fazer um negécio que lhe dé
prejuizo”, explica.

MANTER BOA RELAGAO
COM GOVERNOS E GOVERNANTES

Ao abordar a reconstrucio da relagdo do G7 com
governantes, sobretudo com deputados que contri-
buem com emendas complementares para projetos,
a gestora diz enxergar com otimismo a situacdo as
liderancas.

O prefeito de Teut6nia acentua a importancia
de ter pessoas do Vale no Governo do Estado para
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Vania Brackmann foi eleita presidenté em dezembro de 2022 em feuniﬁo do grupo

representar e olhar para suas necessidades. Hoje,
trés secretarios estaduais sdo origindrios da
regido. “Cada pessoa tende a olhar para sua
origem, isso é do ser humano”, reflete e acrescen-
ta que em breve o grupo visitara Brasilia para
pedir recursos a deputados da regiao.

COMPARTILHAR DEMANDAS
E UNIR FORCAS

Avaliando as acdes de 2022, Forneck enfatiza
0 apoio do grupo entre si e apoio de todos para
todos e exemplifica que quando um precisa, todos
assinam juntos. “Ndo é um prefeito que esté indo,
sdo sete, e ai a importancia de os sete estarem
indo ao mesmo momento com as mesmas deman-
das”, avalia.

Ele conta ainda que antes das eleic6es para nova
diretoria, todos os prefeitos entregaram aos candi-
datos a governador as demandas do G7.

FAZER O CERTO E SER TRANSPARENTE

0 ex-presidente do grupo salienta a alegria em
ver que prefeitos tém a mesma visédo de fazer as
coisas de forma correta, com transparéncia e
honestidade. “Esse é o nosso foco, porque néds
fomos eleitos por uma populacio que anseia por
isso, que estd cansada dessa antiga politica do
‘toma 14, da cd’”, pontua.

Exemplifica também a preocupacéo e constancia
em trocar experiéncias, vendo exemplo de um,
como exemplo para o outro poder fazer melhor.

0 G7 é composto pelos municipios de Teuténia,
Poco das Antas, Imigrante, Colinas, Paverama,
Westfalia e Fazenda Vilanova. O objetivo de reunir
as administracdes dos municipios é trabalhar em
conjunto e buscar pautas que sejam dificeis para os
prefeitos resolverem sozinhos. “A gente entende
que a gente se unindo, a gente tenha mais sucesso”,
argumenta Vania.

e
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Imigrantense realiza projeto em parceria

com India, China e Africa do Sul

PALOMA GRIESANG

imigrantense

Carlos Ale-

xandre Lut-

terbeck
coordenard um projeto
de pesquisa em parceria
com pesquisadores da
India, China e Africa do
Sul. O projeto deno-
mina-se Sistema Inte-
grado Descentralizado
de Tratamento de Aguas
Residudrias para des-
carte seguro e reuso e
foi selecionado para fi-
nanciamento do Conse-

lho Nacional de
Desenvolvimento Cien-
tifico e Tecnoldgico

(CNPq), na 52 Chamada
BRICS-ST para um peri-
odo de 24 meses. O pro-
jeto serda desenvolvido
com o Programa de P6s-
Graduacido Mestrado e
Doutorado em Tecnolo-
gia Ambiental (PPGTA)
da Universidade de San-
ta Cruz do Sul (Unisc).

O BRICS é um grupo
de paises emergentes
que reune Brasil, Russia,
India, China e Africa do
Sul. Assim, a temética da
pesquisa visa atender
demandas comuns a es-
tes paises. “O tratamen-
to de esgoto é uma
caréncia que existe nes-
te cinco paises”, diz.

Assim, dentro do
projeto, cada pais tera
um grupo de trabalho. A
parceria ocorre por
meio da troca de infor-
macoes. “Queremos ter
uma producéo cientifica
em conjunto, queremos
gerar dados para trocar
informacdes entre os
grupos. E o projeto con-
templa também missdes
de estudos para cada
um destes paises”, com-
plementa. As comitivas
realizardo visitas entre
si. “Uma troca de infor-
macdes para que a gente
traga ganhos para a po-
pulacio”, aponta.

0 grupo brasileiro
serd coordenado por
Lutterback, com apoio
de outros professores e
pesquisadores. “Cada
uma dessas equipes se-
raresponsavel por mon-
tar um sistema e tera
diferentes  enfoques.
Aqui faremos por meio

de um sistema integra-
do”, explica. O sistema
integrado retne dife-
rentes etapas do trata-
mento de esgoto.

Lutterbeck é pesqui-
sador, Doutor em Cién-
cias Naturais e Mestre
em Tecnologia Ambien-
tal. Além disso, também
atua como secretario de
Educacio de Imigrante.
Ele tem uma trajetdria
de pequisa de mais de
15 anos junto a Unisc.
Em 2021, foi contatado
por um pesquisador in-
diano questionando se
havia interesse de sub-
meter um projeto para
achamada do BRICS. No
final de 2022 veio a no-
ticia da aprovacdo do
projeto.

IMPORTANCIA
E APLICACAO

Ele avalia que a pes-
quisa é muito importan-
te pois a falta de
tratamento de esgoto é
um grande problema
atual no Brasil. “Dados
indicam que nem 50%
da populacéo brasileiro
possui alguma forma de
tratamento de esgoto.
E  nos outros 50%
que tem, ainda conside-
ramos formas de trata-
mento que nao sao
adequadas mas séo con-
sideradas um tipo de
tratamento, como a fos-
sa séptica”, exemplifica.

Ele reforca que a fal-
ta de tratamento de es-
goto resulta em
problemas sociais, am-
bientais, econdmicos e
de satde. “Temos doen-
cas associadas a falta de
tratamento de esgoto,
de veiculacfo hidrica”,
complementa.

Lutterbeck conside-
ra que o tratamento de
esgoto tem sido negli-
genciado hé anos pelos
governos. “Infelizmen-
te, porque o saneamen-
to basico é um
investimento e ndo um
gasto. A cada R$ 1 que
investimos em sanea-
mento, poupamos até
R$ 5 em gastos com sau-
de publica”, reforca.

L 9
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Carlos Alexandre Lutterbeck coordena
grupo brasileiro que integra a pequisa
envolvendo os quatro paises

ASSISTAA
ENTREVISTA
COMPLETA

Ele afirma que os sis-
temas que serdo desen-
volvidos no projeto sdo
diferenciados dos pon-
tos de vista econémico
e de sustentabilidade, e
que serdo aplicaveis pa-
ra a populacéo.

Ele explica que os
sistemas hoje sido cen-
tralizados. Eles reco-
lhem o esgoto das
residéncias e encami-
nham para uma estacéo
central de tratamento.
“Além de nfo ter um
aspecto visual tdo bom,

odores e alto custos de
manutencio, onera bas-
tante a questdo de cana-
lizacdo e transporte”,
pondera.

J& a proposta dos
pesquisadores é de sis-
temas descentraliza-
dos. “O objetivo é tratar
in loco aquele esgoto.
Esses sistemas tém co-
mo grandes vantagens
nio ter o custo alto de
transporte e nio ter
custos elevados de ins-
talacdo e manutencéo”,
considera.
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De olho nas emocdes

Que em 2023 vocé tenha autocontrole para
tomar as decisdes que de fato sido sua vontade
ou verdade. Que néo seja tomado pela raiva,
conduzido pelo impulso das emocdes e se arre-
penda pelos impactos gerados.

Em vez de conflitar, sempre ha alternativas,
como respeitar, aceitar, acolher e buscar com-
preender onde estd o outro e porque pensa
desta forma. O consenso néo é necessidade,
nem o convencimento. Ninguém precisa ven-
cer ou ter razdo. Pode ser melhor compreen-
der do que ser compreendido.

Podemos lembrar que o didlogo nio ocorre
apenas quando a outra pessoa responde de
acordo com minhas expectativas. O siléncio faz
parte da comunicacéo.

Autocontrole e equilibrio emocional estéo
entre as habilidades que diferenciam os profis-
sionais do presente e do futuro. Estdo também
entre os possiveis pré-requisitos para a felici-
dade, a saide e o bem-estar.

Mais do que ensinar conteudos aos filhos, é
necessario conduzi-los para que tenham equi-
librio e ndo dependam do afeto de outros para
se sentirem aceitos e dignos. O caminho para o
autoconhecimento passa por fazer a crianca
olhar para seus sentimentos, entender o que
sente e o que fazer com isso, em vez de negar
ou ignorar os sentimentos.

No dia do leitor, comemorado em 7 de ja-
neiro, trago estes insights das primeiras leitu-
ras do ano. Acima, palavras da Monja Coen,
sinalizadas porque expressam aquilo em que
acredito.

A segunda leitura traz clareza do porqué o
propdsito ganha tanta evidéncia no tempo atu-
al. Simon Sinek, em “Comece pelo porqué”, re-
comenda lembrarmos antes de tudo que
fizermos de fazer a pergunta por qué. Otima
dica para sair do piloto automético ou mesmo
para dar-se conta do quanto permite a influén-
cia de terceiros em suas decisGes, tantas vezes
acompanhando o fluxo para agradar aos ou-
tros, para pertencer ou simplesmente porque
todos fazem. Exemplo claro séo as redes soci-
ais. Na incessante busca da felicidade, ja diria
Augusto Cury, em “365 Dias de Inteligéncia”,
que os mais felizes nfio sdo os mais ricos, mais
famosos, poderosos ou influentes, sdo aqueles
que alcancam a qualidade de vida no palco da
sua alma. Para isso, recomenda encontrar to-
dos os dias motivos para sorrir e extrair das
pequenas coisas grandes emocgdes.

Dr-ENnrico NEI33

Satide do Idoso — Clinica Geral
Medicina Preventiva

Consultério Languiru
8601-0567

Consultorio Canabarro
3762-8077

E-mail: enriconeiss@gmail.com
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PONTO
DE VISTA

Gilberto Soares
gilberto@agea.com.br

ETERNO

Os grandes reis nio morrem. Por
serem obras divinas, eternizam-se pela
sucessio de sangue. Deuses, porém,
sdo criacdes humanas e os homens, por
vezes, sagram seus proprios reis.

Edson Arantes do Nascimento nas-
ceu em Trés Coracdes - epifania em
nome de cidade -, filho de Dondinho,
jogador de futebol, e Celeste, dona de
casa. Ambos negros e muito pobres.

0 menino estudante e engraxate se-
guiu o pai e sua trajetdria precocemen-
te iluminada levou-o ao Santos Futebol
Clube. Tal encontro enviou o rude es-
porte bretdo para o passado e burilou
o futebol contemporaneo em estado de
arte.

Quase ficou no Grémio aos 16 anos,
quando rodou pelas plagas gatchas nu-
ma excursao para abastecer os cofres
santista e proporcionar experiéncia a gu-
rizada. O destino, na verdade, organizava
o encontro do rapazinho com uma histé-
ria real. Apds exibir-se em estadios e
campinhos, estava pronto para sua pri-
meira justa mundial. Tinha 17 anos.

SOLIDARIEDADE. Apresentou seu
cartio de visita ao Pais de Gales na es-
treia da Copa do Mundo de 1958: ba-
laozinho no adverséario, chute seco e
gol. Fez outros trés contra a Franca e
candidatou-se a idolo ao encarar a Sué-
cia, a outra finalista. Entéo, lapidou
mais duas joias ante a estupefacio
mundial. Ganhou o titulo e reconheci-
mento na terra de Gustavo VI Adolfo,
rei ofuscado pelo encantamento da ma-
jestade emergente.

Evoluiu como personalidade publica
a caminho do mito. Sua camiseta com o
ntmero 10 virou simbolo de perfeicéo.
Tornou-se cidaddo do mundo e exem-
plo de um Brasil irreverente, discipli-
nado (é...) e vencedor. Alids, o titulo de
58 acabou com nosso “complexo de
vira-lata”, segundo o jornalista e escri-
tor Nelson Rodrigues.

Parou guerra, foi tietado pela rai-
nha Elizabeth II e abencoado por pa-
pas. Astro de estrelas, espargiu
solidariedade ao celebrar uma con-
quista titanica. “Pensem nas crianci-
nhas e necessitados”, implorou apés
fazer o milésimo gol.

N4ao foi apenas um, como ndés, simples
mortais. Foi o Edson falivel, que ignorou
a legitimidade da filha Sandra Regina; e
Pelé, rei e eterno.

Edson morreu; viva Pelé!

VALE DO TAQUARI } CONTROLE FINANCEIRO

Maioria n3o tem contas em atraso

Trés entre quatro entrevistados estdo com os pagamentos em dia

LucAs LEANDRO BRUNE

Brasil teve recorde de pessoas com contas

em atraso no més de julho de 2022. Eram

63 milhdes de brasileiros com dificuldades

de manter os compromissos em dia. Em
setembro de 2021, 45% dos brasileiros estavam com
dividas ou contas atrasadas. No Vale do Taquari, a
situacdo estd diferente, conforme aponta levantamen-
to do Grupo Popular / POP Marketing.

A Amostra Social Aleatéria (ASA) demonstra que
mais de 77% dos entrevistados da regido nio tém
contas em atraso. Apenas 17,8% disseram estar
com contas em atraso e estavam preocupados com
isso. Ja os outros 4,8% tém contas em atraso, mas
ndo se preocupam por terem capacidade de honrar
0S COMpPromissos.

O levantamento complementa outras perguntas
lancadas pela POP durante o més de novembro de
2022, como: pagamento de compras, presentes para
amigo secreto,compras de Natal euso do 13° saldrio.

A Amostra Social Aleatdria (ASA) da POP Marke-
ting teve 230 entrevistas por meio de formuldrio
eletrénico. As respostas foram coletadas no periodo
de 14 a 23 de novembro, nas cidades de Estrela,
Teutodnia, Lajeado e outras do Vale do Taquari.

PERFIL DOS ENTREVISTADOS

Por género N° %
Masculino 131 57%
Feminino 98 42,6%
Outros 1 0,4%
Municipio N° %
Teutonia 53 23,0%
Estrela 154 66,9%
Lajeado 10 4,3%
Outros Vale do Taquari 13 57%
Profissdo N° %
Industriario 61 26,5%
Comerciario 42 18,3%
Prestador de Servigos 27 11,7%
Servidor Publico 19 8,3%
Aposentado 18 7,8%
Profissional Liberal 6 2,6%
Rep. Comercial / Vendedor 5 2,2%
Outros 52 22,6%
Por Grau de Instrugao N° %
Ensino Fundamental Incompleto 24 10,4%
Ensino Fundamental Completo 16 7,0%
Ensino Médio Incompleto 25 10,9%
Ensino Médio Completo 70 30,4%
Ensino Superior Incompleto 30 13,0%
Ensino Superior Completo 65 28,3%

Perda de Taldo de Produtor

Eu, Gelci Luersen, portador do CPF
283.283.960-68, IE 244/1050740, residente na
Linha Germano, em Teutbnia, comunico a
perda do taldo de produtor P 180 838871
838880, registrado em boletim de ocorréncia
n° 78/2023/152155.

Tenho e ndo me preocupam 4,78

VOCE TEM CONTAS EM ATRASO?

Tenho e me preocupam - 17,83

2=

L&z=n,,. ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
§ e PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

it

HOMOLOGAGAO E ADJUDICAGAO DA
TOMADA DE PREGOS 15/2022

O MUNICIPIO DE WESTFALIA torna publi-
co para conhecimento dos interessados, o
resultado da Tomada de Precos 15/2022.
Objeto: reforma da Unidade Basica de Saude.
Proposta vencedora: RH ENGENHARIA
CIVIL LTDA, pelo valor de R$ 65.613,82.
Maiores informagdes poderdo ser obtidas no
Setor de Licitagdes da Prefeitura Municipal, na
Rua Leopoldo Fiegenbaum, 488 ou pelo fone:
51-3762-4553.

Westfalia, 05 de janeiro de 2023
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito

g’}@‘ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

% PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

HOMOLOGAGAO E ADJUDICAGAO DA
TOMADA DE PREGOS 18/2022

O MUNICIPIO DE WESTFALIA torna publi-
co para conhecimento dos interessados, o
resultado da Tomada de Precos 18/2022.
Objeto: servicos de pavimentagao asfaltica,
drenagem e sinalizagdo da Estrada Linha
Schmidt Fundos — trecho 01, numa area total
de 2.160,00 m?, conforme Contrato de Repas-
se N.° 913245/2021 /MAPA — Operacao N.°
1077648-23/MAPA/CAIXA. Proposta vence-
dora: CONSTRUTORA GIOVANELLA LTDA.
Valor: R$ 609.000,00. Maiores informagdes
poderédo ser obtidas no Setor de Licitacbes da
Prefeitura Municipal, na Rua Leopoldo Fiegen-
baum, 488 ou pelo fone: 51-3762-4553.

Westfalia, 05 de janeiro de 2023
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito
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IMIGRANTE } RESULTADO POSITIVO

Municipio fecha 2022 com
superavit de R$ 8,5 milhoes

DA REDACAO

migrante finalizou 2022 com saldo positivo.
De acordo com a Administracdo Municipal, o
superdvit nas contas publicas foi de R$ 8,5
milhdes. Destes, R$ 5 milhGes sdo de recursos
vinculados e R$ 3,5 milhdes, de recursos livres.

O prefeito Germano Stevens avalia que o
resultado é consequéncia da otimizacdo dos
recursos, por meio da gestéo eficiente dos secre-
tarios. “Conseguimos custear toda a maquina
publica, além de oferecer mais servicos a popu-
lacdo. Ainda assim encerramos o ano com saldo
positivo”, ressaltou.

Outra acéio decisiva para o superavit, de acordo
com o prefeito, foi a articulacio feita com os gover-
nos Estadual e Federal, em busca de investimentos.
Algumas das obras contempladas sio a ciclovia,
pavimentacéo, recapeamento e recuperaciio de vias,
além da iluminacéo ptublica. As lampadas atuais, de
vapor de sédio, serdo substituidas por lampadas de
LED, gerando mais angulo de iluminacéo e econo-
mia ao mesmo tempo.

CARLOS EDUARDO SCHNEIDER / DIVULGAGAO

Municipio buscou recursos que contemplaram
diversas obras

"Cadasio

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PROCESSO DE SELECAO
SIMPLIFICADA 004/2023
EDITAL DE ABERTURA N° 004/2023
DE 6 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO MUNICIPAL DE WESTFALIA,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso de suas
atribuicbes legais, TORNA PUBLICO, que estarédo
abertas, no periodo de 09/01/2023 até 13/01/2023,
no horario das 8h as 11h e das 13h30min as
16h30min, as inscricdbes para o Processo de
Selecao Simplificado para a contratagao tempora-
ria de Servente:

As inscricdes deveréo ser entregues, no
horario das 8h as 11h e das 13h30min as 16h30-
min, no Setor de Protocolo da Prefeitura Municipal
de Westfalia, na forma especificada no Edital de
Abertura. Maiores informagdes constam no res-
pectivo Edital de Abertura disponivel no site
www.westfalia.rs.gov.br.

N*DE CARGO
VAGAS

REQUISITOS REMUNERAGAO | CARGA HO- |
RARIA SEMA-
NAL
4. * série do ensinc RS 1868783 40k

furdamental concluida

Sawvante
Resarva

para o

ano de

| 2023

Westfalia, 06 de janeiro de 2023.
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito

VENDE-SE OTIMA AREA PARA EMPREENDER

Excelente area para
instalacao de empresa
ou empreendimento
de lazer.

As margens da
ERS-128 (Via Lactea),
no Bairro Centro
Administrativo,

em Teutonia.

540 33.150,00 m2.

Agende uma visita
(561) 99996-9399
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TEUTONIA D) METEOROLOGIA

2022 teve mais chuvas do que 2021,

QUANTIDADE DE MILIMETROS POR MES

Més Nivel
Janeiro 2022 263 milimetros
u u u Fevereiro 2022 51 milimetros
e muitos dias de calor intenso
Abril 2022 209 milimetros
Maio 2022 220 milimetros
KEILA GRAFF ANHAIA Junho 2022 232 milimetros
na cidade apontou 43.02C em milimetros de chuva, 2022 tam-  Julho2022 191 milimetros
egundo observacdes 1° de janeiro, e o mais frio foi bém se sobressai se comparado  Agosio 2022 161 millmetros
feitas pelo teutoniense no dia 19 de junho, marcando a 2021. No ano passado, foram getter;brgggzzz lgz r.r;,'l'mtetros
Carlos Eduardo Sch- 0.7°C. registrados 1.863 milimetros de Ngvl;r:;m 2022 75 :]:I:z;:gz
midt Freitas, a diferen- A pesquisa indica também, chuva durante o ano. J& em  peyembro2022 181 milimetros
ca entre a temperatura mais 14 dias com temperaturas aci- 2021, o registrado foi de 1.813.  Totalnoano 1.863 milimetros

alta e a mais baixa durante as
estacoes em 2022, foi de
42.3°C. Isso porque, conforme
os registros, o dia mais quente

ma de 40°C durante o verdo e a
sensacfio térmica mais elevada
foino dia 24 de janeiro, marcan-
do 54.2°C. Em quantidade de

O més com mais chuva foi janei-
ro, com 263 milimetros. O més
com menos chuva foi outubro,
com 49 milimetros.

NOTICIAS DA PREFEITURA

BRUNO SCRAMGNON / DIVULGACAO

DE WESTFALIA

IPTU

Atencao contribuinte! Em razdo do cadas-
tramento imobiliario e da atualizacdo dos valo-
res venais dos imoéveis de Westfalia, o carné
de IPTU, referente ao exercicio de 2023, pode-
ra ser pago até 16 de junho de 2023, com
desconto de 20% no pagamento Unico ou
podera ser parcelado em cinco vezes a partir
de julho pelo valor integral.

Talao de produtor

O Setor do Taldo de produtor/ ICMS comu-
nica que ja esta fazendo o levantamento dos
taldes, sendo que sera como nos anos anterio-
res, por ordem de localidades. Dos dias 23/1 a
27/1 da Linha Frank, dos dias 30/1 a 03/2 da
Linha Paissandu, dos dias 06/2 a 10/2 da Linha
Schmidt e dos dias 13/2 a 17/2 da Linha Berlim.
Os produtores que nao puderem comparecer
nas datas estabelecidas devem fazer a apre-
sentacdo até o dia 10 de marco de 2023.

A diferenca de quantidade de chuva entre 2021 e 2022 é de 50 milimetros

Vacinagao contra covid

Agora, a vacinagéo contra a covid-19 ocorre
sempre nas quartas-feiras, das 13h as 16h30.
N&o é necessario agendamento prévio para a
vacinacao. Neste momento, podem se vacinar:
adolescentes de 12 a 17 anos, municipes de 40
anos ou mais (segundo reforco), municipes de 18
a 39 anos (primeiro reforco) e municipes de 18 a
39 anos - com comorbidades (segundo reforco).

WESTFALIA } CLIMA

Maio foi o mes mais chuvoso, e dezembro o
que teve menos chuva

Més Nivel Dias de chuva Sala de Vacinas
KEILA GRAFF ANHAIA Janeiro 176 milimetros 10 dias A Sala de Vacinas da Unidade Basica de
Fevereiro 80 milimetros 8 dias Salde abre semanalmente nas segundas,
(. . . Marco 281 milimetros 10 dias tercas, quintas e sextas-feiras para a vacinagéo
O morador Décio Brune, da Linha Berlim de  py; 226 milimetros 6 dias de rotina. O atendimento é das 7h30 as 11h e
Westfélia, acompanhou o indice pluviométrico no  Maio 304 milimetros 13 dias das 13h as 16h30.
municipio durante o ano de 2022. Ao todo foram  Junho 253 milimetros 11 dias
97 dias de chuva que resultaram em 2.055 milime-  Juho 192 milimetros 6 dias Vacina contra o HPV
tros de chuva no ano. gg?Stob lgj m!:[me:ros gg!as O Setor de Enfermagem da Unidade Basica
Brune concluiu também que o més de maio foio " 158 miimoie i de Satde comunica que a vacinagdo de meni-
que mais choveu, com 303 milimetros. J4 dezembro, e : nos contra o HPV baixou para 9 anos. Portanto,
iy e N Novembro 13 milimetros 3 dias a partir de agora, meninos com idade entre 9 e
somou apenas 54 milimetros. O tltimo més do ano  pezembro 54 milimetros 5 dias L k AN
. . © : 14 anos devem se imunizar. A vacinacao ocorre
teve apenas cinco dias chuvosos. Total no ano 2.055 milimetros 97 dias

nas segundas, tercas, quintas e sextas-feiras,
das 7h30min as 11 horas e das 13 horas as
16h30min, ndo sendo necessario agendamento.

SAMI AKSU / PEXELS / DIVULGAGAO
-

Assembleia .

A Associacdo de Abastecimento de Agua
Central de Berlim, localizada na Linha Berlim,
Interior, Municipio de Westfalia/RS, conforme
o artigo 24 do Estatuto Social, convoca todos
os associados da entidade para a Assembleia
Geral Ordinaria, a ser realizada no dia 11 de
janeiro de 2023 (quarta-feira), com inicio as
20h30min, no Esporte Clube Juventude da
Linha Berlim, em Westfalia. A Assembleia tera
a seguinte ordem do dia: Leitura da ata anterior;
prestacdo de contas; anuncio e aprovacao de
novos associados; e assuntos diversos.
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TEUTONIA )} SOLIDARIEDADE

Lions fecha ano com acoes beneficentes

DIVULGAGAO

DA REDACAO

més de dezembro foi marcado por diver-

sas entregas de doacdes por parte do

Lions Clube de Teuténia. Um total de 44

sacolas rancho foram entregues a fami-
lias carentes. As ofertas foram efetivadas a entida-
des, que repassaram as pessoas necessitadas.

As entidades contempladas foram: Pastoral da
Crianca da Comunidade Catdlica do Bairro Canabar-
ro, Comunidade Evangélica Martin Luther, Comuni-
dade Catolica do Bairro Languiru, Lar Trindade e
Lar Ressoar. Nesta acdo o Lions contou também
com o apoio da empresa Calcados Picadilly.

Entre outras acdes, o Lions Teuténia também fez
a entrega de uma cama hospitalar ao Hospital Ouro
Branco. Para efetivar as acdes, foram investidos o
saldo positivo dos valores obtidos com diversas
promocdes comunitarias e que tiveram o funda-
mental apoio de empresas e da comunidade teuto-
niense.

O Lions Clube de Teuténia tem a presidéncia de
Rosana Schneider Rithrwiem. “Esse é o objetivo do
Lions, ou seja, unir forcas e mdos no desenvolvi-
mento do trabalho voluntdario, e é claro, com o
fundamental apoio de todos os nossos companhei-
ros de grupo. As atividades do Lions ndo sdo apenas
de filantropia, mas também de cidadania. Isso é
Lions: servir comunidades e atender necessidades
humanas”, avalia.

A acéio do Lions também
contou com 0 apoio da Picadilly

QUEM ANUNCIA

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PREGAO ELETRONICO N° 02/2023

O municipio de Westfalia comunica que
realizara Licitacdo, na modalidade de Pregéo
Eletrénico, tipo menor preco, para contratacéo
de empresa especializada para prestacédo de
servicos médicos na area de ginecologia. A
data de encerramento das propostas e
inicio dos lances sera 19/01/2023, as 8h,
exclusivamente no site www.portaldecompras-
publicas.com.br, em que se encontra disponi-
vel o Edital. Maiores informacgdes poderéo ser
obtidas no Setor de Licitacdes da Prefeitura,
sito a Rua Leopoldo Fiegenbaum, 488, pelo
fone (51) 3762-4553 ou pelo e-mail licitaca-
o@westfalia.rs.gov.br.

Westfalia, 05 de janeiro de 2023
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito

ENTREGUE SUA PRODUCAO DE MILHO NA COOPERAGRI
E APROVEITE AS VANTAGENS QUE PREPARAMOS PARA VOCE

ACEITAMOS MILHO DE SOCIOS E NAO SOCIOS

Prazos e precos de pagamento diferenciados

Recebimento em horario comercial, sem fechar ao
meio dia (apos o horario, perante agendamento,

inclusive finais de semana)

Sem cobranca de Quebra Técnica

3% a mais pago pelo Milho a vista na troca por
qualquer produto adquirido na Cooperagri

@C ooperagri

e -, 0w G g,

NOVA MOEGA - 3X CAPACIDADE DA ANTERIOR
FABRICADA PELA EMPRESA AUSTRAL

® (51)3762 6447

cooperagrisaojaco

& www.cooperagri.com.br

@Cooperagri

(O (51)9 8208 3664

@ Linha Sdo JacoTeutdonia - RS
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NOTICIAS DA PREFEITURA DE
POCO DAS ANTAS

Férias dos médicos
O médico clinico geral, Thucydides Rodrigues
Lopes estara de férias do dia 18 de janeiro até 31
de janeiro. O médico clinico geral, Hideraldo Luiz
Anastacio estara de férias do dia 30 de janeiro a 8
de fevereiro. Para mais informacgdes, contate (51)
3773-1231.

Conheca a biblioteca

A Biblioteca Municipal Cénego Davi Rossa fica
localizada junto a Secretaria da Educacéo, Cultura,
Desporto e Turismo de Pogo das Antas. No local, ha
titulos para diversos gostos e idades, desde infantil
a adulto, com empréstimo gratuito. Além disso, ha
obras histéricas e materiais de consulta sobre o
Municipio de Pocgo das Antas. Aproveite o tempo de
férias e desfrute de bons livros!

Cuidado com a possibilidade de queimadas

A Administragdo Municipal de Pogo das Antas
faz um alerta para a possibilidade de queimadas.
Tem-se registrado significativas ocorréncias de
incéndios florestais, pois devido a estiagem, a
vegetacdo seca torna-se ambiente propicio para a
propagacao do fogo. Por isso, evite acender focos
de fogo! Em caso de emergéncia, acione o Corpo
de Bombeiros pelo contato 193.

Calendario de Eventos

O Calendario de Eventos de Poco das Antas para
2023 ja foi entregue nas residéncias e estabelecimen-
tos do Municipio. Quem desejar mais unidades, pode
retirar junto a Secretaria da Educacdo, Cultura,
Desporto e Turismo na Prefeitura Municipal. O
anuario conta com os eventos promovidos pela
Administragdo Municipal e também pelas instituicdes
e comunidades do Municipio. Além disso, ele também
possui telefones uteis e o calendario de 2024. O
calendario ¢ ilustrado com as fotografias vencedoras
e participantes do Concurso Fotografico de 2022.

PAD

“ CONTANDO HISTORIAS
DA NOSSA GENTE

DISPONIVEL NAS BANCAS
E POR ASSINATURA
REVISTA RADAR

08 DE JANEIRD - 40 ANOS

TEUTONIA B 40 ANOS

STR celebra conquistas,
planeja sucessao e

projeta avancos em

Sindicato é referéncia no trabalho de base na regiﬁor

CAMILLE LENZ DA SILVA

Sindicato dos Trabalhadores Rurais

(STR) de Teutdnia/Westfalia comemora,

neste domingo (8/1),40 anos de existén-

cia e prestacéo de servicos a comunidade

com homenagens aos fundadores e familiares. Dos

12 agricultores que compuseram a primeira direto-
ria e conselho fiscal, cinco ainda vivem.

Parabenizamos o STR TEUTONIA-WESTFALIA pela credibilidade, exceléncia
nos seruicos e atuagdes e cuidados com a nossa gente. E tambem, agra-
decemos pela parceria em diuersos projetos e agies em nosso municipio.

Nosso setor primario € destaque na regido pela unido do STR, seus asso-
ciados, gestao piblica, cooperatiuas e demais parceiros

Oesejamaos muitos mais anos de existéncia e sucesso todos os dias!

PARARENS

2023

FOTOS: ARQUIVO STR / DIVULGACAO

HISTORIA

Neste mesmo dia, em 1983, foi criado e aprovado
o estatuto e elegida uma diretoria proviséria enca-
becada por Laudio Weber, Lothario Musskopf e
Erny Heinrich, sendo este o primeiro presidente
do STR de Teutonia. O sindicato iniciou suas ativi-
dades com 803 agricultores associados, nimero
que hoje chega a 1.800.

Teuténia

JUNTOS PODEMOS MAIS
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Em outubro do ano seguinte, o sindicato se filiou
a Federacdo dos Trabalhadores na Agricultura no
Rio Grande do Sul (Fetag-RS). Em 1994, a primeira
mulher assumiu a presidéncia do STR de Teutdnia
- Dulci Berta Schneider. Com a emancipacio de
Westfalia, a extensdo de base na cidade foi confir-
mada no ano de 2001, passando entdo o sindicato
a se chamar STR Teutonia/Westfalia.

Nos primeiros 10 anos, a sindicalizacdo cons-
truiu sede prépria, iniciou o setor comercial, a
participacdo da mulher e o movimento reivindica-
torio e concretizou direitos previdenciarios. Levan-
ta bandeiras em defesa da agricultura familiar, da
cadeia leiteira, da saide publica, da seca, da manu-
tencdo da aposentadoria por idade para o agricul-
tor, entre outras.

Em parceria com o Servico Nacional de Aprendi-
zagem Rural (Senar) e a comunidade, o sindicato
construiu estufas junto a escolas para serem usadas
pelos alunos nas atividades extras. Defende a ma-
nutencdo das escolas no meio rural, as escolas
publicas e os programas da agricultura familiar na
alimentacdo dos educanddrios. “Cada vez mais
queremos apostar na unifo e na resolucio de
conflitos, fortalecendo o agricultor e sua classe”,
ressalta a presidente Liane Brackmann.

Desde o ano de 2011, apoia diretamente a Feira
do Produtor de Teutdnia e, nos dltimos anos, busca
a qualificacdo dos associados para melhorar a ativi-
dade de renda junto das demais atividades exercidas.

"'_'a\

Liane Brackmann: “Ajudamos a desmontar
preconceito dos jovens, favorecendo
seu permanecimento no campo”.
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Heinrich foi o primeiro presidente do sindicato

ULTIMO MANDATO

Presidente do sindicato h& 20 anos e reeleita em
novembro de 2022 para mais um mandato, Liane
Brackmann comemora a credibilidade adquirida neste
periodo. “Nosso foco principal é manté-la e fazer com
que o agricultor cada vez mais sinta essa representati-
vidade, seja na busca de direitos, em lutas coletivas, no
apoio e solucio de problemas, mas também nas con-
quistas, que nio sdo de uma pessoa, e sim de uma
categoria”, enfatiza.

Em tese, este promete ser o dltimo mandato da
agricultora como presidente, apds 20 anos na conduc¢io
do STR de Teutonia/Westfilia. “Acredito que até 14
teremos feito a nossa parte. A ideia era passarmos o
bastfo ja nesta gestdo, mas percebemos que precisa-
mos reparar dificuldades na sucesséo”, cita Liane.

Em relacdo aos componentes da chapa atual, a
agricultora celebra a boa representacéo de jovens. Dos

._w_‘; = --Z—i-"'__ 2 3 .
Inicialmente STR tinha 803 agricultores associados, hoje séo 1.80-()-l;eneﬁéiados.

16 integrantes, apenas trés sdo aposentados e, dos
demais, cinco possuem até 32 anos e outros seis, até
40. “Acredito que nosso sindicato ajudou muito a
desmontar o preconceito com o meio rural na regido -
vemos que hoje o jovem se valoriza, se orgulha daquilo
que faz e quer a propriedade como seu negécio”,
pontua. Com isso, o sindicato vem investindo na pre-
paracdo da juventude para liderar nos préximos anos.

Liane pontua ainda que o sindicato é referéncia na
regido pelo trabalho de base, estando sempre préximo
aos associados e oferecendo a estes uma gama variada
de produtos e servicos. Dentre eles, a regularizacio do
im6vel rural, ITR e INCRA, cadastros e declaracées,
programas de compra e venda, enquadramentos, in-
termediacdes e encontros de jovens, mulheres e apo-
sentados, encaminhamentos de aposentadorias e
questdes fiscais.

NOVOS GOVERNOS, NOVAS PAUTAS

A restauracio do Ministério do Desenvolvimento
Agrario Agricultura Familiar (MDA), a criacdo da
Secretaria Estadual de Desenvolvimento Rural e a
eleicdo de trés deputados a partir de projetos politicos
deverio permitir participacdo mais propositiva dos
sindicatos a partir de agora, segundo Liane. “Cobrare-
mos muito dos governos e da representacio politica
local. Estamos vivendo a década da agricultura, temos
novamente como negociar e propor ideias”, comenta.

A presidente afirma que as pautas do congresso
realizado em 2022 serido desenvolvidas em 2023.
“Definimos que devemos estar mais na base, aproveitar
a tecnologia e a comunicaco. E claro que continuare-
mos trabalhando a saude do agricultor, a educacio
igualitéria, as questdes ambientais e as solu¢des para
a estiagem, como sempre fizemos”, enfatiza Liane.

PARABENS STR
PELOS 40 ANOS!

O aniversario é do
sindicato, mas a

comemoracao é de
todos os westfalianos.
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Feliz 2023

Que o ano que inicia seja cheio de paz, ener-
gia, amor, prosperidade e cooperacéo! Sio os vo-
tos da equipe Agenda 7 Assessoria para vocé e
sua familia!

Energizada |

A Certel entregou nos tltimos dias mais duas
estacdes para abastecimento elétrico veicular.
Os postos, gratuitos, estéo localizados nas cida-
des de Pouso Novo e Bario, e funcionam 24 ho-
ras. Com isso, a cooperativa chega a cinco
estacdes do género oferecidas em sua area de
atuacao.

Energizada ll

Jé a cooperativa Certaja adquiriu seu primei-
ro veiculo 100% elétrico. E um Volvo XC40 P8,
que foi apresentado aos colaboradores no dia
26. A ideia da Certaja é transformar, gradativa-
mente,100% de sua frota em elétrica. O Volvo
XC40 foi 0o modelo elétrico mais vendido no Bra-
sil em 2022.

Na presidéncia
A Cooperativa Dalia Alimentos conta agora
com um vice-presidente Executivo: Igor Estevan
Weingartner é quem terd a responsabilidade de
auxiliar a presidéncia em relacfio aos negécios da
Dalia. Weingartner também acumula a funcéo de
gerente da Divisdo Comercial Carnes e Derivados.

Vindima

As quase 450 familias associadas a Cooperativa
Vinicola Garibaldi comecaram ontem a entregar as
primeiras uvas da safra 2023. Ao contrario de
2022, que foi marcado pela seca e gerou quebra de
15% na producéo, neste ano as condicdes climati-
cas estio mais favoraveis. Por isso, a projecéo é de
uma colheita de até 28 milhdes de quilos, quase
7% a mais do que o recebido no ano passado,
quando foram colhidos 26,2 milhdes de quilos.

Natal cooperativo |

A Unimed Vales do Taquari e Rio Pardo reali-
zou acdes sociais em entidades assistenciais de sua
area de atuacfio no Natal. Na Associacio de Auxilio
aos Necessitados (Asan), de Santa Cruz do Sul, 70
residentes participaram de bailinho e receberam
itens arrecadados em campanha interna da coope-
rativa.

Natal cooperativo Il

Ja no Centro Pedro Miiller, da Sociedade Lajea-
dense de Atendimento a Crianca e ao Adolescente
(Slan), 149 criancas e adolescentes tiveram um dia
especial. Eles foram recebidos na sede da coopera-
tiva, em Lajeado, para brincadeiras e distribuicdo
de presentes.

Reciclagem em livro

Estd disponivel para download gratuito o livro
“Memdrias da Cooperativa Renascer: entre Ladai-
as e Autogestdo”. O livro foi lancado pela Editora
Unilasalle. A publicacfio conta as trés décadas e
meia de atuacdo da organizacio do Bairro Guajuvi-
ras, em Canoas. O download pode ser feito em

https://bityli.com/PRdQc

ESTADO b} PROJETOS

DIVULGAGAO

Investimentos das cooperativas

de energia deve chegar a
R$ 1 bilhdo até 2025

DA REDACAO

0s proximos trés anos,

seis cooperativas de

infraestrutura gatc-

has devem injetar R$
1 bilh&o na economia do Estado
em projetos de energia. Segundo
pesquisa da Federacdo das Coo-
perativas de Energia, Telefonia e
Desenvolvimento Rural do Rio
Grande do Sul (Fecoergs), estdo
contemplados empreendimentos
como a construcio de pequenas
centrais hidrelétricas, além de
implementacéo de redes como as
de distribuicéo e trifasicas.

Somente em 2022 foram anun-
ciados e aportados pelas coopera-
tivas R$ 700 milhGes, sendo R$
276,7 milhdes em duas empresas
do Vale do Taquari: Certel (R$ 250
mi) e Certaja (R$ 26,7 mi).

Com a construcio da hidre-
létrica Bom Retiro, até o momen-
to a Certel fica em primeiro lugar
no valor investido. A usina sera
implementada no entorno da

Escolha o Sicredi, onde seu
dinheiro rende um mundo melhor.

eclusa entre Bom Retiro do Sul e
Cruzeiro do Sul.

Ja a Certaja de Taquari inves-
tiu na operacdo de uma subesta-
cdo de energia em Vale Verde e
de uma linha de transmissédo de
25 quilémetros de extenséo, be-
neficiando moradores e associa-
dos de Passo do Sobrado, General
Camara, Santa Cruz do Sul e Rio
Pardo.

O presidente do Sistema
Ocergs, Darci Hartmann, destaca
aimportincia desses investimen-
tos para o agronegocio. “Sem
energia ndo teriamos irrigacao ou
acesso aluz. Além disso, a conec-
tividade tem sido um dos traba-
lhos mais importantes por sua
funcdo social. Sem estabilidade
na energia ou conectividade, ndo
ha condicdes de trazer ou deter
as pessoas no campo”, reforca.

Ja para o superintendente da
Federacdo das Cooperativas de
Energia, Telefonia e Desenvolvi-
mento Rural do Rio Grande do Sul

 Sicredi

ocoplanguiru -

(Fecoergs) e membro do Conse-
lho Administrativo do Sesco-
op/RS, José Zordan, os frutos
dessas acdes possibilitardo que
muitas pessoas permanecam no
campo, principalmente os jovens.

As cooperativas tém procura-
do investir em subestacdes e no
reforco de redes para que os
cooperados possam ter energia
de qualidade e, assim, aumentar
a produtividade. “Antigamente,
era uma questdo de falta de luz
no campo. Hoje, é de forca para
que, além do lado social propor-
cionado pela energia, os produto-
res possam fazer  mais
investimentos”, destaca Zordan.

Para aprimorar o atendimento
nos segmentos de energia e de
telecomunicacéo, estd em anda-
mento o programa Energia Forte
no Campo, uma parceria com o
governo do Estado. Outra acéo,
chamada de Internet no Campo,
estd em discussido e pode tomar
forma em breve.

LANGUIRD
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ESTADO |} SISTEMA OCERGS

Cooperativas galchas celebram 2022 e projetam 2023

DA REDACAO

e acordo com o Sistema Ocergs, em ava-

liacdo do ano de 2022, o ano passado foi

positivo para as cooperativas gadchas. A

participacdo em temas estratégicos tanto
na politica como nas relacées institucionais acarre-
tou novos negocios, produtos e servicos ofertados,
contribuindo para o desempenho econdémico e
social do Estado.

Conforme a organizacéo, o crescimento do coo-
perativismo gaucho demonstra ser uma via de
retomada da economia no Rio Grande do Sul. Segun-
do levantamento do Sistema Ocergs, a Expresséo
do Cooperativismo Gatcho, o incremento no fatu-
ramento das cooperativas registradas chega a
36,8%, alcancando o valor recorde de R$ 71,2
bilhdes no exercicio de 2021.

O relatério apresenta indicadores de desempe-
nho econdmico e social dos sete ramos de atuacéo,
com destaque para o segmento Agropecudrio, que
representa 71,6% do total. No dltimo ano, o cresci-
mento registrado nas sobras apuradas foi de 20,7%,
atingindo o valor de R$ 3,6 bilhdes, o que represen-
ta o dobro do valor obtido em 2017.

O protagonismo das cooperativas gatichos tam-
bém foi evidenciado por meio de premiacdes e
reconhecimentos. Dentre as premiacdes recebidas
durante o ano de 2022 destacam-se as seguintes
conquistas: Marcas de Quem Decide, Carrinho Agas,
Top of Mind, Maiores e Melhores: as 1.000 Maiores
Empresas do Brasil, Prémio Indice Aneel de Satis-
facdo do Consumidor — Prémio IASC 2015, Prémio
Sescoop Exceléncia de Gestdo, Melhores Empresas
para se Trabalhar, Carrinho AGAS, 100 melhores
Vinhos do Mundo, Prémio Mérito Lojista, Prémio
Responsabilidade Social, Prémio Top de Marketing,
Troféu Campeador, 500 Maiores do Sul, Prémio de
Exceléncia da Satude, Valor 1000 Maiores Empresas,
entre outras premiacdes.

Para ouvir os publicos estratégicos das coo-
perativas, a nova diretoria do Sistema Ocergs
realizou uma pesquisa. Ela foi feita por meio de
consultoria externa. Também teve objetivo de
aperfeicoar os processos para aplicacdo dos
recursos e melhorar o atendimento de acordo
com as necessidades e expectativas das coope-
rativas gauchas. “Cumprindo o objetivo de ouvir
e atender nosso publico de forma cada vez mais
assertiva, rodamos pesquisa para ouvir os feed-
backs sobre o Fundo de Marketing e Comunica-
cido, os principais veiculos de comunicacéo
usados pelas coops, construimos juntos o
Workshop de Comunicacdo 2022, pesquisas
aplicadas nas cooperativas como Certaja e RTC”,
destaca a entidade.

IMPORTANCIA DA INOVAGAO

De acordo com dados do Sistema OCB, oito em
cada 10 cooperativas consideram a inovacéo fun-
damental e estratégica para aprimorar sua atuacéo
nos mais variados ramos do cooperativismo. Para
apresentar as principais tendéncias da atualidade,
a entidade publicou, em abril, o livro Inovacéo no
Cooperativismo: Um guia descomplicado para
quem deseja inovar mais e melhor no universo
coop. "O coop gadicho deu show de inovacdo em
2022. Tivemos a participacéo da Fetrabalho/RS na
primeira edicdo do Programa Conexdo com Star-
tups”, exemplifica.

A SmartCoop, plataforma digital onde as coo-
perativas agregam suas demandas, completou um
ano de existéncia com numeros importantes.
Atualmente, possui mais de 5 mil usuérios ativos,
mais de 19 mil cadastrados. Mais de 850 técnicos
das cooperativas estdo dentro da plataforma que
hoje consegue trabalhar com todo o manejo da
propriedade.

DIVULGAGAO
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sisTema OCERGS
SESCOOP/RS

USOU SOLUCOES DO SIC008
GERDQU NUMEROS DA SORTE!

“s3Munoes-premios  YYSICOOB

Agéncia Sicaob em Teutdnia/RS
Sicoab, mais que uma escolha financeira!

Rua Erno Dahmer, 526 e 530 - Languiru

#aquimicadeteutonia

(0) @reinigendquimica
51 3762-3380

5199717-5067
[a 4 REINIGEND

PARA 2023

O Sistema Ocergs passou por modificacdes e
buscou ferramentas para melhorar os servicos
prestados as cooperativas. O lancamento do
RSCOOP150 foi uma delas. O plano sera o norte-
ador estratégico da organizacido para os proxi-
mos anos.

“O Plano Gatucho de Cooperativismo
RSCOOP150 tem como objetivo tracar estraté-
gias junto com as cooperativas para atingir
metas desafiadoras até 2027, considerando seus
segmentos de negdécios com visdo de curto,
médio e longo prazo”, explica.

A OCERGS langou um hotsite exclusivo, para
divulgar as cinco acdes prioritarias de cada area,
alinhadas ao Planejamento Estratégico, que
nortearam o caminho até aqui e a jornada que
seré construida em 2023.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PROCESSO DE SELECAO
SIMPLIFICADA 003/2023
EDITAL DE ABERTURA N° 003/2023
DE 6 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO MUNICIPAL DE WESTFALIA,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso de suas
atribuicbes legais, TORNA PUBLICO, que estarédo
abertas, no periodo de 09/01/2023 até 13/01/2023,
no horario das 8h as 11h e das 13h30min as
16h30min, as inscricdes para o Processo de
Selegao Simplificado para a contratagao tempora-
ria de Agente Comunitario de Saude - ACS -
microarea 5 - Centro:

As inscricdes deveréo ser entregues, no
horario das 8h as 11h e das 13h30min as 16h30-
min, no Setor de Protocolo da Prefeitura Municipal
de Westfalia, na forma especificada no Edital de
Abertura. Maiores informagdes constam no res-
pectivo Edital de Abertura disponivel no site
www.westfalia.rs.gov.br.

NYDE CARGO

VAGAS

REQUISITOS REMUNERACAD| CARGAHO-
RARIA SEMA-
MNAL

REZAE00 4

Cadastro | Agente Comunilario | a) Idade mirema de 13
Reserva | de Sadde - ACS - | anos e idade maxima 45
pamo | Microdrea 5-Cen- | ancs
tro b} Ensing Fundamental
ano de ¢} Residir no Municipic de
2023 Westlilia, desde a dala da
publicagdo do processo se-
o iblico,

Westfalia, 06 de janeiro de 2023.
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito

Cerrel

A forga que nos une

3

)SCGOP»

€3 ) certelcooperativa
www.certel.com.br
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ANONIMOS

E tempo de...

E tempo de dar um salto a frente como
pessoa, como profissional, como ser huma-
no, como individuo. Mas é tempo também
de trabalho em equipe, ajuda muatua. Tem-
po de cooperacéo e aliancas. De generosi-
dade no dar, no oferecer ao outro,
quebrando circulos viciosos que mantém
as pessoas isoladas. E hora de dar o pri-
meiro passo.

E tempo de somar / multiplicar, de agir
harmoniosamente como uma equipe au-
téntica de amigos e irmaos. Numa unido na
qual nfo haja espaco para acdes subterra-
neas, politicagem, cinismo, ceticismo, criti-
cas destrutivas, desconfiancas, falsidades,
falta de ética, esperteza e o classico “tirar
vantagem”.

E tempo de muito respeito humano e
muito didlogo. Tempo de gerar novas for-
cas, colocando em pratica o que de mais
nobre e positivo temos dentro de nés. De
sermos construtivos e nutrientes. Tudo is-
so com humor, otimismo, boa vontade e
prazer. Realmente gostando e valorizando
cada pequena coisa do dia a dia.

E preciso estar acima das mesquinhari-
as do dia a dia e buscar uma ordem maior.
Um desenvolvimento harmonioso e equili-
brado de todos, balanceando valores hu-
manos e qualidade de vida com realizacdes
econdémicas. Tempo de rever missdes e ob-
jetivos. Tempo de perguntar mais frequen-
temente: Por que? Para que? Como
contribuir para melhorar o que estd a nos-
sa volta?

Vivemos hoje uma era na qual a forca
de cada pessoa, de cada ser humano, é cru-
cial para a sociedade evoluir como um to-
do, superando as transicdes geradas pela
mudanca e cada inovacéo. A responsabili-
dade é de cada um de nés.

E preciso influir no ambiente, em vez de
sermos oprimidos por ele. Construir, em
vez de simplesmente reagir passivamente
aquilo que ocorre a nossa volta. E tempo
de visualizar o que se quer construir e
buscar a sua concretizagao.

E tempo de transformar, buscar realiza-
coes. De caminhar a frente. E tempo de
crescer e criar. E tempo de renascer. De
renascer a cada dia.

Participe

Esperamos vocé em nossas reunides:
Nas segundas-feiras - Bairro Languiru, das
19h30 as 21h30, no Pavilhao da Comuni-
dade Catélica. Informacdes: 999100254.
Nas tercas-feiras - Bairro Canabarro, das
19h30 as 21h30, no Pavilhdo da Catélica.
Informacdes: 998944745.
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NO MINIMO T1ir,

NO Maximo chorar ,

ESTRELA ) ESCREVER

VINICIUS KNECHT

Poeta trabalha em terceiro
livro apos dois anos do ultimo

KEILA GRAFF ANHAIA

poeta brasileiro Manoel de Barros escre-
veu “hd muitas maneiras sérias de néo dizer
nada, mas s6 a poesia é verdadeira”. Para
Vinicius Knecht (30), essas palavras condi-
zem com a visdo que tem de suas obras. Escritor ha
mais de 10 anos, o autor estd moldando seu terceiro
livro ap6s dois anos do dltimo trabalho publicado.

A primeira obra intitulada “No minimo rir, no
méaximo chorar” foi publicada em 2018 e traz todo
o acervo de poemas escritos por Knecht até o ano
de publicacdo. O segundo, leva o titulo “Tristeza que
da inveja” e foi publicado em 2021 por meio de uma
editora. Ja para o terceiro livro, o objetivo é manter
o trabalho de venda e producéio por conta prépria.

EM BUSCA DE RECONHECIMENTO

A producio até o lancamento do livro foi fécil
quando o assunto é o processo criativo, sobretudo
quando o escritor percebeu a quantidade significa-
tiva de material que guardava. “Escrever sempre foi
natural”, declara.

A editoracio da obra iniciou ap6s encontrar uma

agéncia com as melhores propostas e promessas,
como a qualidade do livro e da capa. “Foram impe-
caveis”, afirma. Compartilha ainda que a editora
contribuiu para sua ida a Bienal Internacional do
Rio de Janeiro de 2019.
Mas as dificuldades com a parceira também come-
caram nas edicdes do livro, fazendo o artista buscar
uma nova abordagem para a publicacdo de 2023.
“Eu considero mais dificil publicar um livro do que
escrever ele”, reitera. Explica que opinido parte da
necessidade de encontrar uma editora com profis-
sionais de qualidade, que ndo desconfigurem o
texto. Considera o processo de ler o livro importante
e que deve ser feito atentamente para evitar erros
de portugués, mas “lapidar demais some”.

Com projeto de lancar o terceiro livro, intitulado
“me deixo nas méos da arte”, o escritor deseja primei-
ramente publicar em formato ebook pela Amazon.
Knecht compartilha que apesar de o valor “ser minimo,
quase que simbolico”, seu desejo é serlido. Mas apesar
disso, a vontade de ter uma obra fisica permanece.
Olivro ja estd sendo editado pelo autor e a revisdo sera
feita até o fim de janeiro pela mesma profissional que
editou as outras duas publicacdes, Lylian Candido. A
capa também foi feita por uma agéncia.

“UM ESPELHO NAO GUARDA
AS COISAS REFLETIDAS”

Todo escritor tem uma fonte de inspiracéo,
Knecht a encontra em sua melancolia, na dor e
sofrimento, no amor, nio somente o romantico e
na arte que sempre consumiu.

O escritor carrega consigo nomes da literatura,
musica e cinema como referéncia, como: Leminski,
Quintana, Manoel de Barros, Neruda, Fernando
Pessoa, Rupi Kaur, Tarantino, Scorsese, Woody
Allen, Richard Linklater, Lars Von Trier, Nolan, Paul

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PROCESSO DE SELECAO
SIMPLIFICADA 002/2023
EDITAL DE ABERTURA N° 002/2023
DE 6 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO MUNICIPAL DE WESTFALIA,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso de suas
atribuicbes legais, TORNA PUBLICO, que estarao
abertas, no periodo de 09/01/2023 até 13/01/2023,
as inscri¢cdes para o Processo de Selecao Simpli-
ficado para cadastro reserva de candidatos para
a contratacdo temporaria de Professor Area Il -
Séries Finais — Portugués.

As inscricdes deverdo ser entregues, no
horario das 8h as 11h e das 13h30min as 16h30-
min, no Setor de Protocolo da Prefeitura Municipal
de Westfalia, na forma especificada no Edital de
Abertura. Maiores informagdes constam no res-
pectivo Edital de Abertura disponivel no site
www.westfalia.rs.gov.br.

N° DE VAGAS CARGO REQUISITOS REMUNERACAO | CARGA

HORARIA
SEMANAL
Cadastro Re- | Professor Area | Formacao em nivel RS 2.918,10 25h
servaparao | Il - Séries Finais | superior, em licencia-
ano letivo de - Portugués tura em
2023 PORTUGLES

Westfalia, 06 de janeiro de 2023.
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito
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Entidades recebem doacoes
arrecadadas no Dia Mundial do Rock

GENTE QUE ESCREVE

Edilaine Cagliari

Os rotulos

DA REDACAO
- Instituto do Cancer Sigo pela vida estampando rétulos. De
ais  duas Infantil foi um dos LGBTQIA+. De mulher. Da profissdo que
entidades beneficiados exerco, das palavras que uso, dos textos e
foram be- livros que escrevo: Analista de Recursos Hu-
neficiadas Por meio do ICI, os manos, intelectual, autora/artista. Das rou-

com as doacdes do Dia
Mundial do Rock de
Imigrante. A Associacdo
Cultural de Imigrante
entregou os mantimen-
tos para o Instituto do
Cancer Infantil (ICI) em
Porto Alegre, e também
para as funcionarias do
refeitdrio do Centro Re-
gional de Tratamento e
Recuperacéo de Alcoo-
lismo (Central) de Laje-
ado. As doacdes foram
recebidas pelo adminis-
trador da entidade,
Ademir Becker.

0 82 Dia Mundial do
Rock, que ocorreu nos
dias 11, 12, 13 e 14 de
novembro, foi uma rea-

CONHECA AS
ENTIDADES
BENEFICIADAS

Criado em 1991, o
Instituto do Cancer In-
fantil é uma organizacéo
sem fins lucrativos que

lizacdo da Associacédo
Cultural de Imigrante,
com apoio da Prefeitura
de Imigrante, financia-
mento pelo Pr¢ Cultura
- Governo do Estado do
Rio grande do Sul e tem
patrocinio de Bat Brasil,
Metalturgica Hassmann,
Lojas Solar, Vinicola
Don Guerino, Sicredi,
Languiru, Certel, Gota
Limpa e Simonaggio.

atua para aumentar as
chances de cura do cancer
infantojuvenil. Referéncia
na assisténcia de criancas
e adolescentes com can-
cer, a entidade proporcio-
na todo o auxilio
necessario para a conti-
nuidade do tratamento.

pacientes contam com
apoio pedagdgico, psico-
l6gico, nutricional, odon-
tolégico, medicamentos
e exames especiais. Suas
familias também rece-
bem apoio assistencial
com auxilios de vestua-
rio, calcados e alimentos.
O ICI também desenvol-
ve projetos de pesquisas
cientificas dedicados ao
avanco de novos trata-
mentos para o cancer
infantojuvenil

Centro Regional de
Tratamento e Recupera-
cdo de Alcoolismo (Cen-
tral) de Lajeado, de
Lajeado, conta com 21
profissionais, entre clini-
co geral, psicélogos, psi-
quiatras, enfermeiros,
monitores e consultores.
Com 35 anos de funda-
céo, a clinica atende em
média 55 pacientes, dos
quais, 60% tém depen-
déncia quimica. Os de-
mais estdo 14 em funcéo
de problemas com alco-
olismo. A Central fica na
Rua Bento Rosa, 2169,
no Bairro Alto do Parque.
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Esta nas suas metas ler mais?

LUCIANA BRUNE

No dia do leitor, o papo no Mais Elas vai ser
sobre leitura. Leitores assiduos vdo compartilhar
suas experiéncias. Escritores falam da importan-
cia de ler para escrever melhor. E professores
dao dicas sobre como estimular o hébito da lei-
tura. E o momento certo para voceé se inspirar e
comecar a colocar os planos em pratica.

Acompanhe neste sidbado, a partir das 13 ho-
ras, na Popular FM, com a participacdo de Lucia-
na, Miriam e Carla, do Mais Elas, da leitora Luana
Naiara Santos, da escritora Edilaine Cagliari e da
professora Bruna Lislie dos Santos.

Parceria das psicélogas Fernanda Schuster e
Zeloa Baumer, da médica pneumologista dra.

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL

Edilaine Cagliari =&

Béarbara Fontes Macedo, de Delicias da Rose Doces
e Salgados, Cristal Joias e Otica, Fruteira Bakibom,
Onbozz Marketing Incomum, Solar Baviera Even-
tos, Gabriela Jacinto Coach, Florinda Semijoias, Dra.
Maria Claudia Piccoli - cirurgia plastica, da neuro-
logista dra. Camila Simeoni e de Lypedepyl - Depila-
cdo Avancada a Laser.

pas, do cabelo ficando grisalho, do
sobrepeso. Desleixada, velha, gorda. Por me
preocupar com os trabalhadores, sindicalis-
ta. Por varias coisas, comunista, marxista,
esquerdista.

Como um objeto sendo o tempo todo rotu-
lado, eu e vocé seguimos rotulando também,
nesta troca social infinita e desumana. Como
dizem “chumbo trocado ndo déi”, certo?

Entdo aqui, neste texto que nasceu de
uma reflexdo sobre o quanto alguns desses
rétulos sdo rasos e superficiais, proponho
que vocé, que se sente vivendo num maca-
cdo de rétulos, consiga enxerga-los todos e,
em um ato gigante de desprendimento, se
solte deles, se dispa de todos, todinhos! Qu-
em sobra? O que sobra? Por baixo de tudo
isso, 0 que ha? Creio que um ser humano (e
aqui cabem adjetivos incontaveis), o rétulo
que une a totalidade de pessoas lendo este
texto, caminhando na rua, apontando seus
dedos pra vocé e pra mim, legislando sobre
a vida dos outros e as dores que néio sentem,
decidindo futuros ou sendo vitima destas
decisdes.

Os males da nossa mente (depressio, an-
siedade, stress) formam uma nova pande-
mia e muitas pessoas encontram apenas
uma saida deste circuito cruel. Suicidios tém
crescido em nimeros alarmantes, indmeras
vezes sem qualquer sinal aparente, deixan-
do a alguns de nds o rdétulo de “inconforma-
do”. Em grande parte dos casos, é o peso dos
rotulos sobre as costas destas pessoas que
faz com que sintam que a Unica saida é esta.
O rétulo penetra na pele e toma o espaco da
alma, o colorido se transforma em sombra, a
alegria em tristeza, o prazer em dor. Quan-
tas vezes a mio com o dedo apontando era a
nossa?

E como fazemos para escapar do sistema
de rotulagem que opera vinte e quatro ho-
ras, sete dias por semana? Com caracteristi-
cas de seres humanos: empatia, compaixéo,
desejo de conhecer e respeitar os porqués
de quem convive conosco neste planeta.
Com educacéo, cultura, expansido da nossa
visdo sobre as coisas, aprofundamento. Com
0 que os rob6s da quarta revolucio industri-
al jamais terdo: viséo critica, discernimento.

Gandhi, que venceu uma disputa sem to-
car em uma arma, disse: “Seja a mudanca
que vocé quer ver no mundo”. Vocé topa pa-
rar de terceirizar a responsabilidade? Nosso
rotulo seria “amoroso”.

] COLEGIO
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Pizzaria completa 10 anos em abril

o

LAJEADO D HISTORIAS DE EMPREENDEDORES

Da dificuldade a oportunidade e sucesso

JUNIOR FERNANDES / PALOMA GRIESANG

m abril de 2023, a pizzaria Chef Leon, de
Lajeado completara 10 anos. A frente do
empreendimento estd o proprietario
Maércio Dalcin. Ele conta que a pizzaria
surgiu na vida dele ap6s um acidente de transito,
no qual quebrou duas vértebras no pescoco, aca-
bando tetraplégico.
A partir dai, ele precisou melhorar sua condicéo
de locomocdo, além de reaprender algumas coisas.
Mesmo apds o periodo de reabilitacéo, o diagnosti-
co era de que a partir dali, ficaria em uma cadeira
de rodas. “Pensei em como seria o meu sustento e
a condicdo financeira, para pagar todos os medi-
camentos, cuidadores”, conta.

Dalcin foi entdo em busca de uma alternativa.
Nesse sentido surgiu a oportunidade de comprar uma
pizzaria que ja estava em funcionamento hé cerca de
nove meses. As conversas com o dono do local inici-
aram com a intencéo de ser sdcio, porém nao seria
possivel. Até que um dia, o antigo dono decidiu
vender o estabelecimento.

0 local ficava perto da casa de Dalcin e trabalhava
com delivery. “So6 trabalhava a noite. Durante o dia
teria tempo pra fazer a gestio do negdcio, as compras,
os pagamentos, os recheios. Durante a noite fazia, o
servico de producéo e entrega de pizzas”, revela.
Elelembra que o inicio foi muito desafiador. A primei-
ra obra necesséria foi fazer uma porta maior, justa-
mente para que ele pudesse entrar com a cadeira de
rodas. “Nio tinha acessibilidade na época”, recorda.

A partir dai, os processos, estrutura e equipamen-
tos foram sendo melhorados. Ele foi capacitando
pessoas e instituindo padrdes. Naquela época tudo
era manual. Aos poucos, novas tecnologias foram
sendo incorporadas.

Com o tempo, o negécio comecou a dar certo. A
aceitacfio do publico era boa. A qualidade dos produ-
tos, do atendimento e o conceito de simplicidade eram
apontados como diferenciais.

Com trés anos de empresa, o local de trabalho ficou
pequeno. O de 65 metros quadrados nfo era mais
suficiente. Foi necessdrio um novo local, que passou
a contar com 250 metros quadrados. “Isso proporci-
onou uma organizacio melhor, um /ayout de produ-

cdo melhor, de atendimento, de tecnologias, de
sistemas de pedidos informatizados”, destaca.

A partir dai, come¢ou uma nova etapa: os pedidos
on-line, desenvolvido por eles mesmo. “Tudo isso foi
agregando ao negdcio”, considera.

EXPANSAO E FRANQUIAS

H4 pouco mais de um ano, abriu se a possibilidade

de franquias da pizzaria. A primeira franquia foi na
cidade de Estrela, que em setembro de 2022 completou
1 ano. “Foi um sucesso, superando as préprias expecta-
tivas com relacdo aquilo que imagindvamos como a
primeira franquia, fruto de um belo trabalho de pessoas
competentes que entenderam o propdsito é abracaram
aideia”, avalia.
Para 2023 a ideia é abrir mais franquias, ja que o
negdcio foi testado e consolidado. Dalcin diz que as
vezes a pessoas perguntam: “Qual é o segredo da
pizzaria, é a massa, o recheio, o atendimento?” Ele
responde: “A gente olha de fora para dentro, n6s nos
colocamos 14 na cadeira onde o cliente esta sentado,
na mesa onde estd a caixa com o produto. Olhamos o
produto a partir de 14. Como gostariam de comer a
pizza, a temperatura, o /ayoutda embalagem. E para
ser um momento alegre, de felicidade. A partir dai a
gente traz para dentro do negdcio e ajusta conforme
essa visao do cliente do lado de fora”, conta.

JUNIOR FERNANDES

FOTOS: JUNIOR FERNANDES

?

O empreendedor costuma dizer que o segredo
do negécio sdo muitas pequenas coisas sendo
bem feitas. “N&o é a massa que é o diferencial, ndo
é o recheio, néo é o atendimento, nfo é o sistema
de pedidos, mas uma série de pequenos processos
que sendo bem feitos, fazem ser o que é o negécio
hoje”, revela.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PROCESSO DE SELECAO
SIMPLIFICADA 005/2023
EDITAL DE ABERTURA N° 005/2023
DE 6 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO MUNICIPAL DE WESTFALIA,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso de suas
atribuicoes legais, TORNA PUBLICO, que estarédo
abertas, no periodo de 09/01/2023 até 13/01/2023,
no horario das 8h as 11h e das 13h30min as
16h30min, as inscricdes para o Processo de
Selecao Simplificado para a contratagdo tempora-
ria de Dentista:

As inscricdes deverdo ser entregues, no
horario das 8h as 11h e das 13h30min as 16h30-
min, no Setor de Protocolo da Prefeitura Municipal
de Westfalia, na forma especificada no Edital de
Abertura. Maiores informagdes constam no res-
pectivo Edital de Abertura disponivel no site
www.westfalia.rs.gov.br.

N'DE | GARGO “REQUISITOS ~ [REMUNERAGAD | CARGA HO-

VAGAS RARIA SEMA.
w NAL

Cadastro Denbsta a) idade minma RS 630325 20h
Reserva de 18 anos

pam o b) Instrugao: Ensi-

ano de no Supenor complelo

2023 Habifacao legal para

o exercico da profis
s80, com regisiro no
| Gonsaiho.

Westfalia, 06 de janeiro de 2023.
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito
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Centenas de

atletas "pas'sarﬁo peioé gramados da Associagédo de Funcion4rios da Languiru durante c;s trés meses de compéﬁgéa :

TEUTONIA ) ABERTO DE VERAO DA LANGUIRU

“Competicao que a cada ano
toma uma proporcao maior”

CARLA BECKMANN

(=]

42 Campeonato
Aberto de Verdo da
Languiru iniciou na
noite de ontem (6/1).
Os campos de futebol sete, a qua-
dra de futsal e a cancha de areia
da Associacéo de Funciondrios da
Languiru receberam centenas de
atletas, que abrilhantaram a pri-
meira rodada de jogos. O desta-
que para este ano é o numero de
equipes inscritas, que ultrapas-
sou a edicio anterior. Sessenta e
cinco equipes de 13 municipios -
futebol sete e futsal - disputario
os titulos de umas das competi-
cOes mais conceituadas da regifio
dos vales.

“E uma competicfio que a cada
ano toma uma propor¢io maior.
Mesmo aqueles que nfo jogam,
escutam coisas boas sobre a com-
peticéo. Se estamos na 422 edicéio
é porque deu certo e muita gente
gosta”, avalia o arbitro e organi-
zador, Jair Roberto Welter “Pivi”.

Pivija vivenciou a experiéncia
do “Abertdo” quando foi campe-
do,em 1989, pela equipe Lotérica
Teuténia. Em 1992, conquistou o
vice-campeonato. Apds este peri-
odo, entrou para a organizacéo e
ja estd ha 15 anos envolvido na
competicao.

Quadra foi reformada
em 2023

Com essa caminhada, Pivi ja
adquiriu conhecimento e, ao lado
de seus companheiros da Pivi
Arbitragem, do Beti Bola Asses-
soria Esportiva e de toda a equipe
da Languiru, se empenham em
promover edicdes marcantes a
cada ano.

“Eu tento fazer para eles, mui-
tas vezes como néo fui atendido. A
gente se coloca no lugar”, destaca.

A competicdo vai transcorrer
durante os meses de janeiro, fe-
vereiro e marco, mas a organiza-
cdo ja comecou hd 2 meses.
“Existe todo um processo por
tras”, salienta.

Em cada edicéo, novos investi-
mentos sdo feitos pela Cooperativa
Languiru. No campo 1 foi instalado
um painel de led maior, que tera
mais informac6es sobre o jogo.

Cancha de areia recebe
volei e futevélei

Outro mudanca ocorreu no
regulamento do futebol sete, o
atleta que recebia cartio amarelo
tinha que sair do jogo durante 2
minutos. Por pedido das equipes,
a regra foi alterada e o jogador
que receber o primeiro cartdo
permanece no campo, no segun-
do é expulso.

Além do cunho esportivo, o
Aberto de Verdo da Languiru
também proporciona um mo-
mento social e de integracio,
com bandas musicais e DJs que
agitam a madrugada. A segu-
ranca de atletas e torcedores
também é algo levado em con-
sideracdo por quem organiza,
com equipe de seguranca e céa-
meras de videomonitoramento
espalhadas pela estrutura do
evento.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PROCESSO DE SELEGCAO
SIMPLIFICADA 001/2023
EDITAL DE ABERTURA N° 001/2023
DE 6 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO MUNICIPAL DE WESTFALIA,
Estado do Rio Grande do Sul, no uso de suas
atribuicdes legais, TORNA PUBLICO, que estaréo
abertas, no periodo de 09/01/2023 até 13/01/2023,
as inscricoes para o Processo de Selecao Simpli-
ficado para cadastro reserva de candidatos para
a contratagdo temporaria de Professor Area Il -
Séries Finais — Educacéao Fisica.

As inscricdes deverdo ser entregues,
no horario das 8h as 11h e das 13h30min as
16h30min, no Setor de Protocolo da Prefeitura
Municipal de Westfalia, na forma especificada
no Edital de Abertura. Maiores informagdes
constam no respectivo Edital de Abertura
disponivel no site www.westfalia.rs.gov.br.

T NFDE | CARGO | REQUSITOS | REMUNERACAD| CARGAHO-
VAGAS RARIA SEMA-
NAL
Cadastro | Professor Area ll - | Formacio em nivel R52018.10 25h

Reserva | Séries Finais —
parao | Educaco Fisica
ano let-
vo de
2083

supenor, em licencia-
tura em EDUCAGAD
FISICA

Westfalia, 06 denjaneiro de 2023.
JOACIR ANTONIO DOCENA
Prefeito
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TEUTONIA ) LUIS SUAREZ NO GREMIO

Teutonienses prestigiam de
perto chegada de “El Pistolero”

pr de gos recebeu o novo reforgo

CARLA BECKMANN

uruguaio Luis Sudrez foi

apresentado diante de qua-

se 32 mil gremistas na noite

de quarta-feira (4/1). Den-

tre esse numero, esteve presente um

grupo de torcedores teutonienses que

prestigiaram o evento na capital gatc-

ha. Eles foram em dois carros no inicio

da tarde. O grupo foi recebido no espa-

co Movimento Grémio Maior, antes da
apresentacao.

Guilherme Zart (27) esteve acom-
panhado do pai, Erno Zart (58). Ele
conta que logo apds o atacante ser
anunciado pelo Tricolor, os amigos
fizeram uma promessa e, quando o
evento de apresentacéo foi divulgado,
comparam os ingressos.

“0O clima era de euforia e, da torcida,
muita empolgacdo. Ver um dos princi-
pais atletas do mundo vestindo a cami-
seta do seu time é gratificante e, nesses
momentos, vale o sacrificio do torce-
dor de acompanhar e se associar”,
destaca o sempre gremista.
Guilherme se sente empolgado com as
novas contratacdes. “Ndo sé com o
Sudrez, mas acho que todas foram
positivas. Um ano que podemos dispu-
tar todas as competicdes com chances
de ganhar e acredito que com a chega-

Sl - - =

do Tricolor. capifal gaticha

da dele, abre mais espaco para contra-
tacdes, pois sobe o patamar do Grémio
no mercado de transferéncias”, avalia.

Seu pai, Erno, ja queria prestigiar o
primeiro jogo de Sudrez e a apresenta-
cdo foi uma oportunidade extra. “Clima
era de festa e muita felicidade da tor-
cida, foi emocionante o momento da
entrada dele em campo”, recorda
Para este ano, Erno espera titulos e um
bom futebol do time do Grémio. “Vol-
tamos com forca para a Série A e, com
a forca da torcida, podemos ganhar
alguma competicdo”, acredita.

Compondo o grupo de amigos, Mi-
chel Korner (27), gremista desde sem-
pre, diz que o evento teve clima de final
de campeonato. “Torcida empolgada,
clima que superou todas as expectati-
vas. Depois de 2 anos de sofrimento,
praticamente uma tortura torcer, a
nova direcdo deu um animo para a
temporada. O atual elenco ja é bem
interessante, muito mais que eu parti-
cularmente esperava, aguardar o cam-
po para ver”, ressalta Korner.

O gremista desde a barriga da mée,
Fabricio Schulte (29), se arrepia sé de
lembrar da experiéncia. “Torcida mui-
to feliz e empolgada, cantando o tempo
inteiro as musicas da Geral e ovacio-
nando o ‘Luizito’. Sentimento de fazer

FOTOS: DIVULGACAO
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GREMIO
PLDR'HSU

spaco Movimento Grémio Maior

parte da histéria. Esperamos que os
resultados venham dentro de campo e
nos traga muitas alegrias e titulos. O
elenco estd muito qualificado, acredito
que podiamos ter um goleiro com mais
experiéncia. Mas a zaga é sdlida, com
dois laterais experientes, o meio de
campo com muita criacdo e o ataque
muito forte. Acredito que vem coisas
boas ai nesse 2023”, destaca.

Jodo Carbonera (29), também gre-
mista desde sempre, avalia a experién-
cia como fantastica. “Sentimento tnico.
Foi um espetdculo a recepcio que o
Grémio fez para o Suérez. Elenco digno
de Série A. Temos grandes chances de
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Luis Suarez

Maior contratacdo da histéria do
Grémio, Luis Sudrez soma 528 gols na
carreira e é o quinto maior artilheiro do
futebol em atividade. No Tricolor, o
atacante vestird a camisa numero 9.

Sudrez também é o maior artilheiro
da histdria da selecdo uruguaia, com 68
gols. Ele acumula passagens por
Nacional, Groningen, Ajax, Liverpool,
Barcelona e Atlético de Madrid.

Na carreira, o uruguaio recebeu
alguns prémios de artilheiro em
grandes ligas europeias.

Em duas oportunidades, foi
premiado com a Chuteira de Ouro de
maior goleador da Europa. Em 2014,
dividiu o prémio com Cristiano
Ronaldo, enquanto em 2016 foi o
artilheiro isolado.

Mio MatoR &

.

——

ganhar titulos este ano, estou bem
confiante”, avalia.

E Lucas Henrique Horlle (25) néo
ia para a Arena hé algum tempo, mas
depois deste momento, diz que a von-
tade é de voltar logo. “Esse clima era
algo que eu nio tinha visto. Para qual-
quer amante do futebol é um atleta
internacional que dispensa comenta-
rios, um dos grandes artilheiros do
futebol, sentimento de alegria por ele
vestir a camisa do nosso Tricolor. O
elenco vem se reforcando bem, um
nome como Sudrez empolga qualquer
torcedor. Espero que todos rendam o
esperado, ou mais”, explica.
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SEM PULO

Rudimar Thomas
rudimarthomas@yahoo.com.br

Os comentarios
Sobre a pagina da Sem Pulo e Ttunel do Tempo no

Historia do esporte:
A introducao no hapkido

Aproveitando a matéria do tépico "Hapkido
- titulo Mundial" nesta coluna, detalhamos um
pouco o motivo que levou o professor Gilberto
Borges da Costa ingressar nesta modalidade
de artes marciais. Foi logo ap6s ter sido assal-
tado em 2001, quando os lardpios acabaram
levando a sua mochila com pertences, ele re-

I 1 0 B . l . m Facebook: solveu buscar uma alternativa para autodefe-
1) Show de bola essa tua pagina de esportes no Fa- sa.
VO ra ZI p a rt ICI p a cebook. (Fox Petters - Teutonia/RS). Primeiramente em Trés Coroas iniciou au-

Sobre a matéria das curtinhas com destaque o Taffa-
rel Benini goleador do veterano do XV de Novembro
de Julio de Castilhos - Roca Sales.

2) Obrigado pela lembranca! Que o ano de 2023 seja
melhor ainda desse que passou! Obrigado familia do
S.C. XV de Novembro (Taffarel Benini - Roca Sa-

las de Capoeira, dando prosseguimento nesta
modalidade na vinda para Paverama, com au-
las do professor Alan. Depois migrou para o
MMA com o Mestre Jaime, e posteriormente
para o Muay Thai, e em seguida para Hapkido,
que pratica atualmente.

da Copa Sao Paulo
de Futebol Junior

CARLA BECKMANN

Pelo segundo ano consecutivo, a Ivo1l0
Brazil, unidade de Teuténia, participa da
maior competicdo de categorias de base do
pais: Copa Sdo Paulo de Futebol Junior. Neste
ano, a parceria foi feita com o Clube de
Esportes Unido ABC, de Campo Grande, Mato
Grosso do Sul.

A empresa CSR Sports foi a “ponte” desta
unido de esforcos. “O clube possuia a vaga
para a competicdo e a empresa intermediou
a colocacéo de alguns atletas para a compo-
sicdo do elenco”, explica o coordenador téc-
nico, Renan Weber. Sdo 14 atletas oriundos
da Ivo10 que compdem o elenco.

Durante a preparacéio, realizada em Mato
Grosso do Sul, estiveram presentes o prepara-
dor fisico, Rodrigo Koelzer, e o coordenador
técnico, Ferdinando Leda. Na competi¢cio quem
estd presente com a delegacdo é Koelzer.

“Esta experiéncia serd extremamente im-
portante para a formacéo destes futebolistas.
Com certeza ficard marcado na carreira de
cada um. A parceria visa colocar os atletas na
maior competicdo de categorias de base do
Brasil, e uma das mais importantes do mun-
do, assim sendo, a visibilidade para os atletas
é muito grande, e a expectativa é de que bons
negodcios sejam feitos a partir da performan-
ce dos mesmos na competicdo”, avalia Weber.

A equipe estd no Grupo 2 da Copinha
2023, com sede em Mirassol, Sao Paulo. Os
adversdrios da fase de grupos sdo Mirassol,
Inter de Minas e Chapecoense.

DIVULGAGAO

Segunda a sexta-feira das 13h as 13h30

les/RS).

Sobre o Tinel do Tempo com o Neco Berwig - o Gai-

teirinho.

3) Que isso. Muito bom de bola, tratava ela com cari-

nho, grande Neco Berwig (Gaita), uma 6tima pessoa
dentro e fora de campo. Grande abraco meu amigo.
(Fabio Martins - Lajeado/RS).

4) O Gaiteiro jogava muito, passei por maus bocados

quando jogava contra ele. Otima lembranca. Abra-
céo!! (Rogério Kober - Lajeado/RS).

Hapkido - titulo
mundial

Esteve no programa
Terceiro Tempo da Radio
Popular FM da segunda-
feira(2/1), o professor da
Escola de Hapkido Spar-
tanos de Paverama, para
divulgar um pouco esta
modalidade. E uma arte
marcial bem completa,
pois néo é s6 luta, o atleta
aprende a se defender, a
saber cair, fazer o rola-
mento entre outros.

O projeto é desenvol-
vido em Paverama e tam-
bém em Fazenda
Vilanova. Como atleta foi
diversas vezes campe&o
gatcho, brasileiro e tam-
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bém mundial na modali-

dade de Hapkido. Veja na
foto de 2015, o professor

atleta Gilberto Borges da
Costa, quando da sua

inédita conquista do titu-

lo Mundial de Hapkido,
certame que aconteceu
em Porto Alegre.
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Em 2015 conquistou o Campeonato Brasi-
leiro, e dois meses depois faturou o Campeo-
nato Mundial disputado em Porto Alegre.
Atualmente o professor Gilberto lidera a Aca-
demia Spartanos, com atividades em Pavera-
ma e em Fazenda Vilanova.

Sem pulo

1) Campeonato de Verdo da Languiru iniciou
ontem a noite, com os jogos referentes a pri-
meira rodada.

2) Moacir Mollmann foi eleito recentemente
como o novo presidente do Fluminense de
Westfalia.

3) Luisito Sudrez foi apresentado na Arena
do Grémio nesta semana, com publico de
mais de 30 mil torcedores.

3) Falecido na quinta-feira, dia 29 de dezem-
bro, o Rei do futebol, Pelé, aos 82 anos, teve
um cerimonial de despedida, na Vila Belmi-
ro, estddio do Santos.

4) Angelo Afonso Piccinini contou um pouco
da sua viagem para a Argentina, na festa do
tricampeonato Mundial, no programa Ter-
ceiro Tempo da segunda (2/1).

5) Presidente Geraldo Schmidt convidando
para a festa dos 65 anos do Aimoré de Estre-
la, neste domingo.

6) Maicao Nietiedt esteve em Santa Maria,
no encontro dos ex-atletas do Inter, com co-
mes, bebes e um bom pagodinho.

7) Neco Berwig de Lajeado nos d4 o privilégio de
acompanhar a nossa Sem Pulo de nimero 1.229.
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Grupo Popular

TUNEL DO TEMPO ) Coruja, um goleiro do Lajeadense

Entramos no “Tunel”
de numero 819, aperta-
mos o botdo retrocesso
paravoltarmos ao ano de
1991 e recordarmos um
pouco do "Coruja, um
goleiro do Lajeadense".
Por muito tempo os jo-
gos de futebol profissio-
nal e depois amador,
eram reservados para o
seu lazer predileto, o de

atuar pelos gramados da
regido e do estado.

Com uma boa base se-
dimentada nas categorias
de base do Internacional,
o Coruja atuou por muitos
anos no futebol profissio-
nal. Depois, brilhou em
nosso futebol amador
passando por Arroio Ale-
grense, Gaticho de Teuto-
nia, entre outras.
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Infelizmente, na ulti-
ma semana subiu para o
"andar de cima" para atu-
ar na equipe celestial. Ve-
ja na foto de 1991, o Co-
ruja - Celso Antonio
Horn, com a camisa do
Lajeadense. Direto do Tu-
nel do Tempo, ha 32
anos. Fique de olho, um
dia pode ser a sua foto a
surgir aqui no Tunel.




DE OLHO NA REGIAO
Lucas Leandro Brune

o)

©r Um lider
& partidario
). da regifo esta
@5 ‘ decepcionado

LEIAMAIS b 4

PODER DAS PALAVRAS
Luciana Brune

O siléncio
faz

comunicacio

LEIAMAIS B} 5

parte da

COOPOP
Emilio Rotta
A Certel entregou
Nr mais duas estacdes
vor para abastecimento
| J ity elétrico veicular
| ! | ]l,lvl

WY Leamais ) 12

SABADO, 7 de JANEIRO de 2023

ESPORTES

TEUTONIA B VITOR VELASQUES

Teutoniense completara 2

anos no Atlético Goianiense

CARLA BECKMANN

teutoniense Vitor Gabriel

Velasques completarda 2

anos vestindo a camisa do

Atlético Goianiense. Em fe-

vereiro de 2021, Velasques fez testes

durante uma semana e logo foi apro-

vado. Neste periodo, participou da

Copa Goias, Campeonato Goiano, Tor-
neio FGF e Copa Umbro.

“Em relacdo ao futebol foi um ano

muito bom para o Vitor, de crescimen-

to. Acompanhando ele de perto, pude

ver essa evolucéo tanto fisica quanto
mental dele. E também a bagagem que
ele adquiriu com essas competicdes.
E ha uma expectativa que saia o Cam-
peonato Brasileiro Sub-15 14 em Goia-
nia, organizado pela CBF”, avalia o pai,
Maicon Velasques.

0 jovem garante que ja se adaptou
com a rotina de estudos e treinos. “De
manha escgla, de tarde treino e a noite
descanso. E bem puxado, mas acostu-
ma”. Vitor afirma que o desempenho
escolar é um ponto importante para
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Vitor ja levantou titulo com
o clube tricolor neste periodo

o clube e é acompanhado por uma
pedagoga.

O jogador iniciou atuando como
atacante, mas atualmente sua posicédo

ESTAMOS JUNTOS

é zagueiro. “Prefiro jogar pelo lado es-
querdo, sinto mais facilidade, mas o que
vier eu estou 14 para fazer”, garante.

Com contrato assinado, o jovem ini-
ciou 2023 com o pé direto. Neste ano,
disputaré a 272 edicdo da Copa Voto-
rantim Sub-15, em Sao Paulo, Campeo-
nato Goiano, Torneio FGF, Copa Goias
e, se for realizado, o Campeonato Brasi-
leiro Sub-15.

“Acredito que, assim como eu, mui-
tos outros garotos sonham em ser joga-
dor de futebol. E uma jornada dificil,
complicada, ainda mais com saudade
da familia e dos amigos, mas eu traba-
lho todos os dias e acho que estou no
caminho certo”, acredita o jovem.
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