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O consumo de carnes néo é garantia de alimentacdo saudéavel.
A dieta baseada em vegetais é mais barata, quando preparada
pela pessoa. Had mais opc¢des de carddpios para este publico.
Adeptos também procuram respeitar as vontades genuinas do
corpo.
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do Arboriza Teutonia?
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A reportagem da Folha Popular verificou dois locais de plantio de drvores em agosto de 2020 - ha
quase 2 anos e meio - na Avenida 1 Leste. Defronte 4 Associacio da Agua de Languiru e ao CTG Rincéo
das Coxilhas, mudas se desenvolveram, mas ainda ndo promovem sombra abundante. Na frente da CAmara
de Vereadores, Ministério Publico e Brigada Militar, as arvores crescem timidamente. Municipio ja

anunciou replantio das que nfo prosperaram e o plantio em novas ruas da zona urbana.

MARCOS VINICIUS BILHAR
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projeta abrir o~
Rua Ernesto Alves | 3

Sicoob anuncia
nova agéencia

REGIAO § 12

Intencéo é permi-
tir um novo acesso
ao Centro, a partir
das imediacoes do
Férum e da Camara
de Vereadores. AVISO AOS LEITORES

A edicdo da proxima
quarta-feira (15/2) da
Folha Popular circulara
cumulativamente com a
edicio de sabado
(18/2), com fechamento
editorial e comercial na
sexta-feira (17/2).

(51)3762.1600

hospitalourobranco.com.br

HOSPITAL @hospitalourobranco

OURO BRANCO

NOSSO NEGOCIO E SEU BEM-ESTAR

(@HospitalOuroBrancoTeutonia
hospitalourobranco
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Ao todo, serdo acrescentados 5,1 qOmetros em faixas para cada sentido da via

CAMILLE LENZ DA SILVA

niciadas em agosto de 2022, as

obras que ampliardo as faixas

da BR-386, entre Lajeado e Es-

trela, tém previsdo contratual
para conclusdo de mais um ano. Po-
rém, até o fim deste més, a concessio-
naria CCR Viasul informa que
aproximadamente 50% das obras
estardo finalizadas.

Ao todo, serdo 5,1 quilémetros de
novas faixas em cada sentido, que
devem trazer mais agilidade e segu-
ranca ao escoamento da chamada
Rodovia da Producéo. No projeto ain-
da estéio inclusas: a readequacdo de
trevos e acessos, pontes e viadutos, a
implantacéo das barreias de concreto
divisoras entre as pistas e a constru-
cdo de duas passarelas.

O presidente da Camara de Indus-
tria, Comércio e Servicos (CIC) do Vale
do Taquari, Ivandro Carlos Rosa, ava-
lia com bons olhos 0 movimento rea-
lizado. “Levamos 30 anos até
conseguir executar a duplicacio entre
Estrela e Tabai devido a tramites e
burocracias em nivel de estado e pais.
Agora, com a concessio, vimos que €
possivel agilizar, e as obras estdo em
ritmo muito bom”, comenta.

Engenheiro civil de formacéo, Rosa
acredita que a companhia esta seguin-
do uma légica eficiente de execucéo e
seguranca, com equipamentos de
ponta. “Ndo tem nem comparacio
com as obras realizadas pela EGR, que
ainda cobra muito mais pelo quiléme-
tro e entregam rodovias em péssimo
estado”, compara.

Ele afirma que a empresa estd
cumprido o cronograma estabelecido
no contrato de concesséo. “A fiscaliza-
cdo se da pelo conselho tripartite

(ANTT, CCR e Conselho de Usuarios),
do qual sou representante regional
indicado pelo Codevat,” cita.

Assim como a CIC VT, a Associacio
Comercial e Industrial de Lajeado
(Acil) aprova o ritmo da obra e espera
sua conclusdo no prazo estimado.
Conforme o vice-presidente da enti-
dade no segmento, Nilto Scapin, a
comunidade empresarial estard bem
atendida com as faixas adicionais. “Se
estivesse na mio de empresa publica,
seria muito mais moroso”, aponta. Ele
ressalta o baixo nimeros de acidentes
na rodovia desde o inicio das obras, e
deve o fato a boa sinalizacéo feita pela
CCR. “Aregifo é privilegiada com essa
concessao”, aponta.

Ivandro aponta algumas dificulda-
des que surgem com a execucio, Como
em Estrela, no qual se fechou o acesso
secundério a cidade pela Avenida dos
Estados, e no trevo de acesso a Mar-
ques de Souza, fechado pela concessi-
onéria hd cerca de um meés.

Sinalizac¢des foram reforgadas
junto aos acessos

FOTOS: CAMILLE LENZ DA SILVA

DOR DE CABECA

Conforme o prefeito de Marques de
Souza, Fabio Alex Mertz, a duplicacéo é
um divisor de dguas gigantesco para o
municipio. A instalacio da concessiona-
ria na cidade, além de retorno direto da
obra, trouxe funcionarios para o local,
que acrescentam a economia.

Mas o projeto também trouxe dores
de cabeca, visto que, apds a obra no
trevo, ocorreram varios acidentes no
local, inclusive um grave, com morte.
“Uns dias depois, a CCR fechou o acesso
com guard rails, impedindo a travessia.
Ai comecou o caos atual”, lamenta.

Cerca de um ano antes, na mesma
regifio, outro acidente ocorrido abaixo
da passarela construida pela concessi-
ondria vitimou um morador de Traves-
seiro. A obra, que apesar de pronta,
nio estava liberada para uso, havia
sido fechada com uma chapa de com-
pensado, que foi arrancada em diver-
sas oportunidades por moradores.

REGIAO ) BR-386

Trecho prximo a4 passarela fica em

CCR Viasul prevé
concluir 50% das
obras até o fim
do més

Mudancas avancam em bom ritmo,
mas ha situacdes a melhorar

O prefeito de Marques de Souza alega
que fez inimeros pedidos de liberacéo
a CCR, mas que apenas apds o acidente
a obra foi aberta. “Sem inauguracéo, s6
abriram, sendo que dias antes alegaram
que nio estava pronta”, pontua.

RISCO

Em Lajeado, as duas passarelas
erguidas também n#o estéo liberadas
para uso, deixando pedestres sem
opcdo que nio seja atravessar as fai-
xas a pé. Enquanto isso, a sinalizacéo
pedindo reducédo da velocidade ao
longo dos trechos em obras néo pare-
ce afetar os motoristas, que seguem
em ritmo apressado.

Segundo a CCR Viasul, as novas
estruturas devem ser liberadas até o
fim do primeiro semestre, visto que
precisam ser finalizadas e receber
aprovacido da Agéncia Nacional de
Transportes Terrestres (ANTT), or-
gdo regulador das obras.
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PAVERAMA )} PAVERAMAFEST

Programacoes da 6° edicao estao definidas

TIPO MIDIA / DIVULGAGCAO

KEILA GRAFF ANHAIA

62 edicdo da Paveramafest acontece em
abril e a programacéo ja estd definida.
Serdo diversas atracdes para os quatro
dias de festa. Conforme a integrante da
comissdo organizadora, Erenilta Corréa Bernardo
“Preta”, aideia inicial era limitar o evento ao Parque
13 de Abril, mas a organizacfo percebeu a necessi-
dade de ampliar o espa¢o para maior locomocéo e
visibilidade de todas as atividades proporcionadas
para a comunidade. Por isso, serd construida uma
arena de shows na drea em frente a prefeitura.

De acordo com o secretario de Desenvolvimento
Econ6mico e Turismo de Paverama, Ederson da
Rocha, as projecdes feitas pelos organizadores tém
o0 objetivo de incluir estilos musicais de artistas e
bandas variados para atrair o maior nimero de
publico possivel.

Também acontecerd pela primeira vez o encon-
tro de soberanas no municipio. A rainha Jordana
Costa Steffen, e as princesas Renata Capitani Al-
thaus e Janaina Dickel Bilhar recepcionaréo cortes
de outros municipios e eventos.

No primeiro dia (13 de abril) e data de aniversario
de Paverama, as programacdes iniciardo as 16h e
encerrardo as 00h, sem cobranca de ingresso. As ativi-
dades seguirdo na sexta, sabado e domingo (16/4). Leia )
0 QR Code para conferir a programacéio completa. A tltima edicéo aconteceu em 2018
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DE OLHO.
NA REGIAO

Lucas Leandro Brune
lucas@popularnet.com.br
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Aposentadoria

H4 um debate em andamento sobre aposenta-
dos pelo INSS estarem como concursados em mu-
nicipios - e contribuindo para Regime Préprio de
Previdéncia Social (RPPS). O regramento nfo se
aplicaria se o aposentado for CC (cargo em comis-
sdo). Sempre hd e havera divergéncias de inter-
pretacio. Teremos longos debates pela frente.

Educacao

H4 municipios com perdas expressivas de re-
cursos complementares por nio atenderem requi-
sitos legais do Fundeb. Um destes itens é néo rea-
lizar a escolha do gestor escolar (entendo o dire-
tor) por meio de critérios técnicos de mérito e de-
sempenho ou a partir de escolha realizada com a
participacdo da comunidade escolar dentre candi-
datos aprovados previamente em avaliacéo de
mérito e desempenho. Outros problemas comuns
sdo0: a nfio participacio de 80% dos estudantes
nas avaliacdes nacionais e a nfio reducéo de desi-
gualdades educacionais socioecon6micas e raciais.
Desafios a serem enfrentados com mudanca de
atitude para evitar perdas futuras.

Linha Catarina

Dois nomes cotados - no bastidor politico -
como pré-candidatos a prefeito de Teutonia
estiveram com suas comitivas em evento pro-
movido pelo Coro Misto Primavera, de Linha
Catarina, no sabado passado (4/2). Celso For-
neck e aliados estiveram presentes. Ricardo
Bronstrup e simpatizantes também marcaram
presenca. Liderancas locais atrairam as aten-
coes dos grupos. Faltou um dos nomes... Verea-
dores igualmente prestigiaram.

Diferencas

Conselho é opinido, ensino ou aviso quanto ao
que cabe fazer; parecer; bom senso; sabedoria;
prudéncia. Consultoria é a acio ou efeito de dar
consultas, conselhos, etc; acdo ou efeito de (um es-
pecialista) dar parecer sobre matéria da sua espe-
cialidade.

Qual a diferenca entre os dois? Conselho geral-
mente damos “de graca” e por nossa iniciativa pa-
ra alguém proximo. Consultoria paga-se — as ve-
zes, bem caro — para alguém de fora opinar e indi-
car uma transformac&o. Por vezes, damos mais
peso as consultorias (porque pagamos) e pouca
importancia ao conselho.

RAPIDINHAS:

1) Como estd a temperatura politica na sua ci-
dade?

2) Prefeito da regido avalia troca de partido.

3) Lider partiddrio ja conversou com os trés
principais pré-candidatos a prefeito de Teutonia.
Ouviu ideias, proposicoes e planos.

4) Quanto algumas interferéncias atrapalha-
ram mais do que ajudaram?

5) Ouvir é uma arte para poucos. Ha especialis-
tas em ouvir.

(4 Certel

Energia

ESTRELA B TRANSITO

Municipio investe em sinalizagao
inteligente para desafogar vias

KEILA GRAFF ANHAIA // DA REDACAQ

Administracdo de Es-
trela tem feito proje-
coes para a infraestru-
tura de suas ruas com o

objetivo de melhorar o transito da
cidade. Dos investimentos plane-
jados, dois j4 estdo sendo realiza-
dos. O semaforo da Avenida Rio
Branco recebeu uma aplicacéo de
mais de R$ 170 mil. O objetivo é
melhorar a tecnologia e facilitar a
vida dos motoristas.

O encontro das ruas Coronel
Miissnich e Coronel Brito, e das
paralelas Marechal Floriano e
Venancio Aires (um dos gargalos
do transito de Estrela) estd em
andamento e prevé a instalacio
dos novos equipamentos. Inicial-
mente, dois pontos serdo benefi-
ciados, nos cruzamentos da
Avenida Rio Branco com a Rua
Balduino Pedro Vier, e também
da mesma avenida com as ruas
Coronel Miissnich e Nilo Pecanha.

Apés a instalacdo de cameras,
os semaforos poderdo adminis-
trar o periodo de atividade em
modo aberto ou fechado confor-
me o fluxo de veiculos em transi-
to nas respectivas vias.

Seméforo da Avenida Rio Branco recebeu uma aplica¢éio de mais d R$ 170 mil

AGENTES DE TRANSITO

Os agentes de transito de Es-
trela completaram um més de
operacdo em fevereiro. Confor-
me o secretiario de Administra-
cdo e Seguranca Publica, César
Augusto Pereira da Silva, o grupo
aprende com o trabalho, na
pratica do dia a dia. “A gente
espera que eles possam contri-
buir com a cidade e com o fluxo
de veiculos”, afirma.

Silva enxerga como problemas
“crénicos” a serem solucionados
rapidamente, como o estaciona-
mento rotativo em alguns pontos
dacidade, que vem sendo utiliza-
do por trabalhadores de locais
préximos, para ficar de quatro a
cinco horas, e podem ser fiscali-
zadas pelos agentes.

MOBILIDADE

Outro ponto que recebeu in-
vestimentos é a faixa de seguran-
ca do IMEC que sera mudada de
posicdo. No Bairro Boa Unido,
concessiondria que controla a
Rota do Sol fard uma rotatéria
para trazer maior fluidez ao
transito.

MARCOS VINICIUS BILHAR

)

e

VIDEOMONITORAMENTO

Conforme Silva, serdo adquiri-
das mais duas cameras de video-
monitoramento, Nos acessos ao
interior. Até o término da gestéo
atual de Estrela, o plano é de
colocar mais quatro ou cinco
equipamentos em pontos estra-
tégicos para melhorar a seguran-
ca. “A nossa ideia é fazer um
cercamento de Estrela de fato,
nio s6 a area urbana mas tam-
bém rural”, pontua.

LUCAS LEANDRO BRUNE

(44 Esperamos contribuir
com a cidade e com o

fluxo de veiculos

CESAR AUGUSTO PEREIRA DA SILVA
SECRETARIO DE ADMINISTRACAO E
SEGURANCA PUBLICA DE ESTRELA
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Rua Ernesto Alves sera aberta

Obra de extensao de via busca desafogar transito da area central

MARCOS VINiCIUS BILHAR

ando seguimento as
mudancas no transito
realizadas e planeja-
das, o préximo movi-
mento do Executivo estrelense
propde desafogar o trafego no
Centro de Estrela. Trata-se de
uma obra de abertura e exten-
sdo de rua, que ligara duas vias
importantes do municipio.

A Rua Ernesto Alves serd con-
tinuada na altura do cruzamento
com a 13 de Maio. Para isso, serio
demolidos os prédios do Circulo
Operario Estrelense (antigo Ter-
minal), no cruzamento com a Rua
Dr. Tostes, proximo ao Férum e a
Camara de Vereadores. No lado
oposto, a Ernesto Alves alcancara
a Rua 13 de Maio, e serd retirado
o prédio da atual Secretaria de
Agricultura.

A Prefeitura chegou a um acor-
do com o Circulo Operdrio e as
obras devem acontecer ainda este
ano. Segundo o secretario de Ad-
ministracdo e Seguranca Publica,
César Augusto Pereira da Silva, a
mudanca possibilitard um novo
acesso ao Centro de Estrela, des-
congestionando o trafego.

Através dessas acoes, Estrela
busca melhorar vias importan-
tes, consideradas gargalos no
transito da cidade. As adequa-
cOdes na mobilidade urbana de-
vem impactar nido s6 quem
mora na Princesa do Vale, mas
também visitantes.

A4 HENE

Prédio do Circulo Operério
daré lugar a rua

ESTACIONAMENTO

dade de vagas no centro.

O secretario comentou, ain-
da, sobre uma pesquisa, realiza-
da por equipe contratada, que
resultou em ndmeros surpreen-
dentes sobre o estacionamento
de Estrela. Em 89% do tempo,
as vagas ficam ocupadas, res-
tando apenas 11% disponiveis
para a ocupacio por outros ve-
iculos. “Isso em um periodo
normal do ano. Agora, imagine
no Natal e em outras datas im-
portantes do comércio” frisou o
secretdrio. A preocupacdo é
com a manutencao das ativida-
des comerciais e a disponibili-

[ Agricultura de Estrela

Delegacia de Policia
Civil de Estrela

Secretaria da

Camara Municipal
de Estrela

oronel M USsnich

L& ]

[
3

Rua Ernesto Alves continuar4 apés a saida da Secretaria de Agricultura
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PODER DAS
PALAVRAS

Luciana Brune
luciana@popularnet.com.br

Segundos

O que representa um segundo em nossas
vidas? Pode representar tudo ou nada, pode
mudar tudo para melhor ou acabar com tudo.
Estar no lugar errado, na hora errada, pode
mudar tudo que estava planejado, alterar ro-
tas e virar vidas do avesso. Enfim, ndo temos
controle sobre o que o ambiente nos reserva a
cada segundo de nossas vidas.

Quando ocorre algo extraordindrio, impre-
visto ou diferente do esperado, é natural a sur-
presa e por vezes a estagnacdo. Ficamos
paralisados, sem saber como agir e o que fazer.
Seja com uma aposta premiada na loteria, algo
bastante esperado porém extremamente raro,
seja diante de um acidente de transito que leva
uma pessoa querida. Sempre achamos que néo
serd com a gente, mas a cada 12 minutos mor-
re uma pessoa no transito brasileiro.

Muitas vezes, sdo os segundos que deter-
minardo estar ou néo estar no lugar e hora er-
rados. O detalhe é que nunca saberemos
antes, ou seja, ndo temos controle. O celular
esquecido que vocé retorna para buscar pode
significar aqui estar para contar esta historia,
assim como pode determinar que serd vocé a
estar numa cama de hospital amanha.

Apesar da aparente insignificancia de al-
guns segundos, percebemos o seu valor. Po-
rém, de nada adiantam reflexdes se estas niao
nos permitem mudar o rumo das coisas. Claro
que deixar de correr no transito pela seguran-
ca e atrasar-se alguns segundos ou adiantar-se
na saida, pode sim representar um final dife-
rente se olharmos pelo aspecto da imprudén-
cia. Por outro lado, sob o aspecto da sorte ou
do azar, ndo teremos como nada determinar.

Fato é que muitos dariam tudo por alguns
segundos a mais para abracar alguém queri-
do, para dizer algumas palavras, para fazer o
que fariam se soubessem da impossibilidade
posterior...

Com mais consciéncia do valor de um se-
gundo, que tal repensar um pouco as escolhas
feitas a cada ciclo de 86.400 segundos?

Podemos néo ter poder sobre muitas coi-
sas, mas temos plena condicdo de deciséo so-
bre detalhes simples de cada dia de nossas
vidas. Podemos decidir ouvir ou ignorar, con-
versar ou gritar, tratar bem ou mal, dizer sim
ou nao, ler ou assistir seriados, estudar ou fi-
car no écio, aproveitar a companhia dos ami-
gos ou passar infinitos segundos diante de
uma tela de celular.

cmENrico HEaa

Satide do Idoso — Clinica Geral
Medicina Preventiva

Consultoério Languiru
8601-0567

Consultorio Canabarro
3762-8077

E-mail: enriconeiss@gmail.com
-
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PONTO
DE VISTA

Gilberto Soares
gilberto@agea.com.br

Veneno

Amo comunicacéo e prefiro o jornalismo
a publicidade, embora tenha me iniciado
nesta ultima. E 14 se vdo 48 anos desde o co-
meco de uma vida combinada entre um e
outra.

Continuo na ativa — com mais vagar - pa-
ra néo sofrer dos efeitos deletérios de uma
abstinéncia absoluta. Entéo, controlo a ansi-
edade com doses didrias de noticias.

A entrega a comunicacéo fez-me respei-
tar nossa lingua. Reconheco a contribuicio
estrangeira a evolucdo do portugués do Bra-
sil, mas orgulho-me de nossa sonoridade po-
ética. Valorizo o esplendor e ignoro a
sepultura da “dltima flor do Ldcio, inculta e
bela”, obediente a definicdo de Olavo Bilac
estampada na abertura do poema Lingua
Portuguesa.

RESPEITO. Tenho jornalistas essenciais
na cabeceira. Admiro Cldudio Abramo - A
regra do jogo -, Ricardo Noblat - O que é
ser jornalista - e Alberto Dines - O papel
do jornal e a profissdo do jornalista. Tam-
bém reverencio a pena exata de Euclides da
Cunha - Os sertdes. Admiro em todos o ri-
gor na elaboracéo de cada texto, o respeito a
escrita e a elegancia das oracdes.

Entristece-me, portanto, o desleixo em for-
ma de movimento disseminado nas redes soci-
ais. Um “vale tudo” poderoso que, por
descuido, omisséo e ignorancia dos jornalistas,
espraia-se para jornais, radios e tevés. Sem
desconhecer a dinimica essencial para a lingua
manter-se viva, continuo atento a irrupcéo de
redugdes e acréscimos simpldrios e inuteis.

MISERIA. O adjetivo “incluso” fantasiou-
se de participio “incluido” na publicidade e
ganhou espaco no jornalismo. Atleta “ma-
chuca” (alguém?), pois néo “se machuca”
mais com o fim dos chatos pronomes reflexi-
vos. Tem mais: quem morre por acidente
(ou incidente) é “vitima fatal”, transmuta-se
em fantasma assassino. E “facinho” entrou
na moda. Nossal!

Jornalismo de qualidade depende de in-
formacdes precisas na construcio textual.
Combinar distor¢dées com invencdes gera
uma poc¢do de ambiguidade mortal. Parece
remédio, mas é, na verdade, veneno na pon-
ta da lingua.

Leitores, ouvintes e espectadores deveri-
am ser estimulados a proteger o esplendor
da “dltima flor do Lacio”. Temo, porém, o
avanco do “génio do amor sem venturae o
amor sem brilho” definido por Bilac.

Baixe o app
e leiaa

FP Digital

Disponivel na Google Play
e na App Store

IMIGRANTE } CAMARA

Primeira sessao de 2023 tem
trés Projetos de Lei aprovados

CAMILLE LENZ DA SILVA

a primeira sessdo or-
dindria do exercicio
de 2023, realizada na
quarta-feira (8/2), os
vereadores de Imigrante vota-
ram e aprovaram, por unanimi-
dade, trés Projetos de Lei
encaminhados pelo Executivo.

- O Projeto de Lei n®
001/2023, que prevé para o
exercicio de 2023 aimplantacio
dos pacotes agricolas no muni-
cipio, fornecendo aos produto-
res rurais imigrantenses
subsidio na aquisicdo de semen-
tes, insumos, 6leo diesel e servi-
cos. O secretdrio de Agricultura,
Meio Ambiente e Desenvolvi-
mento Econdmico, Gilnei Dah-
mer, esteve presente na
plendria para esclarecer possi-
veis davidas sobre a proposta;

- O Projetode Lein?002/2023,
que prevé a consolidacdo da legis-
lacdo sobre o estagio de estudan-
tes em 6rgédos da Administracéo
de Imigrante, envolvendo, entre
outros, aampliacio da quantidade
de vagas para estigio remunera-
do e a recomposicio do valor da
bolsa-auxilio por estagio;

- O Projeto de Lei n®
003/2023, que inclui dispositi-
vos na Lei Municipal n?
2.123/2017, que consolidou o
Sistema de Controle Interno do
municipio. Com essas inclusdes,
serdo definidos os prazos para
prestacdo de informacdes re-
queridas por parte da Adminis-
tracio Municipal ao
departamento de Central do
Controle Interno.

D EFEITOS DA ESTIAGEM

Imigrante decreta situacdo de emergéncia

DA REDACAQ

Por dltimo, o presidente do
Legislativo, Jairo Pott, informou
que a Camara recebeu do Tribu-
nal de Contas do Estado as Con-
tas Anuais do Executivo
Municipal correspondentes ao
exercicio de 2020 para aprecia-
cdo dos vereadores.

MANIFESTACOES

O espaco da tribuna foi utiliza-
do pelo vereador Paulo Roberto
Silva dos Santos (PP), que expli-
cou o motivo de ter votado contra
o Projeto de Lei n® 107/2022. 0
projeto citado por Santos autori-
za o Poder Executivo a contratar
operacéo de crédito junto a Caixa
Economica Federal até o valor de
R$ 5 milhdes no Aambito do Finan-
ciamento a Infraestrutura e ao
Saneamento (Finisa), visando a
aplicar o valor em despesas em
capital, como obras de infraestru-
tura, observada a legislacéo vi-
dente.

O Municipio de Imigrante decretou situacio de
emergéncia na manhi de quinta-feira (9/2) por
conta dos efeitos da estiagem. O decreto foi assina-
do pelo prefeito em exercicio, Fabiano Acadroli, e
foi encaminhado pelo coordenador da Defesa Civil,

Ernani Schneider.

“Os itens considerados, para a tomada dessa deci-
sdo, sdo a severa estiagem que assola nosso municipio
desde 5 de dezembro do ano passado. Em consequén-
cia disso, ha vérias localidades em que o milho e a soja
ndo se desenvolveram. Além disso, ja sdo 441 mil
litros d’agua, distribuidos a seis familias, dois aviarios
e uma criacéo de suinos”, relata Schneider.

O decreto aguarda homologacio da Defesa Civil
do Estado do RS. “Ndo medimos esfor¢os para atender
aqueles que necessitam de ajuda nesses momentos

CAMILLE LENZ DA SILVA
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S | 3
Secretdrio de Agricultura
ficou a disposicdo para
esclarecimentos quanto ao
projeto n® 001/2023

0 prazo total do financiamento
é de 60 meses, com prazo de ca-
réncia de 24 meses, 0 que, segun-
do Santos, afetard a préxima
administracgio. “O projeto foi ati-
rado em cima da hora, e ndo era
necessario no momento. Podia ter
sido baixado para que conversas-
semos sobre, mas isso ndo ocor-
reu. O prefeito esteve aqui no dia
da votacéo, fez a parte dele, mas
nio me convenceu. Néo fui eleito
para agradar o Executivo, mas sim
para fazer um trabalho mais justo
possivel”, explicou.

O edil ainda fez agradecimento
as 29 pessoas que, segundo ele, o
parabenizaram por este voto du-
rante o recesso legislativo. “Tam-
bém quero parabenizar as duas
que me criticaram. O elogio é
bom, mas a cobranca é melhor,
porque a gente cresce”, finalizou.

dificeis. Contamos com a Secretaria da Agricultura,

Meio Ambiente e Desenvolvimento Econémico, Cen-
tro de Referéncia de Assisténcia Social, Emater e
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Imigrante, que
prontamente contribuiram com dados que nos leva-
ram a decretar emergéncia”, disse Acadroli. Os Bom-

beiros Voluntérios Imicol e servidores, responsaveis

pela distribuicdo da agua.

No caso da homologacéo da situacdo de emer-
géncia, ficam dispensadas de licitacdes as aquisi-
coes dos bens necessarios ao atendimento da
situacdo de emergéncia ou do estado de calamidade
publica e para as parcelas de obras e servicos que
possam ser concluidas no prazo maximo de um ano,
contado da data de ocorréncia da emergéncia ou da
calamidade, vedada a recontratacio de empresas e
a prorrogacio dos contratos.
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TEUTONIA ) PROJETO DE ARBORIZAGAO

Mudas plantadas em 2020 ainda nao geram sombra

CAMILLE LENZ DA SILVA

CAMILLE LENZ DA SILVA

m 12 de agosto de 2020 foi

lancado o projeto Arboriza

Teutodnia, iniciativa da Prefei-

tura, da Associacdo Pro-
Desenvolvimento de Languiru (APDL),
da Certel, da CIC e do Comité de Gover-
nanca. Buscando o pioneirismo, a pro-
posta previa, em etapa inicial, o plantio
de 147 mudas em oito trechos das vias
urbanas do municipio até 21 de setem-
bro - Dia da Arvore.

O programa, porém, foi frustrado
ja em seu lancamento quando, em vez
de 40 mudas, somente poucas foram
plantadas. As dez espécies previstas
inicialmente foram escolhidas confor-
me as restricdes e possibilidades de
cadarua, e ap6s o plantio, uma equipe
ficaria responsavel pela rega e manejo
das plantas, sendo que, para isso,
receberia capacitacio especifica.

O projeto ainda buscava integrar a
comunidade por meio da tecnologia,
fixando placas com cddigos de barras
em formato QR Code em algumas &r-
vores. Apontando a cAmera do celular,
0 usudrio seria levado para o site do
projeto, no qual haveria informacdes
sobre o projeto, as ruas e pontos que
receberiam o plantio entre outros da-
dos. Hoje, nem as placas com QR Code
nem o portal estdo disponiveis.

E mais de dois anos apds o lanca-
mento do projeto, pouco mais de 100
mudas foram plantadas. Destas, algu-
mas estdo com 1,5 m de altura e ou-
tras jd chegam préximas a 3 metros.
Nenhuma, no entanto, tem copa sufi-

EDSON SCHAEFFER/DIVULGAGAO

Plantio'e 12 de agosto
de 2020 defronte a Prefeitura

SOMOSCCODe

Situacéio das mudas em
10 de fevereiro de 2023

ciente para produzir sombra. A altura
das 4rvores varia conforme o estdgio
de desenvolvimento e a espécie esco-
lhida. O processo é lento e a paciéncia
faz parte.

Por outro lado, espécies diferentes
e plantadas 1 ano antes do projeto —
poriniciativa de municipes - ja geram
sombra e inclusive ja foram podadas.
Isto abre margem ao questionar se a
escolha das espécies foi adequada
para um resultado rapido - com o
propoésito de melhorar o quanto antes
a qualidade de vida da populacéo.

Enquanto isso, quanto mais Teut6-
nia esperar para fazer um mutiréio e
plantar as arvores, mais tempo tera
que conviver com os dias quentes,
abafados, sem sombra e microclima.

RETOMADA

Conforme a secretdria municipal de
Agricultura e Meio Ambiente, Lidia
Dhein, uma nova etapa do projeto esta
em planejamento, e o plantio deve ser
iniciado em maio. A estimativa é que
150 mudas sejam plantadas e outras 50
replantadas em cinco ruas da cidade.

Receberido mudas neste ano as ruas
Jucelino Kubistschek (Canabarro), Rudi
Wallauer (Centro Administrativo), Gui-
lherme Brust (Languiru), Cristiano Ah-
lert (Teuténia) e Avenida 1 Leste
(Centro Administrativo).

Atualmente, estio disponiveis as es-
pécies Bordo Japonés, Chal-Chal, Escova
de Garrafa, Ipé Amarelo, Ipé Branco,
Jacaranda Mimoso, Pata de Vaca, Pau
Ferro, Quaresmeira e Sibipiruna.

CAMILLE LENZ DA SILVA

Do inicio do projeto até o momen-
to foram contempladas as ruas Leo-
poldo Schneider e Otterno Schaffer
(Canabarro), Erno Dahmer (Alesgut),
Lothar de La Rue, Werno Strate (Boa
Vista), Avenida 1 Leste (Languiru),
Centro Administrativo e a Escola Al-
fredo Schneider (TeutoOnia).

Segundo a secretaria, nem todas
as localidades poderéo ser contem-
pladas com o projeto, uma vez que
o plantio depende de varios fatores,
como largura da calcada, tubulacéo
de 4gua, fios de energia, entradas de
carros e esquinas de ruas. “Cada
solicitacdo precisa passar por uma
andlise da parte ambiental e da
parte de localizacdo”, acrescenta.

Plantio em 25 de agosto
de 2020 defronte 4 APDL

Situo das
10 de fevereiro de 2023

') 0800 5106300

EDSON SCHAEFFER/DIVULGAGAO

QR Code e site niio estdo
funcionando

LUCAS LEANDRO BRUNE

¥y

mudas e

, Queremos estar cada vez mais conectados 5
| com vocé, associado Certel.

Para isso, apresentamos o WhatsApp Certel Energia. Nele vocé podera:
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REGIAO B EDUCACAO

Abertura do ano letivo reline mais de
900 profissionais do G7 em Teutonia

CAMILLE LENZ DA SILVA

om o tema “na arte da educacéo, o poder

da transformacio”, Teutonia sediou o

evento de abertura do ano letivo nesta

sexta-feira (10/2). Participaram cerca
de 900 educadores, gestores e demais profissio-
nais das escolas das redes publica e privada de
TeutoOnia, Imigrante, Paverama, Poco das Antas,
Colinas e Westfalia.

A formacéo continuada dos docentes ocorreu
ao longo do dia na Associacido Pré-Desenvolvi-
mento de Languiru (APDL). Reportou a provoca-
céo, reflexdo e desenvolvimento de habilidades
para aprimorar e reinventar o processo de
ensino-aprendizagem. As atividades iniciaram
com a apresentacdo teatral “Uma histéria de
amor”, realizada pelo Espaco da Arte.

Na sequéncia, Vasco Moretto gbordou o tema
“A arte de avaliar para educar”. A tarde foi a vez

o

ACOLHIMENTO EMOCIONAL

Para a orientadora educacional da EMEF Profes-
sor Guilherme Sommer, Rosa Maria Schneider, a
tematica do evento foi bem escolhida. “Precisamos
nos adequar as mudancas, e um evento que agrega
conhecimento sempre vai nos fazer repensar nossa
prética e comecar o ano com mais gas. Vejo esse
evento como um cuidado que vem sendo feito hd
muitos anos. Um professor acolhido repassa o cari-
nho para os alunos e pais”, cita.

Uma das caréncias percebidas por Rosa na educa-
cdo é, justamente, o trabalho emocional. A supervisora
Nubia Diana Wahlbrinck Welp concorda. “Estamos
conteudistas, e o emocional ficou de lado. Apds a
pandemia, os jovens estdo muito mais perdidos, e uma
crianca desequilibrada emocionalmente néo aprende
corretamente. E nas escolas que poderemos resgata-

4 ) i ] ) , i ' y , 0
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Pela primeira vez na gestéo atual, evento englobou demais municipios do G7

de Thiago Linck falar sobre superacéo de limites
e, por fim, Anderson Barcelos abordou a media-
cdo de conflitos para escolas mais acolhedoras.
Conforme a secretdria de Educacéo de Teuto-
nia, Fabiana Lampert, s6 é possivel transformar
o mundo por meio da educacéo. “Nosso olhar nédo
é sO sobre o conteudo trabalhado, é sobre o ser
humano. Enfrentamos muitas e grandes mudan-
¢as, e nos perguntamos se a drea esta conseguin-
do acompanhar tudo isso. Esse evento é para,
realmente, pensarmos a educac¢io”, comenta.
Fabiana enalteceu também os professores.
“Eles tém ideias maravilhosas, o que falta é divul-
garem esse trabalho. Temos educadores 6timos,
que trabalham, se dedicam e se esforcam para
fazer a diferenca na vida dos alunos”, completa.
Emocionada, a vice-prefeita de Teutdnia,
Aline Réhrig Kohl, disse ndo esquecer dos edu-
cadores que fizeram a diferenca em sua vida.

Hl""
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los, mas muitas vezes nao sabemos como fazer isso”,
lamenta.

Para Rosa Maria, o proprio professor precisa,
também, buscar o autocuidado. “Se ele nao for cuida-
do, como zelara pelos alunos?”, indaga. Cita as cerca
de 100 pessoas de Teutdnia formadas em Circulos de
Paz, o que as ampara para trabalhar conflitos e emo-
coes. “Mas, muitas vezes nos perguntam: ‘e o conteu-
do?’. Acredito que o conhecimento, neste momento,
pode ficar em segundo plano - o bem-estar precisa ser
prioridade”, aponta.

Ambas defendem que é também de responsabilida-
de do docente aprender sobre o assunto. “Seja na escola,
em equipe ou em pequenos grupos, mas que possamos
tirar mais tempo para estudar sobre isso e, em cima
disso, planejar acdes”, apontam as gestoras. Elas perce-
bem maior abertura dos professores em relacdo aos
sentimentos dos alunos e das turmas em geral.

CAMILLE LENZ DA SILVA

“Lembro da mensagem que a presidente do STR,
Liane Brackmann, trouxe em um evento: quando
estiverem com os maiores desafios, pensem nas
cinco vogais. A representando o amor, E de
esperanca, de entusiasmo pela profissio, I de
inspiracdo, O de orgulho e U, de unido”. Aline
agradeceu também ao espirito de cooperacéo do
G7 e aos secretarios de Educacéo envolvidos no
evento.

O prefeito de Teut6nia, Celso Aloisio Forneck,
citou a importancia da autovalorizacéo. “Vocés
podem ser a Ginica inspiracéo positiva na vida de
muitos alunos que vém de ambientes desregra-
dos. Por isso, a cada dia, olhem-se no espelho e
digam: ‘Eu vou fazer a diferenca na vida de uma
crianca’. Vocés sdo as pessoas mais importantes
de seus municipios, porque vio moldar a perso-
nalidade dos cidadaos do futuro”, enfatizou, ao
desejar sucesso aos professores.

NOTICIAS DA PREFEITURA DE

..
‘ POCO DAS ANTAS

La )

Sabado de Feira
Neste sabado, 11 de fevereiro, tem Feira do
Produtor Rural e Artesanato de Pogo das Antas
em novo horario, das 16h as 19h, na Praga
Municipal. Comparega, traga seu chimarrdo e
faca suas compras. Aproveite a qualidade e
variedade de itens! Desde ja reserve a data da

proxima feira: dia 25 de fevereiro.

Balcédo de oportunidades

Na plataforma on-line Balcdo de Oportunida-
des, empresas de Pogo das Antas tém realizado
0 seu cadastro e a divulgacdo de vagas de
emprego. Além disso, alguns curriculos também
ja foram criados através da plataforma, permi-
tindo multiplas conexdes. Vocé ja conferiu as
novidades por la? Acesse 0 nosso site e procure
pelo respectivo botdo para ficar por dentro!

Nota Fiscal Gaucha

O Municipio de Pogo das Antas oportuniza
aos cidadaos cadastrados no programa Nota
Fiscal Gaucha e que informarem seu numero de
CPF nos documentos fiscais de compras efetu-
adas no Municipio, a participagdo em sorteios
mensais de prémios no valor de R$ 200,00,
sendo dois contemplados por més. O valor é
patrocinado pela Administragdo Municipal. Ca-
dastre-se agora mesmo e participe vocé tam-
bém dos sorteios municipais e estaduais.
Acesse www.notafiscalgaucha.rs.gov.br e exija
o CPF nas notas fiscais. Para os contribuintes
cadastrados no NFG ainda tém prémios patro-
cinados pela Secretaria Estadual da Fazenda
(SEFAZ) RS, como sorteios aleatérios e da
Receita Certa. Acesse o site e fique por dentro!

Aedes aegypti

Faca inspec¢des periddicas em sua residén-
cia para eliminar os focos de agua parada e
assim evitar a reproducdo do mosquito Aedes
aegypti, transmissor da dengue, zika, febre
amarela e da chikungunya. Adote as medidas
que possam evitar essa reprodugdo, prevenindo
assim a sua saude, da sua familia e de toda a
comunidade. O esforgo de todos é muito
importante: unidos no combate ao mosquito!
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WESTFALIA )} POPULACAO DEVE AJUDAR

Reforco no combate ao mosquito da dengue

Trés das sete amostras coletadas em
janeiro positivaram para o Aedes aegypti

DA REDACAO

Secretaria de Saude, Trabalho, Habitacéo
e Assisténcia Social de Westfdlia alerta a
populacio quanto aos cuidados para evi-
tar a proliferacdo do mosquito Aedes
aegypti, mosquito transmissor da dengue, chikun-
gunya e zika. Em sete amostras coletadas durante
o meés de janeiro, trés positivaram para a espécie.

As amostras foram coletadas entre os dias 16 e 20
de janeiro, durante o 1° Levantamento Répido de
Indices para o Aedes aegypti (LIA/LIRAa) de ano de
2023.0 objetivo do levantamento é identificar as reas
da cidade com maior ocorréncia de focos do mosquito
e os criadouros predominantes no municipio. Nas
vistorias, a Agente de Combate a Endemias e as Agentes
Comunitarias de Saude coletaram sete tubitos.

As amostras foram encaminhadas para 162
Coordenadoria Regional de Saude para andlise. As
trés amostras positivas foram coletadas no Bairro
do Parque, sendo duas em bombonas de coleta de
dgua da chuva e uma em um pote. No total, foram
identificadas 16 larvas e uma pupa do mosquito.

Porisso, Secretaria de Satude reforca os cuidados
a populacéo: realizar inspecdes semanais nos patios
das residéncias e evitar qualquer dgua parada. As
escolas e locais de trabalho devem ser inspeciona-
dos semanalmente. “A colaboracéo de toda a comu-
nidade é essencial no combate ao Aedes aegypti e
a melhor forma de prevenir é nfio deixar o mosquito
nascer”, frisa a secretdria Simone Heemann.

DIVULGAGAOQ
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Secretaria de Satde reforca cuidados p
conter proliferacio do mosquito da dengue

Como cuidar

Cuidados para evitar a proliferacdo do Aedes
aegypti

- Se for armazenar 4gua da chuva em caixas
d’agua, tonéis ou bombonas, é fundamental manter
tampado sem frestas ou colocar tela milimétrica para
cobrir. Também é necessario lavar semanalmente as
paredes dos recipientes com escova e sabéo;

- As calhas devem ser limpas, removendo as
folhas, galhos e tudo que possa impedir a dgua de
escoar;

- Deve-se encher os pratinhos de vasos de flor
com areia até a borda ou lavd-los uma vez por semana;

- Manter pneus em local coberto;

- Lonas usadas para cobrir objetos ou entulho
devem ser bem esticadas para evitar pocas d’'agua;

- Descartar adequadamente residuos que possam
acumular dgua (potes, latas, garrafas, vidros, entre
outros) através do recolhimento de lixo efetuado pelo
municipio;

- Manter as piscinas sempre limpas e tratadas
tanto no inverno e verio;

- Utilizar repelente;

- Cobrir a maior parte do corpo com roupas claras,
quando possivel;

- Colocar telas em janelas e portas (medida
preventiva contra a forma adulta do mosquito).

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFALIA

PORTARIA 023,
DE 10 DE FEVEREIRO DE 2023.

NOMEIA, ROZELMA SILVEIRA COSTA,
APROVADO EM CONCURSO PUBLICO, PARA
DESEMPENHAR O CARGO SERVENTE, DO
QUADRO DE CARGOS DE PROVIMENTO
EFETIVO, NA DATA 10 DE FEVEREIRO DE 2023.

CLECIO SPELLMEIER, Prefeito Municipal de
Westfalia em exercicio, Estado do Rio Grande do
Sul, no uso de suas atribuicbes legais que lhe
confere a Lei Organica do Municipio, em conformi-
dade com as Leis Municipais n° 1502/2019 e
1503/2019, resolve:

Art. 1° NOMEAR ROZELMA SILVEIRA
COSTA, para o cargo de SERVENTE, coeficiente
salarial 1,60, com carga horaria semanal de 40
(quarenta) horas, em carater efetivo, para cumprir
estagio probatdrio, tendo em vista a aprovagdo em
concurso publico, aberto pelo Edital n® 004/2022,
de 03 de margo de 2022, e homologado pelo Edital
n°® 028/2022, de 03 de junho de 2022, classificado
em 2° lugar, com lotagdo na Secretaria Municipal
de Educacao, Cultura, Desporto e Turismo, sendo
que o candidato, acima descrito, somente tomara
a posse depois de apresentar a documentagao
habilitatéria especificada no Anexo |, no prazo de
até 15 (quinze) dias contados da data de publica-
¢ao / assinatura do recebimento deste.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de
sua publicacao. .
Westfélig, 10 de janeiro de 2023.
CLECIO SPELLMEIER
Prefeito em Exercicio

NOTICIAS DA PREFEITURA
DE WESTFALIA

Sabado de Feira

Nesse sabado, 11 de fevereiro, tem
Feira do Produtor Rural e Artesanato de
Poco das Antas em novo horario, das
16h as 19h, na Praca Municipal. Compa-
reca, traga seu chimarrao e faca suas
compras. Aproveite a qualidade e varie-
dade de itens! Desde ja reserve a data
da proxima feira: dia 25 de fevereiro.

Balcao de oportunidades

Na plataforma on-line Balcdo de Opor-
tunidades, empresas de Pogo das Antas
tém realizado o seu cadastro e a divul-
gacao de vagas de emprego. Além disso,
alguns curriculos também ja foram cria-
dos através da plataforma, permitindo
multiplas conexdes. Vocé ja conferiu as
novidades por 1a? Acesse 0 nosso site e
procure pelo respectivo botao para ficar
por dentro!

Nota Fiscal Gaucha

O Municipio de Poco das Antas opor-
tuniza aos cidadaos cadastrados no
programa Nota Fiscal Gaucha e que
informarem seu numero de CPF nos
documentos fiscais de compras efetua-
das no Municipio, a participagdo em
sorteios mensais de prémios no valor de
R$ 200,00, sendo dois contemplados por
més. O valor é patrocinado pela Admi-
nistracdo Municipal. Cadastre-se agora
mesmo e participe vocé também dos
sorteios municipais e estaduais. Acesse
www.notafiscalgaucha.rs.gov.br e exija
o CPF nas notas fiscais. Para os contri-
buintes cadastrados no NFG ainda tém
prémios patrocinados pela Secretaria
Estadual da Fazenda (SEFAZ) RS, como
sorteios aleatérios e da Receita Certa.
Acesse o site e fique por dentro!

Aedes aegypti

Faca inspecdes periodicas em sua
residéncia para eliminar os focos de
agua parada e assim evitar a reproducao
do mosquito Aedes aegypti, transmissor
da dengue, zika, febre amarela e da
chikungunya. Adote as medidas que
possam evitar essa reproducao, preve-
nindo assim a sua saude, da sua familia
e de toda a comunidade. O esforco de
todos € muito importante: unidos no
combate ao mosquito!

QUEM ANUNCIA

ANUNCIE NA FOLHA POPULAR
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TEUTONIA B INVESTIGACAO

Policia Civil esta no rastro de quem
descartou feto dentro de sacola de lixo

OUVINTE GRUPO POPULAR / DIVULGAGAO

DA REDACAO

m feto foi encontrado na

reciclagem de lixo na tarde

de quarta-feira (8/2), no

municipio de Teutdnia.
Conforme o delegado titular da Policia
Civil local, José Romaci Reis, o feto, do
sexo feminino, aparentava estar com
aproximadamente 6 meses e foi en-
contrado dentro de uma sacola plésti-
ca sem identificacdo, junto com a
placenta, o corddo umbilical e outros
objetos. O corpo ja estava em estado
de decomposicéo.

O corpo foi recolhido pela funera-
ria e encaminhado a autdépsia e outros
exames necessarios para a investiga-
cdo. “Ainda néo temos informacéo da
origem da crianca, mas estamos cami-
nhando no sentindo de restringir a
area de abrangéncia de onde foram
coletados os lixos. O que pedimos
para a pericia analisar é o tempo de
gestacdo, se foi um aborto provocado
ou espontianeo e mandamos coletar
material DNA e toxicoldgico para sa-
ber se a pessoa ingeriu alguma subs-
tancia abortiva”, explica.

A investigacdo estd ouvindo os
recolhedores que trabalharam na noi-
te de terca-feira (7/2). “Também ja
comunicamos todos os hospitais e
postos de satide para nos informarem
se recentemente foi atendido alguém
sintomas abortivos. Em dltima an&li-
se, vamos notificar a Secretaria de
Satide para nos informarem todas as
gestantes do municipio, que tenham
entre 5 e 6 meses de gestacéio e vamos
interrogé-las. Ainda pode ser que esse
bebé nio seja de moradora da comu-
nidade.

0 delegado informou que a inves-
tigacdo prosseguira para identificar
a pessoa que descartou a sacola e
tentar chegar na mée. Se o aborto for
espontaneo, a principio ndo ha en-
quadramento de crime. A Policia
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“ Quero crer que neste caso o

aborto deva ter sido espontaneo

JOSE ROMACI REIS
DELEGADO DE POLICIA

também avaliard se a crianca chegou
a nascer com vida, o que qualificaria
o crime em infanticidio, com oculta-
cdo de cadaver. Se o aborto foi pro-
vocado igualmente hd enquadramen-
to criminal.

“Isso é revoltante, mas ndo acredi-
to que uma pessoa espere tanto tem-
po - 5 a 6 meses - para depois tentar
abortar. Ndo teria motivo para isso.
Quero crer que neste caso o aborto
deva ter sido espontineo e tenha
ocorrido por algum problema de sat-
de”, explica o delegado Reis. A expec-
tativa da Policia Civil é receber o
laudo em 15 dias. “A gente tenta fazer
o melhor para que as pessoas néo
pensem que se fizerem isso possam
se safar de uma situacio mais emba-
racosa”, conclui.

.

Pavilhao Multiuso do Centro Administrativo de Teutonia/RS

24, 25 e 26 de Feveveivo 2023

Reciclagem de lixo ca no AterroSanitéri ,, elh L Ged

ARQUIVO PESSOAL

José Romaci Reis

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE TEUTONIA

EDITAL 052/2023

Retifica o Edital n°® 019/2023 de Audiéncia Publi-
ca para tratar sobre a pavimentagdo de ruas do
Municipio de Teuténia

O PREFEITO MUNICIPAL DE TEUTONIA, no
uso de suas atribui¢cdes, torna publico o presente
edital.

1. RETIFICAGAO

Fica alterado o dia em que sera realizada a
Audiéncia Publica para tratar sobre a pavimentagao
das Ruas Dario Huve e Frederico Leopoldo Ger-
hardt, trecho compreendido entre as Ruas Germano
Gaussmann e Dario Huve (creche), Bairro Canabar-
ro, Teutdnia/RS, que ocorrera no dia 15 de margo
de 2023.

As demais informacdes permanecem inalteradas.

Teutonia, 2 de fevereiro de 2023
CELSO ALOISIO FORNECK
Prefeito Municipal

g
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EMPREENDER
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Empreendimento conta com atendimento humanizado e com tratamento além dos pelos indesejados

TEUTONIA B PARA HOMENS E MULHERES
Lypedepyl inaugura primeira
franquia no Rio Grande do Sul

CARLA BECKMANN

m novo empreendimento

foi inaugurado na quarta-

feira (8/2) em Teutdnia. A

Lypedepyl - Depilacio
Avancada a Laser estd localizada na
Rua Major Bandeira, 879, sala 103, no
Bairro Languiru. A franquia de Teut6-
nia é a primeira instalada no Rio Gran-
de do Sul.

A empreendedora Viviane Bauer
Leonhardt, mais conhecida como Vivi,
diz que a Lypedepyl era um sonho de
muito tempo. “Fomos fazer um pas-
seio em Balnedrio Camboriy, em San-
ta Catarina, e conhecemos a unidade
de 14. Eles falaram que gostariam de
instalar uma franquia no Rio Grande
do Sul e ndés pensamos ‘vai ser em
Teut6nia’. Rapidamente conversamos
e acertamos os detalhes”, conta.

Vivi avalia que a maioria das pes-
soas sonham em um dia néo precisar
se depilar mais. “E para as pessoas se
sentirem livres, tranquilas. Além das
mulheres, nossa depilacdo é muito
forte nos homens. Em pouco tempo
que abrimos, ja houve procura para
design de barba. Os homens estio
vaidosos e procuram este servico”,
destaca.

A proprietdria da rede de fran-
quias, Leyde Ludwig, atua ha 15
anos neste ramo. “E um orgulho
comecar algo inovador trazendo
uma unidade da Lypedepyl para a
cidade de Teut6nia. Somos exclusi-
vos em dermocosmeéticos e o apare-
lho a laser é 100% nacional”,
explica.

“O se libertar dos pelos é uma
vontade de muitas mulheres e ho-
mens, mas a gente respeita a escolha
de cada um. No entanto, surgimos
com o propésito além dos pelos,
questdo das manchas corporais, da
foliculite que acontece em varios
homens, nas barbas e nas pernas
das mulheres”, salienta.

O objetivo da marca é inaugurar,
no minimo, 50 unidades até o més
de setembro. Até o fim deste ano, a
expectativa é 150 unidades espa-
lhadas pelo pais. Para os interessa-
dos em abrir uma franquia em sua
cidade, basta entrar em contato
com o setor de expansido por meio
do site ou Instagram da Lypedepyl.

A colaboradora Adélia Ruschel
reforca que o diferencial da clinica
é o atendimento humanizado e o
aparelho a laser, que trabalha com

Exclusividade em dermocosméticos

trés ondas e garante uma eficécia
maior. “Tanto que néo trabalhamos
com 10 sessdes. E praticamente
indolor, ele vai até 162 C”, frisa.

O atendimento da Lypedepyl Teu-
tonia acontece das 9h as 20h, sem

al

fechar ao meio-dia. Primeiramente é
realizado uma avaliacdo, depois é
identificado o tipo de pele e, em cima
disso, é realizada a depilacgdo a laser.
Mais informacdes podem ser obtidas
pelo telefone (51) 9 8179-3758.
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TEUTONIA B PRE-ASSEMBLEIA

Sicoob realizou pré-assembleia no Centro Cultural Martin Luther de Languiru

FOTOS: LUCAS LEANDRO BRUNE
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Sicoob estuda nova agéncia

LucAs LEANDRO BRUNE

nuncio foi feito durante a pré-assembleia

da Cooperativa Sicoob Sdo Miguel da

agéncia de Teuto6nia, na noite de terca-

feira (7/2), no Centro Evangélico Martin
Luther do Bairro Languiru. Cerca de 400 pessoas
acompanharam a prestacio de contas do exercicio
de 2022 e conheceram os projetos da cooperativa
para este ano.

O diretor comercial Marcelo Trevisan apresen-
tou o Sicoob em nivel nacional, na Regido Sul do
Brasil e a dimenséo do Sicoob Sdo Miguel. Elogiou
a resposta da comunidade regional a agéncia Teu-
tonia e informou a intencdo de abrir uma nova
agéncia no segundo semestre deste ano, sem ante-
cipar em qual cidade. “Teutonia tem mais seis
municipios na microrregido e temos parcerias com
todos entes publicos e cooperativas. Estamos fazen-
do estudo dos sete municipios. Ndo serd o Sicoob
que vai escolher, vai ser o municipio que vai esco-
lher o Sicoob. Aquele que tiver uma resposta mais
rapida e mais consistente, serd 14 que colocaremos
a agéncia”, explana.

Pelo projeto de expansio, as sete cidades tém
potencial para uma agéncia do Sicoob, conforme o
tamanho. “Temos trés projetos muito maduros.
Agora é detalhe de espaco, de parceria, de quem
nos apoia para escolhermos quais dos trés serd o
primeiro”, ressalta Trevisan.

Dentro da expanséo do Sicoob Sao Miguel, o Rio
Grande do Sul e o Vale do Taquari estavam no
radar, especialmente Teutdnia. “Observamos Teu-
tonia como um projeto de expansio com uma das
primeiras agéncias, porque aqui o cooperativismo
estd na sua esséncia, é muito presente - teriamos
sucesso porque as pessoas ja entenderam o que é
cooperativismo — era s6 mostrar o que é o Sicoob”,
destacou o diretor comercial.

0 vice-presidente Giinder Leo Berwanger parti-
cipou da pré-assembleia em Teutdnia e manifestou
a felicidade pela regido “acreditar no projeto de 34
agricultores lancado héa 34 anos. Hoje somos gran-
des, mas o gtendimento tem que ser conforme
comecamos. E uma prioridade atender as pessoas e
ndo vamos abrir mio. Tem lugar para crescer, mas
sempre com bom atendimento”.

PILARES

Etica, transparéncia e atencio as pessoas sio 0s
pilares dos fundadores e os propésitos mantidos até
hoje. “E o tripé que move a cooperativa hoje e ha 34
anos. Com transparéncia, a cooperativa vai perdurar e
serd perene. Atencio as pessoas é o maior ponto de
sucesso - atender as pessoas é o diferencial. E a ética
na forma de gerir o negécio. O tripé nos da solidez,
demora mais, porém se consegue ir muito mais longe.
O tripé segue sendo o balizador das nossas decisées”,
complementa Trevisan.

A assembleia geral do Sicoob Sao Miguel com os
delegados eleitos nas pré-assembleias serd dia 11 de
marco, as 8h45, na sede da cooperativa em Sao Miguel
do Oeste.

TEUTONIA

A gerente Jaqueline Herrmann da Silva apresentou
os nimeros de desempenho da agéncia Teuténia no
ano 2022. “0 resultado ¢ o esforco de uma equipe que
estd 14 para atender as demandas dos associados”,
resume. Os dados individuais foram sucesso e estio
dentro do planejamento. “Trazer um agradecimento
pela confianca nos profissionais e modelo de trabalho”,
explicou Marcelo Trevisan.

0 gerente regional Tiago Welchen reforcou a aco-
lhida da regifio ao Sicoob por ja conhecer o modelo
cooperativo, mas reiterou a responsabilidade ao ver “a
casa cheia. Nosso trabalho estd refletindo aqui. O obje-
tivo é melhorar para em 2024 apresentar melhores
resultados”.

DESEMPENHO LOCAL

Sobras R$ 116,1 milhdes R$ 2,4 milhdes

Descrigao Sicoob Sao Miguel Agéncia Teutonia

Associados 110.078 1.591 (1,44%)

Cota Capital R$ 110,8 milhGes R$ 698,6 mil (0,63%)

Depositos Totais R$ 2,2 bilhGes R$ 24,9 milhdes (1,13%)

Operagdes de Crédito R$ 2,4 bilhdes R$ 84,5 milhdes (3,52%)
(

2,07%)

Sicoob Sao Miguel

1.500 associados na agéncia Teutdnia
110.078 associados ao Sicoob Sio Miguel
Crescimento de 24% de 2021 para 2022

4

R$ 3,7 bilhodes de Ativos
Crescimento de 74% de 2021 para 2022

R$ 2,4 bilhes em Operacdes de Crédito
Crescimento de 77% de 2021 para 2022

R$ 2,2 bilhGes de Depdsitos Totais
Crescimento de 56% de 2021 para 2022

R$ 94 milhes em Poupancga
Crescimento de 239% de 2021 para 2022

1 4 4 14 4

R$ 420 milhGes de Patrimonio Liquido
Crescimento de 70% de 2021 para 2022

R$ 11,5 milhdes de Retorno ao Associado
*Juros ao Capital
Crescimento de 439% de 2021 para 2022

«

R$ 111 milhGes de Capital Social
Crescimento de 38% de 2021 para 2022

R$ 116 milhGes de Sobras

Crescimento de 148% de 2021 para 2022

* R$ 30 milhdes sdo de recuperacio de
crédito de operacéo de 2013

w

50 agéncias formam o Sicoob Siao Miguel

102 maior cooperativa do sistema no Brasil

22 maior cooperativa no RS/SC/PR

Entre as 30 maiores cooperativas do Brasil entre todos
sistemas cooperativos

Maior cooperativa do Sul que trabalha com agro

52 maior do Brasil no agro - “chdo do Sicoob Sao Miguel”

MAIOR DO BRASIL

0 Banco Central desafiou todo cooperativismo de
crédito a ter uma penetracdo em todo o territério
nacional. No Sul do Brasil, é consolidado e presente.
Mas, em todo territério nacional, isso néo existe. “En-
tdo, houve um chamamento para levar o sistema ban-
cdrio, as instituicoes financeiras e a economia para os
principais cantos do pais”, relembra Marcelo Trevisan.

Em outubro de 2022, o Sicoob atinge a marca da
instituicdo financeira com a maior presenca fisica no
pais, ao ultrapassar o Banco do Brasil. “Nosso lema
interno é sempre existe um Sicoob pertinho de vocé.
Comemorar a marca de 7 milhdes de cooperados no
Brasil, o maior sistema de cooperativas de crédito
do pais”, afirma. O propésito é levar justica financeira
a todos lugares e conectar pessoas para promover
justica financeira e prosperidade.

Sistema Sicoob Brasil

38 cooperativas formam 1 central RS/SC/PR

346 cooperativas no Brasil tem 7 milhdes de
associados

Maior sistema de cooperativa crédito do Brasil

14 centrais Sicoob Brasil formam a
confederacéo - dona de um banco

[

FINANCEIRA£®:»
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Agéncia Sicoob em Teutonia/RS
Rua Erno Dahmer, 526 e 530 - Languiru
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E tempo de participar!

O ano inicia e com ele comecam as assembleias
cooperativistas. O processo assemblear das coo-
perativas, em geral, tém inicio em feyereiro ese
estendem pelas semanas seguintes. E um momen-
to importante — se ndo fundamental - para que os
associados conhecam melhor a organizacio da
qual fazem parte, tirem ddvidas, projetem ganhos
e cobrem.

Esta participacdo sintetiza o pensamento coo-
perativo, que é a integracdo de um grupo de pes-
soas com um mesmo objetivo, de
desenvolvimento proprio, de seu grupo e de sua
comunidade. E por isso que onde ha cooperativas
a sociedade funciona melhor.

O Rio Grande do Sul é destaque no pais neste
sistema, e comprova esta afirmacio em nimeros:
nos ultimos dias, por exemplo, o sistema Ocergs
apresentou resultados e projecdes para o periodo
compreendido até 2027: a expectativa é que, até
14, mais de 100 mil gaichos estejam trabalhando
em cooperativas de forma direta, e que os coope-
rados recebam anualmente, em sobras liquidas,
mais de R$ 7,5 bilhdes.

E por isso que participar é necessario: a partici-
pacéo de todos cria um cooperativismo mais forte,
mais unido, mais seguro. Cooperar é participar, e
participar é ganhar junto.

Em marco

As assembleias da Cooperativa Certel terfo ini-
cio em margo. O edital de aviso foi publicado no dia
4, e podem ser acessados no site www.certel.com.-
br. No portal constam as datas das assembleias da
Certel Energia e da Certel Desenvolvimento.

Cresol

A Cooperativa de Crédito Cresol dd inicio a seu
roteiro de pré-assembleias com os associados na
terca-feira (14/2). Nos encontros serio apresenta-
dos os resultados de 2022 e os projetos de 2023.
Em Teutonia, a assembleia sera no auditério da CIC
Teutonia. A Cresol Sicoper é uma das Centrais que
compdem a Cresol Confederacéo e atende 870 mu-
nicipios nos estados de Santa Catarina, Rio Grande
do Sul, Mato Grosso do Sul e Pernambuco. Atual-
mente, sdo mais de 180 agéncias de relacionamen-
to, que atendem mais de 196 mil cooperados.

Cacho

A Cooperativa Vinicola Aurora registrou novo fatu-
ramento recorde. E o quarto ano seguido em que is-
so ocorre: R$ 756 milhdes, cerca de R$ 10 milhdes a
mais do que em 2021. A cooperativa tem mais de
1,1 mil familias associadas.

#aquimicadeteutodnia

(o) @reinigendquimica
51 3762-3380

. 5199717-5067
[a @ REINIGEND

Registradora

A Cooperativa Ddlia Alimentos foi reconhe-
cida como a cooperativa que mais fez registros
genealdgicos do estado do RS em 2022. O nu-
mero foi alcancado a partir dos seus quatro
condominios de leite e seus produtores associ-
ados. Além disso, os programas de parceria in-
tegrada receberam o reconhecimento pelo
controle genético oficial da raca holandesa
de 2022.

A maior

A 232 Expodireto Cotrijal, em Ndo-me-
Toque, serd realizada entre os dias 6 e 10 de
marco, e foi lancada oficialmente tendo como
slogan “Somos o amanha”. A feira de inovacéo e
negocios contard com 580 expositores em 131
hectares. Sdo esperados 250 mil visitantes e
mais de R$ 5 bilhdes em faturamento.

Recorde

A Cotrib4, mais antiga cooperativa agrope-
cuéria em funcionamento no Brasil, registrou
faturamento recorde de R$ 4,09 bilhdes em
2022. Com este resultado, o total distribuido
aos produtores associados é de R$ 28,99 mi-
lhdes. O resultado operacional liquido ficou em
R$ 62,68 milhoes. O recebimento de gréos foi
responsavel por 66,84% do faturamento, en-
quanto os insumos agricolas responderam por
16,85%, as racoes por 5,68%, as sementes por
3,15% e o leite por 2,59%, entre outros produ-
tos e servicos.

Viajando

O Sicoob anunciou uma parceria com a Deco-

lar, empresa lider em viagens na América Lati-
na. Com a novidade, os participantes do seu
programa de fidelidade e marketplace Coope-
ra poderéo adquirir produtos e servicos de via-
gens utilizando pontos e cartdo de crédito. A
parceria alcanca passagens aéreas, hospeda-
gens, locacdo de carros, pacotes e seguros de
viagens, entre outros produtos.

Criancada

O sistema Ailos lancou o segundo episédio
da Turminha Ailogs - projeto que tem como
propdsito levar os temas educacéo financeira e

cooperativismo para criancas de 6 a 9 anos. Por

meio de conteddos educativos, os personagens
da Turminha ensinam os pequenos de um jeito
lddico, cada um com sua prépria histéria e sig-
nificado. Os contetudos gratuitos estdo disponi-
veis em www.ailos.coop.br/ailogs.

Rainha

A Cooperativa Cotripal, de Panambi, esco-
lheu sua Rainha do Agro 2023. A escolha é rea-
lizada anualmente, ha 35 anos, e tem o objetivo
de valorizar e engajar mulheres do campo. Dez
candidatas concorreram ao titulo, conquistado
por Rosangela Oliveira Prado (17), do ndcleo
Unidos do Campo, linha Maraney, de Panambi.

3

€3 [ certelcooperativa
www.certel.com.br

Cerrel

A forca que nos une

Sao Miguel

0 Sicoob Sao Miguel realizou a sua pré-assem-
bleia, no CTG Tropilha Farrapa, em Lajeado, na
quarta-feira (8/2). Participaram mais de 200 pes-
soas, entre associados e visitantes com interesse
em conhecer mais sobre o tema. O Sicoob Sdo Mi-
guel estd localizado na Avenida Senador Alberto
Pasqualini, n® 1512, na sala 103.

DIVULGAGAO

Agua

A Sicredi Integracio RS/MG instalou Estacdes de Hi-
dratacfio nos municipios de Forquetinha e Santa Clara
do Sul. Cada ponto conta com dgua gelada, 4gua quente
e 4gua para pets com acionamento por botdes e pedal, e
possui sensores com iluminacgfio para uso noturno e
acessibilidade para cadeirantes. Em Forquetinha, a Es-
tacdo foi instalada na Praca Municipal Julio Redecker, e,
em Santa Clara do Sul, na Praca Odilo Klein.

LANGUIRD
—_—

imentanda SOMOS
grasoes — CCOP»

f Jcooplanguiru @cooplanguiru [ Cooperativa Languiru

Escolha o Sicredi, onde seu
dinheiro rende um mundo melhor.

 Sicredi
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~ Sodriane D'Avila - médica CRM/RS 50.599
sodriane.davila@gmail.com
’ — Atua no Hospital Ouro Branco de Teutonia

Sindrome de burnout:

entenda o que é e como se manifesta

Néao aguento mais meu trabalho: serd que
é burnout?

O termo burnout, veio a partir do verbo
“burn-out”, definido pelo diciondrio inglés
como “falhar, desgastar ou ficar exausto por
fazer demandas excessivas de energia, forca
ou recursos”.

Um dos assuntos que tem estado em voga
ultimamente é a Sindrome de Burnout, mas
afinal, o que é isso? Essa sindrome, também
chamada apenas de burnout, é uma condicéo
relacionada principalmente ao trabalho, que
se caracteriza por exaustdo emocional, insa-
tisfacdo com o préprio desempenho e desper-
sonalizacdo (desligamento do trabalho). Ela
pode ocorrer no cendrio de estresse cronico
relacionado ao trabalho, de modo especial,
quando hé presséo excessiva, conflitos, pouco
apoio emocional e pouco reconhecimento. No
Brasil, essa sindrome passou a ser reconheci-
da como doenca ocupacional pela Previdéncia
Social a partir de 1999.

Além dos impactos na saide emocional, o
burnout também pode levar a distirbios do
sono (sensacéo de sono néo reparador), dimi-
nuicédo de funcdes cognitivas (piora da aten-
cdo e memoria), alteracbes no sistema
imunolégico (infeccdes, inflamacdo), sindro-
me metabdlica (resisténcia insulinica - pre-
dispondo o desenvolvimento de diabetes) e
doencas cardiovasculares (aumento da pres-
sdo arterial e risco de infarto cardiaco).

Diante do exposto, se faz necessario inter-
vencdes lideradas pelas empresas visando
transformar o clima negativo no ambiente
laboral, a insatisfacdo com a supervisdo e os
processos de trabalho, incluindo a reestrutu-
racdo de tarefas, praticas ergondmicas. A¢oes
como reduzir a sobrecarga de atividades,
melhorando a distribuicdo dos afazeres e
aumentar os niveis de participacdo da equipe
na tomada de decises favorecem a diminui-
cdo dos niveis de burnout.

Do mesmo modo, sdo imprescindiveis
acbes no ambito individual que envolvam
técnicas de relaxamento e/ou de terapia
cognitivo-comportamental para melhorar o
suporte social, o desempenho e as habilidades
de resolucdo de conflitos interpessoais.

Se vocé percebe sinais de burnout em si,
colegas de trabalho e/ou funciondrios, ndo deixe
de buscar auxilio profissional para lidar com a
situacéo, pois todos sdo responséaveis e benefici-
ados pelo equilibrio psicolégico da equipe.

%

HOSPITAL

OURO BRANCO
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Vegetarianos buscam

KATERINA HOLMES / PEXELS
Il
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r
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alimentacao saudavel e menos
prejudicial para meio ambiente

KEILA GRAFF ANHAIA

vegetarianismo surgiu de praticas religiosas

indianas e tinha o objetivo de nio consumir

comidas de origem animal como forma de

pureza e para evitar infeccdes. Atualmente,
esse tipo de alimentacéo busca diminuir o sacrificio de
animais, os impactos ambientais e proporcionar ali-
mentacio sauddvel.

Conforme a nutricionista Débora Fernandes, ndo é
preciso comer carne para ser sauddvel. Ao contrario
do pensamento cultural acerca da necessidade do
consumo animal, pode-se substituir por proteina vege-
tal como gréo de bico, lentilha, feijdo, entre outros. “O
consumo de carnes nfio é a garantia de uma alimenta-
cdo sauddvel. Para ter sadde precisamos de uma dieta
nutritiva e bem estruturada, se nfo, pode prejudicar a
nossa saide independente de ter carne ou ndo”, alerta.

A servidora publica e instrutora de yoga, Laude
Juliana Bayer, foi vegetariana hd seis anos e, de acordo
com ela, essa opcio deixou a vida mais leve, diminuiu
sua irritabilidade e trouxe mais disposicfio. A alimen-
tacdo baseada em vegetais é mais barata quando o
alimento é preparado pela mesma pessoa que ird
consumi-lo.

Ela percebe um crescimento da preocupacéo com
ofertas mais inclusivas para o ptublico vegetariano e
vegano, mas considera que ainda h& muito a ser
construida. Compartilha experiéncias em rodizios
de pizza onde até mesmo aquelas com vegetais,
tinham alguma carne adicionada. “As pessoas estdo
culturalmente influenciadas ao alto consumo de
carne e tém pouco entendimento do que a carne
representa”, observa.

Laude estuda a medicina tradicional Ayurveda ha
2 anos e desde entfio adotou muitas praticas diferentes,
sob orientacdo de uma nutricionista especializada
nesta terapia. Descreve a alimentacio como intuitiva e
julga necessario buscar o autoconhecimento para
poder identificar as necessitadas apresentadas por
sinais corporais. “Tem funcionado muito bem, me sinto
muito bem respeitando meu corpo”, reitera.

DESEJO DA GESTACAO

A deciséo foi de parar de comer carne foi para
“ficar livre da energia negativa” do alimento. Mas,
agora durante gestacdo ela admite sentir desejo e
Laude decidiu introduzir o consumo de carne nova-
mente. “Costumo respeitar as vontades genuinas,
entendo que meu corpo sabe me dizer o que precisa.
Portanto, nesta fase, quando tenho vontade, eu
como”, afirma.

No inicio da gestacéo, revela, tinha muita vonta-
de de consumir alimentos citricos. Ao consultar com
uma dermatologista para adaptar os cosméticos que
poderia utilizar nesta nova fase, a profissional
sugeriu utilizar vitamina C para favorecer a sintese
de coldgeno. “O meu corpo ja havia me ‘informado’
sobre essa necessidade através do que as pessoas
considerariam um ‘desejo de gravida’”, expde.

Laude acredita que quanto mais se conhece,
respeita e estreita a relacéio do corpo com a nature-
za, mais perto estara do equilibrio. “A natureza é
perfeita e nosso corpo é sabio”, conclui.

VEGETARIANISMO E VEGANISMO

O vegetarianismo é uma escolha alimentar en-
volvendo a retirada de produtos de origem animal
da alimentacéo. Ja o veganismo exclui o uso de itens
de natureza desse grupo em outras esferas de
CcOnsumo, como o vestidrio.

Esse modelo nutritivo também tem quatro clas-
sificacoes: o ovolactovegetarianismo - utiliza ovos,
leite e laticinios; lactovegetarianismo - consome
leite e laticinios; e ovovegetarianismo — introduz
ovos na alimentacéo.

Débora Fernandes sugere a busca por auxilio de
um profissional capacitado antes de introduzir a
dieta vegetariana para analisar qual a melhor alter-
nativa de acordo com as necessidades de cada um
e obter informacdes corretas e seguras. Segundo ela,
desta forma o individuo terd amparo e dificilmente
passard “aperto” diante de mitos sobre o assunto.
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Aplicativo traz nova proposta
de interacao entre usuarios

KEILA GRAFF ANHAIA

rede social BeReal
(do portugués “seja
real) surgiu em 2020
e se popularizou,
principalmente com a geracéo
Z, em 2022. O aplicativo foi
criado por Alexis Barreyat e
Kévin Perreau, com o intuito de
incentivar os usudrios a serem
auténticos e espontaneos.
Elisa Joana Schneider do
Nascimento (16) utiliza as re-
des sociais por cerca de 5h por
dia e baixou o BeReal ha quase
sete meses. A decisdo ocorreu
ap0s ouvir muitas pessoas co-
mentando sobre. “A proposta
parecia interessante, ver a rea-
lidade, o dia a dia sem filtros, e
até para tentar estar ‘perto’
mesmo longe dos meus amigos
no periodo de férias”, conta.
Do seu ponto de vista se trata
de ser o mais espontaneo possi-
vel, compartilhar a realidade de
forma descontraida com pessoas
proximas, mas nio acha possivel
utilizd-lo para substituir outras
redes. “Eu vejo como um reftgio,
por se tratar de algo compartilha-
do temporariamente, com pesso-
as selecionadas, sem pressio por
like e engajamento, mostrando
realidade do dia a dia e néo per-
feicdo como nas redes vizinhas”,
afirma.

KEILA GRAFF ANHAIA

BeReal.

Meus Amigos

L

Postar para ver

eReal de seus mpartilhe o

Postar um BeReal Atrasado.

Aplicativo fez sucesso
principalmente com
a geracéo Z

Elisa também acredita que o
BeReal pode se popularizar ain-
da mais entre as pessoas por-
que elas estdo cansadas da
interacdo constante da maioria
das outras redes.

FUGINDO DE
PADROES

Luana Naiara Santos (23)
utiliza o aplicativo desde no-
vembro do ano passado e bai-
xou, inicialmente, com intuito
de conhecer a rede social por
ser muito comentada, entender
qual era o intuito e verificar se
conseguiria se adaptar e gostar.

Considera a proposta incrivel
e reitera sobre o reforco de ou-
tros aplicativos a beleza e o su-
perficial. “Sinto que quando se
cria uma rede social com o intui-
to totalmente ao contrario, ela se
torna um ambiente mais livre e
leve. A sociedade criou um e de
beleza e as pessoas se desespe-
ram para se encaixar”, pontua.

Por esse motivo, reflete sobre
a importancia do aplicativo, por
ele mostrar a dispensabilidade
de efeitos, de um bom angulo
para parecer perfeito. “Isso é ser
real.Isso é avidareal”, classifica.

Luana também néo substitui-
ria outras redes pelo BeReal,
pois, apesar de ser interessante,
ainda é basico e tem pouca inte-
racdo. Analisa que as pessoas
nio gostam de sair da sua zona
de conforto e sentem ainda mais
medo de ser julgadas por suas
caracteristicas fisica, por isso,
acha dificil o app se popularizar.

R vo’

POPULAR - 96,7 FM

Depilacdo avancada

a laser

LUCIANA BRUNE

FOTOS: DIVULGACAO

No Mais Elas deste sabado (11/2), vamos

Jéssica

tirar todas as nossas ddividas sobre a depilacdo
avancada a laser. Vocé vai descobrir as vanta-
gens deste método e o que ele pode proporcio-
nar as mulheres e aos homens.

Viviane Bauer Leonhardt, proprietéria da
franquia Lypedepyl em Teutonia, a biomédica
Jéssica Albanio e a gerente comercial Adélia
Ruschel participam deste bate-papo. Vocé po-
de mandar a sua pergunta. Acompanhe a partir
das 13 h na rddio Popular FM ou pela trans-
missio no YouTube ou Facebook da Popular.

Com a parceria das psic6logas Fernanda
Schuster e Zeloda Baumer, da médica pneumolo-
gista dra. Barbara Fontes Macedo, de Delicias
da Rose Doces e Salgados, Cristal Joias e Otica,
Fruteira Bakibom, Onbozz Marketing Incomum,
Solar Baviera Eventos, Gabriela Jacinto Coach,
Florinda Semijoias, Dra. Maria Claudia Piccoli -
cirurgia plastica, da neurologista dra. Camila
Simeoni, de Lypedepyl - Depilacdo Avancada a
Laser e de Terramar Viagens.

GENTE QUE ESCREVE

Jodo Marcos Graeff Bastos

Bagawan, o cachorrinho
e o Céu de Indra

Bagawan era um general justo e leal (até
com o inimigo) que foi dispensado para se-
guir a busca pela iluminacéo espiritual. Para
tanto foi até o bosque dos ascetas e 14 viveu
meditando e contemplando. Vivendo do bos-
que como aprendera como soldado. Um dia,
apareceu um ciozinho que ele alimentou
com vegetais, o homem n#do comia carne e
achou engracado o cdo comer batata assada.
"Deve ter passado 'poucas e boas' " - pensou
o general quando o pequeno dormiu. E ele foi
seu companheiro por dez anos... Entdo Ba-
gawan temia nfo atingir a iluminacéo e o Céu
de Indra.

Num certo dia, andando por uma trilha,
Fiel, como chamou o cachorrinho, e ele, em
busca de frutas e cogumelos da época, depa-
ram-se com um raio luminoso que supuse-
ram ser um reldmpago comum, mas era o
sinal do deus dos Céus, Indra. Abriu-se um
corredor luminoso belissimo que levava até o
"Céu de Indra" e a sua entrada um homem de
turbante e bata brancos sorrindo. "Venha Ba-
gawan. Vocé provou tudo que devia provar. O
'Céu de Indra' lhe foi concedido! Pode en-
trar!" Quando, com um sorriso de contempla-
¢do, Bagawan foi aproximando-se com Fiel
no colo, o homem de branco estendeu as
maos e disse: "Eu falei que vocé podia entrar,
néo esse cachorrinho feio. Esse pulguento no
Céu? Ele ainda vai ter quer encarnar muitas
vezes antes de ter a oportunidade que vocé
estd tendo!" - Bagawan ficou inerte."Entéo,
como vai ser?"- ultimou o homem de branco.
Bagawan olhou para Fiel que lambeu-lhe o
nariz. Ele também estava velho. Foi seu unico
companheiro por dez anos.

Voltou as costas para o corredor de luz e
seguindo com Fiel, disse: "Na proxima vida,
quem sabe..." - quando afastaram-se alguns
metros, lado a lado, o homem de branco cha-
mou-lhes: "Venha Bagawan! Isto era um teste
do deus. Se vocé abandonasse seu compa-
nheiro de tantos anos em troca da entrada,
entfio perderia o "Céu de Indra". Porém, se
recusasse-0O para acompanhar teu pequeno
amigo, entdo as portas da vida celeste estari-
am abertas para ti. Vem, entra!" - "E o Fiel?" -
perguntou, mas quando olhou para o lado viu
uma nuvem conturbada, quando conseguiu
enxergar o que havia ali, deparou-se com o
deus Indra sorrindo, sobre um elefante. Ao
olhéd-lo nos olhos percebeu que aquele era
seu amigo Fiel: o deus havia tomado a forma
do cdozinho e acompanhou seu devoto por
todos aqueles dez anos!

Vaf COLEGIO = -
E Teutonia
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COMPRAMOS MILHO,
SOJA E TRIGO

L Beneficios do Produtor da Languiru ]

@ Preco e prazo de pagamento diferenciado;

) Agilidade no recebimento na Unidade do Porto de Estrela, 24h na Fabrica de Ragdes
e horarios flexiveis nos demais pontos de recebimento, inclusive nos finais de semana;

@ Isencdo de quebra técnica por 90 dias, a partir da safra 2022/2023;
@ 1% a mais no preco do milho na troca por insumos;
@ Condicdes privilegiadas em compras nas unidades da Languiru;
@ Acompanhamento técnico nas lavouras;

@ Possibilidade de tornar-se associado e, com isso, participar dos resultados da Cooperativa.

Conheca o Sistema Poupanca Graos

Seja produtor de gridos da Languiru e aproveite o melhor investimento do mercado.
Saiba mais com nossa equipe técnica ou pelo fone (51) 99552-5888.

PONTOS DE ENTREGA

Agrocenter Arla Cooperativa LTDA. Fabrica de Ragoes
Venancio Aires

RST 453, Linha Primavera - BR 386, KM 352 -
© BR287,1667 - Cruzeiro do Sul/RS Estrela/RS

Venancio Aires/RS Q (51) 3714 8062 Q (51) 3720 3M

Q (51) 3741 3108
© (51) 999173466
(© (51) 995040586 (51) 999980781

gegadcxl Cerealista Markus Ltda Certaja
L0 AMPUS 5 Av. Um Leste, Estrada RSC 453 (© Rodovia Aleixo Rocha,

© Rua Erno Dahmer, 1938 - Teuténia/RS ~ S/N - Linha Geraldo KM 10 - Taquari/RS

1054 - Teutdnia/RS @ (51) 3762 3500 . ESU’C|8/|:?S @ (51) 996524529

Q (51) 3762 2940 © (51) 981629641 (O (51) 985210261 (51) 995333999
(51) 996445448

Unidade de Recebimento  © Avenida Augusto (© (51) 995525888

e Beneficiamento Markus, 570, Bairro das 3
= Industrias, Estrela/RS.  (51) 3712-0099
de Graos de Estrela CEPi

LANGUIRD
—_—
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Comece 0 ano 2023
com novas aventuras - J T I

em um Jeep 0 km. R$124.990

PARA CNPJ E PRODUTOR RURAL

Condicao valida para os veiculos Jeep Renegade ano/modelo 2022/2023 e ano/modelo 2023/2023, comversdes a partir de R$124.990,00 na modalidade de VENDA DIRETA para Produtor Rural, na condicao de pagamer‘ta, valido para as unidades disponiveis a PRONTA ENTREGA em

nossa concessiondria. As condicdes promocionais divulgadas acima n3o.contemplam veiculos adquiridos por outras modalidades de venda direta ou varejo, incluindo, mas sem se limitar, PcD, frota, taxista, locadoras, leiloes _uradoras. Oferta nao cumulativi rtas vigentes da
FCA ou da Rede de Concessiondrias Jeep. Para mais informagdes, entre em contato com a nossa concessionaria. Valido de 03/02/2023 até 28/02/2023. .

—= LAJEADO [ >
e | Jeep e onon () 5198956.4858
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Egapa deste sabado ser no Balneario Herebrinck e oito

FOTOS: BRUNO ORDOVAS / GOVERNO DE ESTRELA / DIVULGACAO
)

equipes ja confirmaram presenca. Inscri¢gdes on-line e na hora

ESTRELA ) ETAPAS INDEPENDENTES

Torneio de Volei

Quartetos Mistos
tera segunda etapa

no Herebrinck

DA REDACAO

strela realizada a segunda etapa do Torneio

de Volei Quartetos Mistos neste sabado

(11/2), a partir das 14h. As partidas ocor-

rem no Balnedrio Herebrinck, na Linha Séo

Jaco, e assim como na estreia, no Balnedrio Cupido,
a etapa aceitard inscricdes antes do inicio dos jogos.
Na primeira etapa, oito quartetos mistos dis-
putaram o titulo. Apés 16 partidas, a taca de
campedo ficou com a equipe "Aceva", de Teutonia,
que na final bateu o elenco do "Cunhadez", de
Estrela. Em terceiro lugar ficou o time "Pernalon-
ga", também de Estrela. As trés garantiram pre-
senca e VAo se reencontrar na etapa do
Herebrinck, que ja conta com oito quartetos

Primeiro lugar equipe Aceva

Segundo lugar equipe Cunhadez

PLANTAQ

{951 99909 0263

mude.imoveis

mude

tmevers ¢ Lajoado/RS

Avenid
Tintas 7

©® 51. 3762-2607

mistos inscritos. Mas com as inscricdes na hora,
a expectativa da organizacédo é que este nimero
seja ainda maior.

De acordo com a organizacéo, como sdo etapas
independentes, inclusive com premiacdes distin-
tas, ndo é necessario que a equipe participe de
ambas. Sdo premiados com troféus os campedes.
Vice-campedes e terceiros colocados com meda-
lha de bronze. A dUnica exigéncia é que as equipes
tenham, no minimo, duas mulheres sempre na
cancha. Cada equipe pode inscrever e ter um
jogador reserva.

Para as inscricoes é exigido um quilo de alimento
néo-perecivel por atleta (quatro quilos, ou cinco
caso haja um atleta reserva).

erceiro lugar equipe Pernalonga

REGIAO ) FUTEBOL AMADOR

Atletas vao a campo para
disputar fase classificatéria

CARLA BECKMANN

E o0 més de fevereiro segue com competi-
cdes amadoras pela regifo. Neste sdbado
(11/2) e domingo (12/2), centenas de jogado-
res vio a campo para mais uma rodada da fase
classificatéria.

Arroio do Meio se encaminha para a segun-
da rodada. Roca Sales ja vai para a quarta
rodada. O futebol sete de Marques de Souza
chega a terceira rodada, enquanto que Canu-
dos do Vale estd uma rodada a frente. Ja as
competicdes de Progresso e Boqueiréio do Ledo
disputam a quinta rodada.

A bola também vai rolar em mais municipios
ainda nos meses de fevereiro e marco. O Cam-
peonato Municipal de Bom Retiro do Sul e o
Intermunicipal Sicredi - Teutonia, Poco das
Antas e Westfalia - comecam no dia 26 de
fevereiro. O Campeonato Municipal de Estrela
terd arodada de abertura no dia 12 de marco. O
municipio de Lajeado tem previsio de realizar
a segunda reunifio na préoxima semana, dia 14
de fevereiro. Até o momento, ha 90% de chances
da competicéo ser reativada neste ano. O muni-
cipio de Cruzeiro do Sul néo realizard a compe-
ticdo, por conta de desisténcias. Ventila uma
possibilidade de ser promovido uma Copa Inte-
gracdo com outros municipios.

CAMPEONATO MUNICIPAL DE ARROIO DO MEIO

2% rodada - 12/2

Veterano  Cruzeiro X Rui Barbosa
Veterano ~ Passo do Corvo X Forquetense
Veterano  Guarani X Unido

Forga Livre  Cruzeiro X Rui Barbosa

Forga Livre  Esperanga RB X Forquetense

Forga Livre  Palmense X Associagéo Haitiana

CAMPEONATO MUNICIPAL DE ROCA SALES

4% rodada - 12/2 - Copalto e Gaticho

9:45 Veterano  Galcho X XV de Novembro
14:.00  Aspirantes Amigos da Serrinha  x Real Lions
16:00  Titulares Copalto X Juventude Parobé
14:00  Aspirantes  Juventude-Enc X Botafogo
16:00  Titulares Gatcho X XV de Novembro

CAMPEONATO MUNICIPAL DE MARQUES DE SOUZA

3?rodada - 12/2 - Linha Perau

14:30 Guarani X Cruzeiro
15:30 Independente X Brasil
16:30 Bragantino X Grémio P. May

CAMPEONATO MUNICIPAL CANUDOS DO VALE

42 rodada — 11/2 — Nova Berlim

15:00 22 de Outubro X Canarinho
16:00 Nova Berlim X Acho que Sim
17:00 E Os Guri do Momento X Grupo NVJ

AMPEONATO MUNICIPAL DE PROGRESSO

5% rodada - 12/2 - Gaucho
14:30  Internacional de Campo Branco ~ x
16:30  Achados e Perdidos X

Cruzeiro de Alto Honorato
Flamengo do Xaxim

AMPEONATO MUNICIPAL DE BOQUEIRAO DO LEAO

5% rodada - 12/2
14:30 Aspirantes
16:30 Titulares

Internacional PB X
Internacional PB X

Sao Roque
Séo Roque
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LAJEADO ,
) SERGINHO E BINDE NA ATIVA

Figuras carimbas
retornam ao Alviazul

CARLA BECKMANN

O Clube Esportivo Lajeadense apresentou
oficialmente a comisséao técnica 2023. O momen-
to ocorreu nesta quarta-feira (8/2) na Arena
Alviazul, em Lajeado. Serginho Almeida, ex-atleta
e com passagens na casamata do Lajeadense,
retorna ao comando.

Serginho esteve no elenco que conquistou o
Acesso em 2010, como jogador. Também levantou
cinco tacas com o Lajeadense entre 2014 e 2015
e foi vice-campedo da Copa Sub-19, em 2016.

Treinou o elenco principal em 2018,2019 e
2020.

Ao seu lado terd como auxiliar o ex-atleta
Alexandre Bindé, que atuou em clubes profissi-
onais, entre eles, o Lajeadense. Bindé atuou como
capitdo no elenco Titulares do Estudiantes pela
232 Copa Certel Sicredi Aslivata 2022, que até o
momento nio teve campedo definido.

Também integram a comissio técnica o pre-
parador fisico, Junior Peranzoni, o preparador
de goleiros, Lucas Neves e o fisioterapeuta Dener
Bianchini, ambos ja atuaram no clube no ano
passado.

A pré-temporada estd prevista para iniciar
em marco, entre os dias 8 ou 13. A Divisdo de
Acesso 2023 comeca no més de abril.

CAROLINA LEIPNITZ / DIVULGACAO

Faca parte da
equipe de esportes
da Popular

Envie seu curriculo para
© (51) 98482 7353
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SEM PULO

Os comentarios

Sobre a matéria da dltima Sem Pulo com foto do Jair
Delfino de Paverama com a apresentadora da RBS

TV, Alice Bastos Neves:

1) Parabéns Jair Delfino, vocé é um grande esportis-
ta e um exemplo para todos nés. (Dailor Hauenstein

- Paverama-RS).

2) Jair Delfino, ou Patréo, desportista Raiz, pessoa
excelente e professor de futebol. (Devanir Vieira

Sarmento - Paverama-RS).

3) Pena que ¢ colorado kkk. Brincadeira, o Jair Delfi-
no é um grande ser humano e merecedor. Parabéns.

(Edson Machado - Paverama-RS).

Sobre a dltima matéria do Carlos Dionizio no Tunel do
Tempo, quando atuava pela Selecéio Brasileira de futsal:
4) O Dionizio brinca de jogar futsal, e fora das qua-
dras é gente boa demais. Esse cara tem meu respei-
to, abraco meu irméo. Sucesso sempre (Edinho da

Rosa - Teutdnia-RS).

Rudimar Thomas
rudimarthomas@yahoo.com.br

ImévEls

PLANTAG
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Historia do esporte:

De arbitro a professor de Padel
Na terca-feira (7/2), foi julgado por Juri Po-
pular, no Foro de Venancio Aires, o atleta Wil-

liam Ribeiro, que agrediu o arbitro Rodrigo

Crivellaro com um chute na cabeca. O fato
ocorreu no dia 4 de outubro de 2021, no jogo

entre o Guarani de Venancio Aires e Sdo Paulo

de Rio Grande. Depois de se recuperar, o Ro-
drigo até voltou a atuar na arbitragem por al-

guns jogos, mas optou em se retirar do meio

esportivo da arbitragem.
Alegou que este ambiente é muito hostil, de

muita presséo e ainda mais com o fato que acon-

teceu com ele, decidiu puxar outros ares. Fez a
Faculdade de Educacéo Fisica em Santa Maria
junto com o arbitro Rafael Klein, de Po¢o das An-
tas. Atualmente, Crivellaro optou em dar aulas de
Padel, modalidade que disputou como atleta, in-

clusive participante de um Mundial na Espanha.

5) Tu é craque Dio. Prazer em ter dividido a quadra
contigo. Tmj sempre. (William Machado - Ibirub4-RS).
6) Craque dentro e fora das quadras. (Laudenor

Brune - Teuténia-RS).

Em cima de sua
fama

Neste tradicional tépi-
co destacamos um des-
portista e atleta que esta
sempre acompanhando
os bastidores do noticia-
rio esportivo. Também é
mais um apaixonado pelo
futebol de nossa regifo, e
teve a oportunidade de
registrar o encontro com

Sem pulo

1) ALEXANDRE HEISSLER, presidente da
ALAF Futsal de Lajeado esteve juntamente
com o vice Aldir Waestchter-Tag no progra-

DIVULGAGAO

ma Terceiro Tempo de segunda-feira (6/2).
2) LUCAS NEVES meteu duas belas "buchas" na
vitéria do Cruzeiro por 3 a 1 sobre o Palmense,
no certame amador de Arroio do Meio.

3) JEFINHO KLAUCK, presidente da Liga de
Lajeadense de futebol (Lilafa), ndo mede es-
forcos junto aos clubes, para a volta do ama-
dor no municipio.

4) DOUGLAS KEMMER meteu trés "cocos" na
vitéria do Esperanca de Rui Barbosa diante
da Associacdo Haitiana, pelo amador de Ar-
roio do Meio.

5) Time do Sao Cristévdao campedo Regional

e Municipal de Lajeado sinaliza a sua volta

uma personalidade do es-
porte. Por muitos anos
tem praticando o Futebol
Sete no interno da Soges
de Estrela como um de
seus momentos de lazer.
Veja na foto tirada recen-

temente, RAFAEL
SCHOLLER com o craque
argentino e colorado, D
Alessandro. recebendo a
placa do JURA PRETTO
em nome dos amigos do
Greminho.

para disputar o amador de Lajeado.

6) Centro de Treinamento Mao de Pedra
agora tem filial em Bom Retiro do Sul.

7) RAFAEL KLEIN, que apitou no sébado
passado o jogo Grémio e Aimoré, nos dd o
privilégio de acompanhar a nossa Sem Pulo
de niimero 1.234.

Baixe 0 app
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Grupo Popular

SIGA-NOS NO INSTAGRAM

@POPULARTEUTONIA

TUNEL DO TEMPO ) BRASIL, a caminho do Tri Regional

Entramos no “Tunel” de nime-
ro 824, apertamos o botio retro-
cesso para voltarmos ao ano de
1991 e relembrarmos um pouco do
"Brasil, a caminho do Tricampeo-
nato Regional". Foi no inicio da
década de 1990 que uma dupla de
dirigentes comecou a se consolidar
no cendrio esportivo Regional.

Respaldados por toda comuni-
dade, esta dupla, juntamente com
uma diretoria dinAmica, comecou
a construir o Tricampeonato Regi-

onal na sequéncia de 1991, 1992 e
1993. Para formar a equipe, alguns
jogadores da casa com outros da
regido, e varios jogadores vindo de
fora. Todo este processo acabou
gerando muita liga na equipe que
fez histdéria no Regional, faturando
trés titulos seguidos.

Veja na foto de 1991, TOMAZ
LOPES (Tricampe&o Regional - jo-
gador), ERNANI LUERSEN (tricam-
pedo - dirigente), BRUNO BRAND
‘em memdria’ (técnico tricampedo
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Regional) e GIOVANE WAGNER,
campedes municipais de 1991, no
inicio de um trabalho que foi suces-
so. Direto do Tunel do Tempo, ha
mais de 32 anos. Fique de olho, um
dia pode ser a sua foto a surgir aqui
no Tunel.
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TEUTONIA B CAMPEONATO GAUCHO DE CICLISMO

ATC inicia temporada de
competicoes com podio

CARLA BECKMANNN

meés de fevereiro comecou

especial para a Associacio

Teutonia Ciclismo (ATC). No

sdbado (4/2) iniciou a pri-

meira etapa do Campeonato Gaucho de

Ciclismo de Estrada. O Autédromo de

Guaporé foi palco das primeiras provas
do ano.

De acordo com os atletas da ATC, as

categorias estavam disputadas e havia

um calor intenso durante todo o dia.

Compre pelo
WhatsApp

Mas mesmo com os obstaculos, o manto
da ATC subiu no ponto mais alto do
p6dio com Guilherme Schramm de Ben-
to Goncalves, na categoria Master A2.
Outros atletas também se destacaram,
como Claudir Schwingel, que chegou em
11° lugar na categoria mais experiente,
Master C1.

Neste domingo (12/2), os atletas
voltam a competir e estreiam na Copa
MTB dos Vales. A competicdo ocorre na
cidade de Arroio do Meio.

44 LITROS

Canabarro Languiru

Primeira etapa da competigéo ocorreu no Autédromo de Guaporé

Marco Dutra.

CcCCOPOP

ESTAMOS JUNTOS

a4 i
[ :

Demais colocacdes da ATC

Master A2 - P1 Guilherme Schramm;
Master B1 - P24 Karli Heller; P26
Eduardo Etgeton; P34 Silvano Silva; f
Master B2 - P14 Alencar Wachter;
Master C1 - P11 Claudir Schwingel;
Estreante - P7 Cristian Brixner; P10
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