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CURA PARA O CORONAVÍRUS
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Home office é alternativa
para muitos profissionais

REGIÃO           TRABALHO
PIXABAY

Confira dicas para alcançar boa produtividade nesta modalidade

LUCIANA BRUNE

E mbora algumas pessoas se
sintam despreparadas para
encarar o home office, o que
é natural por não estarem

familiarizadas com o modelo de traba-
lho, a mastercoach Gabriela Jacinto, de
Teutônia, garante que o home office
pode ser muito ou até mais produtivo
do que a modalidade presencial. É
natural que pareça ter uma conotação
de mais distração, assemelhando-se à
visão de férias e descanso, mas é im-
portante lembrar que muitas pessoas
autônomas, por exemplo, já trabalham
neste formato. Ela destaca que há van-
tagens, como a flexibilidade de organi-
zação do trabalho e dos próprios horá-
rios, sendo possível cumprir metas,
mesmo a partir do quintal de casa.

No entanto, para quem está vivendo
as primeiras experiências, algumas
medidas podem ser importantes, como
criar um ambiente onde você tenha a
noção de tempo diferente entre traba-
lho e vida pessoal. Mesmo que seja
numa casa pequena, em que não é
possível dispensar um cômodo para
ser o escritório, é possível usar a mesa
da cozinha, por exemplo. Mas neste
caso, ela alerta que na hora do trabalho
o ambiente precisa ser organizado
como tal, deixando sobre a mesa so-
mente os itens que estariam na sua
estação de trabalho na empresa, como
notebook, bloco de anotações, telefo-
ne, garrafa de água, etc.

Outra recomendação importante é
estabelecer horários ou tempo de du-
ração para as tarefas. É importante que
primeiramente não se inclua, de forma
concomitante, as tarefas do lar, como
colocar a roupa para lavar ou cozinhar
um feijão enquanto trabalha. “Isso
desvia o foco e divide a atenção. É
necessário definir horários, como, por
exemplo, de manhã as tarefas laborais
e de tarde as atividades domésticas.
Criar uma rotina com horários e um
ambiente que propicie o trabalho au-

xilia para que se tenha mais sucesso”,
explica a profissional.

ESTRATÉGIAS COM FILHOS PRESENTES
Para os profissionais que estão com

os filhos sob seus cuidados em casa, a
tarefa fica ainda mais desafiadora. Se
pai e mãe estão na mesma condição,
podendo atuar de casa, os dois podem
fazer um revezamento, em que en-
quanto um trabalha o outro entretém
as crianças, realizando também com
elas atividades interessantes, para que
haja entretenimento e interação com

os pais. “Isso é fundamental quando há
crianças pequenas, ter alguém para
ajudar no cuidado”, afirma.

Se as crianças são maiores podem
ser feitos combinados envolvendo as
próprias crianças, para que participem
e colaborem, fazendo atividades que
talvez ofereçam mais silêncio no ambi-
ente e assim mais conforto para os pais
trabalharem de forma simultânea.

IMPORTÂNCIA DAS METAS

TRABALHO A PARTIR DE CASA
JÁ É UMA TENDÊNCIA

Para quem não se adaptou muito bem ou não
gosta do home office, lembre que é algo temporá-
rio. “Quanto mais aderirmos neste momento, mais
rápido sairemos deste quadro”, afirma Gabriela.

Por outro lado, podem surgir gratas surpresas,
pois algumas pessoas poderão encontrar com esta
necessidade de agora novas maneiras de ver o
trabalho e diferentes propostas de atuação profis-
sional.

O home office já é uma tendência e realidade
em muitas regiões e empresas, em especial para
evitar que os colaboradores tenham que usar o
transporte em longas distâncias. Algumas empre-
sas definem um dia da semana de trabalho em casa
para sair desta rotina, que pode se tornar estres-
sante em grandes centros.

Um ponto fundamental é seguir
estabelecendo metas, mas este contro-
le precisa ser organizado de forma um
pouco diferente. As metas se modifi-
cam. “Enquanto na maioria das empre-
sas, no trabalho com presença física,
somos medidos pelas horas batidas no
cartão, além das atividades rotineiras,
no home office é preciso estabelecer
tarefas específicas e prazos para exe-
cutar ou listas de atividades a desen-
volver num turno, por exemplo”, expli-
ca Gabriela.

Desta forma torna-se possível me-
dir a produtividade, bem como avaliar
se o tempo destinado para o trabalho

está adequado à necessidade de resul-
tado. Assim a empresa terá um diag-
nóstico se o rendimento está satisfató-
rio ou não.

Em suma, as metas precisam ser
por produtividade e não por tempo
destinado puramente. Podemos con-
cluir, observando muitos profissionais
que já atuavam na modalidade, que o
trabalho pode ser extremamente pro-
dutivo se observados os pontos que
favorecem este resultado: criar ambi-
ente adequado, manter postura profis-
sional e fazer acordos dentro da famí-
lia que permitam o trabalho fluir ade-
quadamente.

Gabriela Jacinto
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Algumas pessoas encontram grande
dificuldade para manter o foco e a con-
centração no home office. As possibili-
dades de distração são grandes e é
preciso encontrar formas de diferenciar
o momento de trabalho e os períodos
de lazer e descanso. “Para isso, é impor-
tante também se portar em casa da
mesma forma como no trabalho, usan-
do um código de vestimenta adequado,
diferente de quando está aos finais de
semana ou em período de lazer notur-
no. Isso auxilia para que se tenha o
pensamento focado e concentrado, di-
ferenciando as atividades”, exemplifica.

Gabriela cita um exemplo: “Você
pode estar conversando com um clien-
te e este decidir fazer uma videoconfe-
rência. Neste caso, é preciso já estar
vestido e com uma aparência que re-
meta ao profissional. É incrível como
isso também ajuda na questão mental,
aumentando a produtividade”, reforça.

Outra alternativa é ter bem claro o
que aconteceria se você faltasse sem
justificativa, perderia garantias, teria
uma suspensão ou descontos no salá-
rio. Essa é uma estratégia de mentalizar
e definir metas e objetivos. Condicionar
o cérebro a ter claras as perdas se não
comparecer à estação de trabalho. Isso
precisa ser um compromisso também
na atividade feita a partir de casa.

Após estabelecida esta disciplina,
Gabriela destaca que tem o lado que
permite trabalhar em horários mais
flexíveis se a atividade permitir, por
exemplo, atuando à noite se o ambien-
te for mais tranquilo. São alternativas
que podem ser exploradas. A produti-
vidade pode, inclusive, ser maior do
que no ambiente de trabalho pelo fato
de haver mais isolamento e menos
interações presenciais, assim propici-
ando mais concentração.

FOCO E CONCENTRAÇÃO
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Correta lavagem das mãos é
mais eficiente do que álcool gel

LUCIANA BRUNE

C om o aumento da procura
pelo álcool e álcool gel, mui-
tos estabelecimentos estão
com estes itens em falta. Di-

ante da situação, pessoas ficaram
desesperadas na busca por encontrar
algum comércio com disponibilidade
dos mesmos para venda. Tudo isso
por um motivo simples, é preciso se

higienizar com frequência e também
limpar os objetos e espaços que utili-
zamos para evitar a proliferação e
contaminação pelo coronavírus.

A médica dermatologista Luci Pila-
ti traz um esclarecimento importante.
Esta situação descrita não é motivo
para pânico. Ela garante que uma boa
lavagem de mãos, braços e rosto ga-
rante mais prevenção do que a aplica-

ção de álcool gel. “Isso não apenas
para controle da disseminação do
corona, mas para qualquer tipo de
doença viral. O álcool gel é o substitu-
to para quando não é possível lavar as
mãos, por exemplo, na rua, no ônibus
ou em diferentes estabelecimentos”,
explica.

A lavagem pode ser feita com sa-
bão comum, sabonete e inclusive de-

tergentes, sendo todos eficazes para
impedir a propagação do vírus. O
álcool gel pode ser usado para com-
plementar esta higiene. “Pode-se usar
o álcool líquido mesmo, que tem ape-
nas o inconveniente de ser menos
prático, derramar mais facilmente,
mas ele é tão eficiente quanto o álcool
gel”, reforça.

COMPRE O ÁLCOOL CERTO
A médica alerta para a importância

de observar os graus do álcool. Preci-
sa ser 70 ou 92.6, do contrário não
terá a ação bactericida necessária.
“Como o álcool acabou em falta em
vários locais, tornou-se comum en-
contrar apenas o álcool a 46 graus.
Para fins de higienização, ele não é
eficiente o suficiente. Precisa ser mais
concentrado. Os de concentração 70
são usados em hospitais, clínicas,
consultórios e na pele para pequenos
procedimentos, sendo assim os mais
adequados para limpeza diante da
situação atual”, explica.

COMO LAVAR CORRETAMENTE
AS MÃOS

Luci Pilati destaca que é preciso
lavar as mãos da forma correta, dis-
pensando tempo e com muito cuida-
do, esfregando bem todas as partes:
entre os dedos, palma, parte superior
e inclusive embaixo das unhas. Toda
superfície precisa ser limpa, utili-
zando-se sabão e água corrente. “É
necessário que as pessoas façam uma
lavagem cuidadosa e demorada, para
real higienização e proteção. Não adi-
anta dar uma passadinha na água com
um pingo de sabonete. Isso não remo-
ve nada”, alerta. Ela enfatiza que para
remover mais germes que o álcool é
preciso esfregar muito bem.

CUIDADO COM
RECEITAS CASEIRAS

Pilati também alerta para as fake
news, explicando que muitas receitas
caseiras são compartilhadas de forma
aleatória, como alternativa para caso
não se tenha álcool gel. “Na internet
se encontra receita usando gelatina
com diferentes misturas, por exem-
plo. É preciso ter cuidado, pois a con-
centração do álcool pode ficar baixa e
assim o produto não ser efetivo na
limpeza. Melhor não usar fórmulas
caseiras. Se não conseguir álcool gel,
use álcool comum. E na indisponibili-
dade de ambos, lave com sabão e
muita água”, explica.

O RISCO DE CONTAMINAÇÃO
Algumas pessoas acharam, inicial-

mente, exagerada a medida de sus-
pender e cancelar aulas. A médica
explica que este foi um momento cru-
cial para reduzir ou até evitar a pro-
pagação do vírus. “Foi uma medida
não apenas para evitar que as crianças
adoeçam, mas principalmente que
elas não se tornem difusoras da trans-
missão. Sabe-se que na média as cri-
anças sentem menos os sintomas e
reagem melhor, e parecem não ser tão
afetadas, no entanto, nas escolas elas
brincam juntas, compartilham mate-
riais, se abraçam, trocam brinquedos
e objetos, e assim ocorre uma fácil
disseminação. Mesmo não apresen-
tando sintomas elas podem acabar
contaminando as pessoas da casa e aí
a preocupação maior são os avós, que
estão no grupo de risco. Sabe-se que
é difícil controlar as crianças menores,
pois elas acabam brincando, pegando
coisas do chão, é difícil limitar estas
atitudes naturais da criança. Por isso
a medida foi necessária”, reforça.

EVITE AGLOMERAÇÕES
Luci Pilati considera evitar aglo-

merações o ponto mais essencial na
prevenção, pois quando as partículas
se propagam no ar o risco aumenta.
Por isso é preciso evitar aglomera-
ções de qualquer espécie, seja em
igrejas, cinemas e outros locais fecha-
dos. Pessoas com imunidade baixa ou
que estejam nos grupos de risco de-
vem evitar ir a supermercados, ban-
cos, farmácias e outros locais. E quem
vive numa casa em que convivem
idosos recomenda-se que também
não sair de casa.

ATENÇÃO AOS SINTOMAS
Outro ponto importante neste mo-

mento é conhecer e estar atento aos
sintomas. Em caso de sintomas gri-
pais, com febre, dor de cabeça e dores
pelo corpo, procure ajuda. Não vá aos
hospitais, postos e Upas, fique em casa
e ligue para o serviço de vigilância em
saúde. Assim será possível evitar o
contato social e contágio, pois os pro-
fissionais poderão fazer a coleta para
exame na residência do paciente. Ape-
nas pessoas em estado grave devem
procurar hospitais. “No mais, é ficar
em casa, em repouso, tomar bastante
líquidos e medicar para febre. Inclusi-
ve um familiar pode procurar o médi-
co e solicitar a medicação para evitar
o contato. Recomenda-se que casos
suspeitos fiquem pelo menos 14 dias
em repouso domiciliar”, finaliza Luci
Pilati.

ALTERNATIVAS PARA O
RESSECAMENTO DAS MÃOS

Neste momento, a maioria das
pessoas estão aplicando álcool ou
álcool gel com mais frequência sobre
as mãos ou manipulando para limpe-
za de objetos e espaços. “É natural que
isso vá ressecar a pele, pois é feita a
remoção da proteção lipídica, cober-
tura natural da pele”, afirma.

Para diminuir a sensação de des-
conforto, ela recomenda usar um cre-
me hidratante com mais frequência.
“Também é possível criar uma fórmu-
la específica para sua pele. Nas farmá-
cias de manipulação são facilmente
encontramos produtos com adição de
óleos, silicones, pantenol, lantoína e
outras substâncias hidratantes, algu-
mas com ação calmante, inclusive”,
orienta.

Mas ela reforça que é muito natu-
ral este ressecamento, visto que esta
é a propriedade que faz com que o
álcool tenha a ação protetora, pois ele
dissolve as camadas lipídicas dos ví-
rus e bactérias, provocando sua morte.

LUCI PILATI
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A lavagem pode ser feita com
sabão comum, sabonete e

inclusive detergentes

PIXABAY
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TEUTÔNIA          CORONAVÍRUS É TEMA NA CÂMARA

Vereadores pedem que
população contribua
e fique em casa

lucas@popularnet.com.br

Coronavírus e a política
A pandemia do Coronavírus também afeta e

afetará o meio político. Câmaras de Vereadores
realizam sessões com restrição de público e
cancelam algumas programações. Reuniões de
articulação política precisarão ser por meios
tecnológicos, não presencial, ou então suspen-
sas. Prefeitos fazem reuniões virtuais. Já imagi-
nou a campanha sem comícios, sem bandeira-
ços, sem apertos de mão?

Eleições em 2022
Eu não descartaria, inclusive, um adiamento

das eleições municipais deste ano. Se o futebol
vai parar por tempo indeterminado no Brasil e
no Mundo, se a Olimpíada de Tóquio (Japão)
corre sério risco de não ser realizada, alguém
duvida da necessidade de adiar o pleito? Quem
vai higienizar a urna eletrônica após cada elei-
tor votar?

É cedo para decidir, mas é preciso falar e
pensar sobre isso. As convenções partidárias
serão entre 20 de julho e 5 de agosto. A campa-
nha eleitoral começa dia 16 de agosto. Setem-
bro é o mês previsto para estabilizar o surgi-
mento de casos de Coronavírus no Brasil. De
que jeito vamos fazer eleições em outubro? Se-
ria o momento oportuno para unificar as elei-
ções em 2022, concedendo um “mandato tam-
pão” de dois anos para os atuais gestores. Tal-
vez, por linhas tortas, os políticos de Brasília
vão se dobrar.

Ainda não caiu a ficha
Tem gente que não acordou para a realidade

da seriedade da pandemia do Coronavírus.
Mesmo que com número reduzido de pessoas,
ainda fazem festas de aniversário, vão passear,
recebem visita, circulam de carro. Infelizmente,
talvez nossas autoridades terão que chegar ao
extremo da Alemanha, da Itália, da França e de
outros países, em que haverá proibição de cir-
culação nas ruas, e quem desobedecer poderá
ser sim interpelado pelas autoridades policiais.

Por que o PTB terá candidato?
Se as eleições forem confirmadas, o PTB de

Teutônia deverá mesmo ter candidatura pró-
pria a prefeito, por uma razão bastante sim-
ples: não há clima de coligação com nenhum
dos outros pré-candidatos, especialmente Jona-
tan, Forneck e Renato. O estremecimento de
relações é notório entre lideranças dos parti-
dos em questão, o que inviabilizaria alianças.
Ressalvo que isso pode mudar, se tudo for ape-
nas um jogo de cena e houver “perdões” de epi-
sódios recentes ou do passado.

RAPIDINHAS:
1)Vereadores se posicionam como na reco-

mendação aos munícipes (eleitores)?
2)Movimento de carros pelas cidades e entre

cidades é impressionante em plena pandemia.

PALOMA GRIESANG

A  propagação do novo
coronavírus e as medi-
das de contenção da
Covid-19 pautaram

também a sessão da Câmara de
Vereadores de Teutônia nesta
terça-feira (17/03). Primeira-
mente porque a própria sessão
foi afetada pelas medidas de pre-
venção e contenção. A sessão foi
de portas fechadas para o públi-
co, com acesso restrito para ser-
vidores, vereadores e imprensa.

Antes do início da sessão, o
médico Enrico Neiss conversou
com os vereadores sobre as me-
didas e ações que o Município
está tomando para prevenir e
conter os efeitos da doença. O
médico explicou também as mu-
danças no atendimento nos Pos-
tos de Saúde de Teutônia, escla-
recendo a necessidade destas
alterações. “Não queremos que
pessoas saudáveis circulem nas
unidades de saúde”, reforçou.
Neiss ainda explicou sobre os
casos suspeitos de coronavírus
em Teutônia, na oportunidade
ainda eram cinco casos.

Na tribuna, o assunto foi co-
mentado pelos edis. Marcos Qu-

adros (PSDB) destacou que é
uma questão que preocupa, po-
rém, opina que, apesar da gravi-
dade, “Teutônia não está em uma
rota internacional, o que deixa
em uma situação melhor”, refor-
çando que as medidas tomadas
são para garantir segurança e
prevenção.

Aline Röhrig Kohl (PP) desta-
cou a importância da explicação
do médico. “No início se escutava
que era uma simples gripe, mas
é assustador”, avalia. Ela desta-
cou que outros países chegaram
ao caos por não terem tido cui-
dado quando tudo começou. “De-
ve ter sido difícil para o Municí-
pio fechar as escolas, mas é im-
portante tomar estas medidas”,
destaca.

Pedro Hartmann (MDB) pon-
derou que as medidas às vezes
chocam, mas que é necessário
pois a responsabilidade dos re-
presentantes públicos é consci-
entizar e preservar a vida do
cidadão. Destacou ainda que a
comunidade precisa entender e
colaborar com as medidas. “Pre-
cisamos em primeiro lugar cuidar
da vida, colocar o interesse cole-
tivo acima dos pessoais”, aponta.

Pediu ainda que, podendo, as
pessoas fiquem em casa.

Cleudori Paniz (PSD) reforçou
que a situação é uma preocupa-
ção mundial. “Pensávamos que
não ia chegar aqui, e já temos
casos suspeitos”, diz. Reforçou
ainda as medidas que julga serem
positivas para conter o cresci-
mento da propagação do vírus.
Ponderou ainda sobre os impac-
tos na economia. “Uma crise
mundial que também afeta a eco-
nomia. Hoje o turismo muito afe-
tado, mas vai afetar também a
indústria”, conclui.

Sessão aconteceu sem acesso ao público

Fugindo um pouco da temática
do coronavírus, o vereador Mar-
cos Quadros chamou atenção pa-
ra a questão de modificações nas
rótulas da ERS-128 (Via Láctea).
Ele reforçou que a rótula do Bair-
ro Canabarro deve ser finalizada
em breve, o que vai modificar a
forma de circular naquele trecho.
Assim, pediu que os motoristas
tenham cuidado. Pois motoristas
desavisados da nova circulação e
que cheguem de imediato ao tre-
cho podem acabar sofrendo e
causando novos acidentes. 

ATENÇÃO NAS RÓTULAS

PALOMA GRIESANG
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Por dias melhores
Quem tem a oportunidade de ler este texto,

porque o jornal impresso ainda chegou até você
ou a internet permitiu conexão para o acesso,
provavelmente não imaginou que viveríamos
uma situação tão tensa e com tantas dúvidas.
Como será amanhã, na próxima semana, daqui
a um mês? Quando voltaremos à rotina normal?
Isso de fato será possível? O que pode mudar
em cinco minutos?

Os mais preocupados, pessimistas ou, talvez,
realistas, traçam um cenário devastador, para o
qual não estamos nem um pouco preparados.
Para muitos, a ficha demora a cair neste mo-
mento, ao serem anunciadas tantas medidas,
recomendações e até restrições. Mesmo para os
mais otimistas, não existem certezas, apenas
hipóteses, teorias, possibilidades e esperanças.

Precisamos estar informados e viver alie-
nado à realidade não é a melhor opção neste
momento.

No entanto, também não contribui ficar o dia
todo consumindo as notícias preocupantes que
chegam de todos os recantos do planeta, exceto
para quem trabalha com produção de informa-
ção e não tem outra opção.

O que fazer então para não “enlouquecer”?
Adotemos todas as medidas possíveis de pre-
venção e, certamente, a mais simples e eficaz,
para quem tem condições, é o isolamento. De-
pois disso, siga a vida da melhor forma possível.

Se a recomendação é ficar em casa, curta a
casa.

Se a dica é não ter contato físico com outras
pessoas além daquelas que residem junto, curta
verdadeiramente os momentos com elas.

Se a necessidade é fazer o seu alimento,
transforme este momento numa atividade pra-
zerosa em família.

Se não tem local seguro ao ar livre para se
exercitar, utilize a sala, a cama ou a garagem, mas
mexa-se para não ficar totalmente entediado.

Intercale a exposição às notícias negativas
com leituras e conteúdos prazerosos. Lembra
daquele livro que estava aguardando e nunca
sobrava tempo? Assista um filme ou escute o
som que você gosta.

Sozinho ou com familiares, a transformação
na rotina de todos será imensa. Se não pode-
mos mudar o cenário, lembremos que não adi-
anta reclamar, chorar ou lutar contra. Se não
podemos mudar, não há porque perder tempo
com isso.

Então, aprendamos a lidar de forma positiva
com este cenário. Quantas vezes reclamamos
não ter tempo para isso ou aquilo? O negócio é
ser criativo, achar novas formas de viver, quem
sabe retomando um pouco do estilo simples
que cultivaram os nossos avós e bisavós.

E não esqueça: a esperança é fundamental.
Dias melhores virão!

“Nós devemos ficar
em casa”, afirma médico

TEUTÔNIA          “NÃO HÁ PLANO A, B OU C, SÓ PREVENÇÃO”

PALOMA GRIESANG

P ara muitos a Covid-19,
doença causada pelo no-
vo coronavírus (SARS-
CoV-2), ainda não é leva-

da com a devida seriedade. Po-
rém, o problema é real, e as di-
mensões que ele pode alcançar no
Brasil são gigantes. Mesmo em
cidades como Teutônia, há um
risco grande e eminente se não
houver os devidos cuidados e o
isolamento social. Isto porque o
vírus é de contágio muito rápido
e se espalha facilmente.

“Devemos ficar em casa, quan-
to menos pessoas circularem,
melhor”, essa é a recomendação
e o pedido do diretor técnico do
Hospital Ouro Branco e médico
do município de Teutônia, Hum-
berto Alencar da Costa. O médico
integra o Comitê de Enfrenta-
mento ao Coronavírus, que tem
feito todo monitoramento da do-
ença em Teutônia e também par-
ticipado da construção de ações
e medidas de prevenção.

O médico explica que para o
vírus circular, precisa das pesso-
as. Isso porque ele precisa entrar
nas células para continuar viven-
do e se multiplicando. Quanto
menos pessoas, menos circula-
ção,menos o vírus se espalha. “O
isolamento social é a medida mais
segura”, reafirma. Ele insiste ain-
da para que evitem-se as aglome-
rações. “Vamos todos nos prote-
ger. Protegendo a nós, protege-
mos nossas famílias”, destaca.

O doutor Humberto lembra
que não há um remédio que cure
a Covid-19, apenas remédios que
tratam os sintomas até que a
pessoa se recupere por completo.
Além disso, ainda não há vacina,
apenas testes que devem demo-
rar pelo menos um ano até que a
imunização esteja pronta e possa

ser usada. “A ciência é rígida, é
algo complexo”, acredita.

Outro pedido é que pessoas
deixem o hospital para realmente
quem está doente, com quadros
mais agravados. Outros casos
menos graves, como dores crôni-
cas ou de cabeça, por exemplo,
deve ser tratados nas Unidades
Básicas de Saúde.

Por fim, o médico reforça a
importância destes primeiros
momentos de isolamento e medi-
das preventivas. “Nós não temos
um plano A, B ou C. Nós só temos
a prevenção”, conclui.

Nós não temos um
plano A, B ou C. Nós só

temos a prevenção”
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Região segue sem casos confirmados

JÚLIA CAROLINE GEIB

O Vale do Taquari está com
pelo menos 25 casos suspeitos de
Coronavírus. Conforme o coorde-
nador Adjunto da 16ª Coordena-
doria Regional de Saúde (CRS),
Ederson da Rocha, até o final
desta sexta-feira (20/03), o Labo-
ratório Central de Saúde Pública
do Rio Grande do Sul (LACEN)
não encaminhou nenhum caso de
resultado positivo para a região.
“Porém, são muitas as amostras
que ainda aguardam ser testa-
das”, ressalta

A 16ª (CRS) divulgou seu últi-
mo boletim no final da quinta-

feira (19/03), que totalizou 22
casos. Outros três foram notifica-
dos por prefeituras. No caso de
Teutônia, quatro exames retorna-
ram com resultados negativos e
um segue em análise. “Esses qua-
tro foram descartados sem tesar.
Isso porque ao chegar lá, pelos
critérios, não se enquadravam
como teste para Coronavírus. Já
uma das amostrar está, sim, sen-
do testada para Coronavírus”,
explica Rocha.

Ainda de acordo com o coor-
denador, o LACEN é o único labo-
ratório que está realizado os
exames pelo Sistema Único de
Saúde (SUS), “recebendo testes
de todo o estado, então há uma
demora de até sete dias para
receber o resultado. Estamos
constantemente recebendo no-
vas notificações na região, com
novas coletas e novos testes. Es-
tamos de plantão na 16ª, acom-
panhando tudo”.

Ademais, ele destaca que há
leitos reservados no Hospital
Bruno Born e Hospital de Estrela

para atender os casos. “Estamos
fazendo levantamento nos hospi-
tais de pequeno porte da região
para servirem como unidades de
cuidados prolongados, como su-
porte de internação clínica aos
hospitais maiores”, explica.

VALE DO TAQUARI          RETORNO DOS EXAMES

A Organização Mundial da
Saúde divulgou quarta-feira
(18/03) que há 191.127 casos
confirmados no mundo, dos quais
7.807 evoluíram para óbito. No dia
26 de fevereiro, foi confirmado o
primeiro caso de COVID-19 no
Brasil. No país, a COVID-19
registrou 904 casos confirmados e
11 resultaram em morte. Todos as
pessoas que morreram até o
momento, tinham doenças crônicas
— fator agravante para a evolução
da infecção pelo coronavírus. A
primeira confirmação de caso no
Rio Grande do Sul foi dia 10 de
março. Segundo últimos dados, há
31 casos confirmados no estado.

EDERSON DA ROCHA

D
IV

U
LG

A
ÇÃ

O

HUMBERTO DA COSTA



SÁBADO, 21 de MARÇO de 20206 FOLHA POPULAR

COLUNA da redação
FP DIGITAL
solicite login e senha

digital@
folhapopular.info

Imunes
ao Coronavírus

Os prefeitos do Vale do Taquari
parecem imunes ao Coronavírus. On-
tem (20/03), os chefes do Executivo
participaram de reunião da Amvat
(Associação de Municípios) para tra-
çar estratégias coletivas de combate
à pandemia, evitando sua prolifera-
ção pela região. A foto ilustra os pre-
feitos sentados, com bastante
distância um do outro. A videoconfe-
rência poderia ter sido utilizada, até
como exemplo para a sociedade.

1
Quaresma e quarentena

Queridos irmãos e irmãs! Que a paz e o
amor de Deus esteja em vossos corações!

Justamente neste momento que o mundo
cristão vive um dos períodos mais importantes
do ano para a vivência da fé: a quaresma, o
mundo todo também vive um momento tenso e
tenebroso, um  “espírito de quarentena” devido
o “Coronavírus”.

Em meio a tantas notícias, algumas falsas
inclusive, mas muitas reais e assustadoras nós
somos chamados ao cuidado da vida e à solida-
riedade universal, é o momento de todos juntos
fazermos a nossa parte, e de cada um pessoal-
mente também fazer a sua. Todos nós estamos
sentindo literalmente na pele os efeitos das
medidas protetivas e de precauções que estão
sendo tomadas em todos os cantos do mundo,
mas se alguém negligenciar alguma precaução
todos podem pagar por isso. É preciso ser pru-
dente e exercer uma solidariedade universal
neste momento.

O que fazer? Como proceder? O que é exage-
ro? O que é verdade? Estas e muitas perguntas
nos perturbam...

Como cristãos, somos chamados a seguir as
orientações dadas pelas autoridades públicas e
competentes para tal. Um bom cristão deve ser
um bom cidadão e dar o exemplo nesta hora de
cuidado e zelo pela saúde pessoal e pública.

Nós da paróquia católica Nossa Senhora do
Rosário, de Teutônia e Westfália, seguindo tam-
bém as orientações da Diocese de Montenegro
temos todas as atividades públicas canceladas:
missas, reuniões, cursos, formações, festas, gru-
pos, catequese, etc.

Os encontros presenciais estão todos cance-
lados, mas a vivência cristã não. Todos os paro-
quianos são convidados a viverem a sua fé
através da oração pessoal, das missas e demais
momentos de fé televisionados através dos ca-
nais católicos de televisão e internet, também
vamos disponibilizar áudios e vídeos para culti-
vo da fé, tudo isso por tempo indeterminado
até que a situação se normalize.

A igreja matriz em Canabarro estará aberta
todos os dias durante o dia, não haverá missas
e nenhum tipo de celebração, lá apenas estará à
disposição dos fiéis folhetos com a liturgia dos
domingos para quem quiser retirar e levar para
sua casa para rezar e celebrar pessoalmente.

Sabemos que Deus está conosco e sempre
nos cuidando, mas ele quer de todos o compro-
misso e o cuidado com a vida.

Deus abençoe a todos e que Nossa Senhora
do Rosário nos proteja!

schustereduardo@yahoo.com.br

DIVULGAÇÃO

“

ANUNCIE SUA
MARCA NA

FOLHA POPULAR

SE VOCÊ VIU
OUTRAS PESSOAS
TAMBÉM PODEM VER

Posse suspensa
Está suspensa a posse festiva da diretoria da CIC

Vale do Taquari, que estava marcada para o dia 31 de
março, na sede da Câmara de Indústria, Comércio e
Serviços de Teutônia (CIC Teutônia) a partir das 19
horas. Conforme assembleia geral ordinária, que ocor-
reu dia 4 de março, Ivandro Carlos Rosa (CIC Teutô-
nia) foi eleito presidente. Em função da assembleia, os
novos líderes da entidade tomam posse automatica-
mente. Uma nova data para a posse festiva deve ser
anunciada assim que a situação voltar ao normal.

Tabelionato fechado
Por determinação do Poder Judiciário de Teutô-

nia, visando evitar a propagação do novo coronaví-
rus, o Tabelionato de Notas de Teutônia, sala 59 da
Prefeitura, teve o atendimento ao público suspenso
até o dia 31 de março. As medidas urgentes serão
atendidas pelo regime de plantão. Eventuais situa-
ções de urgência não previstas em lei passarão pela
prévia análise do Juiz de Direito Plantonista da Co-
marca. Telefone de plantão: (51) 99323-3118. Para
dúvidas: tabepereira@yahoo.com.br. O público pode
utilizar as centrais de serviços eletrônicos. Imóveis -
www.cri-rs.com.br. Reg. Civil - www.registroci-
vil.org.br. TD e PJ - www.rtdbrasil.org.br. Protestos -
www.protestors.com.br.

2

3

Município declara
situação de emergência

Diante da estiagem causada pela baixa quantida-
de de chuva dos últimos meses, a Administração Mu-
nicipal de Boa Vista do Sul declarou situação de
emergência por meio do decreto nº 17/2020. Está
proibida a lavagem de veículos, calçadas e telhados
de prédios comerciais, industriais ou residências; ir-
rigação de gramados, jardins e floreiras; e reposição
de água em piscinas. A medida vale pelo prazo de 30
dias e pode ser prorrogada. Em caso de não cumpri-
mento de quaisquer das vedações, será aplicada mul-
ta conforme o decreto nº 017/2020, art. 8º.

Ações
emergenciais

A Confederação Nacional de Municí-
pios (CNM) entregou à presidência da
República, ao Supremo Tribunal Federal
(STF), à Câmara dos Deputados e ao Se-
nado Federal um ofício com 17 reivindi-
cações para viabilizar ações
emergenciais de enfrentamento do novo
coronavírus (Covid-19). No documento,
a entidade avalia que a pandemia impõe
uma ampliação de gastos dos municí-
pios com a prevenção da doença, ao
mesmo tempo em que a arrecadação
dos governos locais é reduzida por con-
ta da queda da atividade econômica.

5

Medidas no
Poder Judiciário

As medidas de combate à Covid-19
chegaram também ao Poder Judiciário.
O Foro da Comarca de Teutônia anunci-
ou nesta quinta-feira (19/03) uma série
de medidas em razão do risco de propa-
gação do novo coronavírus. As medidas
seguem a Resolução nº 003/2020-P do
Tribunal de Justiça. Confira as medidas
impostas: suspensão de todos os prazos
processuais no período de 19/03/2020
a 19/04/2020; cancelamento de todas
as audiências e júris no período de
19/03/2020 a 19/04/2020; suspensão
do expediente e atendimento forense no
período de 19/03/2020 a 19/04/2020;
certidões e folha-corrida podem ser
emitidas diretamente do site www.tjrs.-
jus.br através do link -> “Processos e
Serviços” -> “Serviços Processuais” ->
“Emissão de Antecedentes e Certidões”;
autorizações para viagens de menores
de idade devem ser solicitadas através
do e-mail frteutonia2vjud@tjrs.jus.br. O
serviço de plantão/urgências do Foro
atende pelo telefone 51-99969-4264.

6

4
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MUNDO          LUZ NO FIM DO TÚNEL

DA REDAÇÃO

E m meio à pandemia de Coro-
navírus, notícias alentadoras
começam a chegar para os
países em que o número de

casos está na fase inicial, ou seja, há um
baixo número de infectados pelo vírus.
Vacinas e medicamentos são testados
em outros países para combater o Co-
ronavírus e a doença Covid-19. A pan-
demia do Coronavírus iniciou uma cor-
rida contra o tempo em busca da cura
para a Covid-19, que comprovou seu
potencial no Brasil, principalmente,
nesta semana, após oito mortes óbitos
em quatro dias (duas anunciadas pelos
respectivos hospitais).

Ainda não existe vacina ou trata-
mento aprovado para a Covid-19.
Contudo, o fato de já existirem outras
variações do vírus Corona no passado
colabora para que as pesquisas já
tivessem certo avanço. A seguir, cons-
tam alguns dos estudos realizados
para o combate ao Coronavírus, res-
saltando que muitos outros estão sen-
do realizados no mundo.

● Fontes: Terra, O Globo,
G1, Uol, Super Interessante,
O Tempo

O medicamento hidroxicloroquina
(conhecido como Reuquinol), remé-
dio usada para a prevenção e trata-
mento de certos tipos de malária,
entrou em evidência em um estudo
liderado pelo pesquisador francês
Didier Raoult, da Universidade de
Aix-Marselha, na França. Pessoas com
o vírus que fizeram o uso da hidroxi-
cloroquina apresentaram melhora no
quadro clínico em seis dias.

Os Estados Unidos também já re-
alizaram testes com a medicação, o
que fez com que o presidente Donald
Trump anunciasse, nesta quinta-feira
(19/03), que a Food and Drug Admi-
nistration (FDA), aprovou o uso da
hidroxicloroquina para o tratamento
de coronavírus.

A hidroxicloroquina, bem como a
droga remdesivir, mostraram-se ca-
pazes de inibir a infecção com o
vírus e isso foi divulgado na revista
científica Nature nesta quarta-feira
(18/03).

FRANÇA - EUA
Os primeiros testes de uma vacina contra

o novo coronavírus nos EUA estão sendo
feitos em humanos na cidade de Seattle pela
organização Kaiser Permanente. Segundo
uma nota divulgada pela instituição, os
primeiros quatro voluntários receberam
injeções nesta terça-feira (17/03). A vacina,
se funcionar, só deve estar disponível para
o público daqui pelo menos um ano.

O National Institutes of Health (NIH) infor-
mou que o teste faz parte de um estudo que
vai acompanhar 45 voluntários adultos sau-
dáveis, com idades entre 18 e 55 anos, e deve
durar ao menos seis semanas. Cada um será
vacinado no braço em duas ocasiões, com um
intervalo de 28 dias. Os trabalhos com a
vacina pularam o passo de garantir que a
vacina consiga provocar uma resposta imune
em animais. “Sim, isso está muito rápido, mas
esta é uma corrida contra o vírus, e não contra
outros pesquisadores, e está sendo feito pelo
bem da humanidade”, disse o médico John
Tregoning, especialista em doenças infeccio-
sas do Imperial College de Londres.

EUA

JÚLIA CAROLINE GEIB

 Estudos estão sendo realizados
 em diversas partes do mundo

Cientistas do Instituto Flamenco de Biotec-
nologia (VIB) encontraram um anticorpo capaz
de neutralizar o novo coronavírus. O anticorpo
foi desenvolvido em parceria com laboratórios
nos Estados Unidos. Diferentemente das vaci-
nas, os anticorpos agem imediatamente, já que
a pessoa que recebe o tratamento não precisa
produzir as próprias células de defesa. Por
outro lado, eles têm efeito de curta duração.

BÉLGICA

O imunologista Jorge Kalil, dire-
tor do laboratório de imunologia do
Instituto do Coração (Incor), em São
Paulo, lidera uma pesquisa financi-
ada pela Fundação de Amparo à
Pesquisa do Estado de São Paulo
(Fapesp) para desenvolver no Brasil
a vacina contra o novo coronavírus.

Os cientistas brasileiros sob sua
liderança, ligados à Faculdade de
Medicina da USP, sintetizarão em
laboratório uma parte de uma pro-
teína do coronavírus, importante
para penetração na célula, para
chegar a uma vacinha nos próxi-
mos meses. Primeiro, ela será tes-
tada em camundongos. Caso os
testes tragam bons resultados, a
expectativa é de que possa ser
aplicada em pacientes em até um
ano e meio.

O processo de desenvolvimento
da vacina se dá a partir da criação
de uma partícula semelhante ao
coronavírus, o VLP (virus-like par-
ticle, em inglês), que, na verdade, é
como se fosse um vírus oco, sem o
material genético e, portanto, sem
a transmissibilidade da doença, o
que torna seguro usar em vacinas.
“Colocamos as partes do coronaví-
rus que são importantes para de-
sencadear uma forte resposta do
sistema imunológico, para emitir os
anticorpos bloqueadores e impedir
o vírus de penetrar nas células".

BRASILCHINA
A China deu o aval para que

pesquisadores iniciem testes de
segurança em humanos de uma
vacina experimental contra o no-
vo coronavírus a partir desta se-
mana. Ela foi desenvolvida pela
equipe de pesquisadores da Aca-
demia Militar de Pesquisa Médica,
ligada à Academia Militar de Ciên-
cias. A epidemióloga Chen Wei,
que lidera o grupo, disse que a
vacina cumpre todos os padrões
internacionais e regulamentos
locais, e que está pronta para
"uma produção em grande escala,
segura e efetiva".

Porém, essa não é a única vaci-
na desenvolvida na China contra o
novo Coronavírus. Outras institui-
ções chinesas afirmaram que inici-
arão em abril os testes clínicos
para comprovar a eficiência de
várias vacinas em que vêm traba-
lhando, e uma delas já está sendo
testada em animais. Ela foi desen-
volvida por um grupo que inclui
pesquisadores das universidades
de Pequim, Tsinghua e Xiamen.

Também em abril, ocorrerão os
testes de uma vacina desenvolvida
na plataforma mRNA, segundo o
subdiretor da Comissão Municipal
de Saúde de Xangai, Yi Chengdong.
Essa vacina foi criada a partir de
proteínas virais derivadas das pro-
teínas estruturais de um vírus.
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Abaixo-assinado é pauta
entre vereadores

WESTFÁLIA           CÂMARA DE VEREADORES

CÂMARA
DE VEREADORES DE WESTFÁLIA

Vereadores aprovam cinco Projetos de Lei
Os vereadores de Westfália estiveram reunidos em sessão ordinária

nesta quinta-feira, dia 19 de março. Na oportunidade, entraram em pauta
cinco Projetos de Lei do Poder Executivo, sendo que os mesmos foram
aprovados por unanimidade de votos.

 Projetos de Lei
Projeto de Lei nº 07/2020 – Altera a Lei nº 1503, de 28 de dezembro de

2018, que “institui o plano de cargos, carreiras e remuneração dos servido-
res, e dá outras providências”.

Projeto de Lei nº 08/2020 – Autoriza o Poder Executivo a contratar
Professor Área I, em caráter temporário e de excepcional interesse público,
e dá outras providências.

Projeto de Lei nº 09/2020 – Institui o Pacote Agrícola 2020, autoriza o
Município a subsidiar a compra de semente de forrageiras, e dá outras
providências.

Projeto de Lei nº 10/2020 – Autoriza o Poder Executivo a auxiliar os
agricultores que participaram do Programa Troca-Troca de sementes de
milho, e dá outras providências.

Projeto de Lei nº 11/2020 – Autoriza o Poder Executivo a abrir crédito
adicional especial, incluir meta no Plano Plurianual e na Lei de Diretrizes
Orçamentárias, e dá outras providências.

A próxima sessão ordinária será no dia 02 de abril (quinta-feira), com
início às 18h30min.

Prevenção à Covid-19
A Administração Municipal pede que a comu-

nidade westfaliana redobre os cuidados e se
previna em relação ao Coronavírus (Covid-19).
Importante: evitar tocar a boca, nariz e olhos;
higienizar as mãos com frequência, bem como
redobrar a limpeza de corrimões, maçanetas,
cadeiras, mesas e utensílios pessoais; utilizar o
antebraço para proteção da boca e nariz em caso
de tosse ou espirro; evitar o chimarrão no traba-
lho e em grande grupo; manter os ambientes
higienizados e ventilados; evitar compartilhar
objetos pessoais; ir às Unidades Básicas de
Saúde e hospitais apenas se necessário; evitar
locais fechados e com aglomerações de pessoas.

Circulação restrita
A partir da próxima segunda-feira (23/03), a

circulação de pessoas será restrita na Prefeitura
Municipal de Westfália. A medida visa evitar a
contaminação de munícipes e de servidores
públicos e a disseminação do vírus no Município.
No primeiro piso, os atendimentos se darão pelas
janelas, não permitindo que o público externo
ingresse na Prefeitura. Já no segundo piso, será
permitido apenas o acesso para casos de extre-
ma urgência. A princípio, todos os serviços serão
mantidos. A medida é válida por tempo indeter-
minado. Se possível, ligue: (51) 3762-4553.

Associação de Abastecimento
de Água fechada

A Associação de Abastecimento de Água
Westfália comunica que estará fechada na próxi-
ma terça-feira (24/03), em razão do feriado
alusivo ao aniversário do Município, voltando com
atendimento normal no dia 25. Urgências e
emergências entrar em contato com o plantão,
pelo telefone (51) 9 9875-9198.

NOTÍCIAS DA
PREFEITURA MUNICIPAL

DE WESTFÁLIA

JÚLIA CAROLINE GEIB

A  Câmara de Verea-
dores de Westfália
teve sessão na noite
desta quinta-feira

(19/03), em que foram apro-
vados cinco projetos por una-
nimidade. Na tribuna, foi pau-
ta um abaixo-assinado citado
pelo vereador Alexandre Gra-
na (PDT), conforme ele, a pe-
dido da comunidade.

Conforme o vereador, mo-
radores pediram para comu-
nicar a comunidade a respeito
de um abaixo-assinado solici-
tando alterações de alguns
itens do Plano Diretor. “Já tem
a assinatura de quase 300
pessoas, o Clécio Markus tem
a lista, então se alguém quiser
assinar, está com ele”, explica
Grana.

Após a sessão, a reporta-
gem teve acesso ao abaixo-
assinado, que solicita a revo-
gação do Artigo 27 - inciso VII,
alínea “a” da Lei 1441 de 22
de dezembro de 2017. É refe-
rente a medição de algumas
ruas, de 20m, 16m, 15m, e
13m de largura, que serão
ampliadas para arborização.
Conforme o abaixo-assinado,

cada terreno irá perder uma
metragem que pode ser de
1,40m e de 3,40m, dependen-
do da largura da calçada.

O abaixo-assinado consi-
dera que isso deveria ser fei-
to apenas nos loteamentos
novos, pois os antigos estari-
am com escrituras pagas por
aquelas metragens. Desta
forma, a comunidade ainda
pode estudar e se manifestar
sobre o assunto, que ainda
causa dúvidas, inclusive, en-
tre vereadores e a assessoria
da casa.

A vereadora Pauline Dah-
mer (PDT) também usou a
tribuna para ressaltar o pro-
blema mundial causado pelo
Coronavírus. “O nosso siste-
ma de saúde não tem estrutu-
ra para enfrentar isso. Se pen-
sarmos, quantos leitos têm no
hospital mais próximo? Quan-
tas UTIs têm? Quantos respi-
radores têm? Será suficiente
para a demanda? Todos sa-
bem que a resposta é não”,
alerta ela. Por fim, aproveitou
para felicitar o município de
Westfália, que completa 24
anos de emancipação política
dia 24 de março. PAULINE DAHMER

SAÚDE

Campanha de Vacinação contra a
Influenza inicia na segunda-feira

ALEXANDRE GRANA  
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Inicia na próxima segunda-feira
(23/03), a Campanha Nacional de Va-
cinação contra a Influenza (gripe). A
mesma se estende até o dia 22 de maio
e será subdividida em três etapas,
priorizando sempre o público conside-
rado mais vulnerável.

Os primeiros grupos a serem imuni-
zados são profissionais da Saúde e pes-
soas com 60 anos de idade ou mais. Em
Westfália, idosos que não tiverem con-
dições de se deslocarem para a Unidade
Básica de Saúde (UBS) podem ligar e
informar seus nomes na recepção.

O Setor de Enfermagem ressalta
que, na primeira semana da Campanha
Nacional de Vacinação contra a Influ-
enza, de 23 a 27 de março, não haverá
vacinação de rotina, apenas contra a
gripe. A vacinação contra a Influenza
ocorre de segunda a sexta-feira, das 8
às 11 horas e das 13 horas às 16h30-

min. Mais informações podem ser ob-
tidas pelo telefone (51) 3762-4312,
com o Setor de Enfermagem.

Esta é a 22ª edição da Campanha
Nacional de Vacinação contra a Influ-
enza, que neste ano foi antecipada
devido à pandemia do novo Coronaví-
rus (Covid-19), apesar dessa vacina
não prevenir contra o novo vírus. Des-
taca-se que os sintomas da gripe são
semelhantes aos do Coronavírus e essa
antecipação visa reduzir a carga da
circulação de Influenza na população.

Em razão do Plano de Contingência
do Coronavírus (Covid-19), as vacinas
contra a gripe serão realizadas em
local ventilado. O Setor de Enferma-
gem solicita que apenas pessoas neces-
sárias para a aplicação da vacina
compareçam à UBS, assim evitando
aglomerações.

CORONAVÍRUS
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TEUTÔNIA COVID-19

Empresas aplicam medidas de prevenção

Audiência Pública cancelada
Considerando a orientação do Ministério da Saú-

de de evitar aglomerações, em virtude das infecções
por coronavírus e sua transmissibilidade, a Promoto-
ria Regional de Justiça de Meio Ambiente da Bacia
Hidrográfica dos Rios Taquari e Antas junto com o
Município de Poço das Antas, comunica o cancela-
mento da Audiência Pública que ocorreria no dia
24/03/2020 sobre a recuperação e preservação das
margens dos afluentes do Rio Taquari. Assim que
definida, nova data será informada.

Vacinação contra gripe
A Campanha de Vacinação contra a gripe acon-

tece do dia 23/03/2020 ao dia 22/05/2020. Neste ano
a estratégia será realizada considerando momentos
específicos, com a distribuição dos grupos prioritários
por etapas e datas para início da vacinação. Na 1ª
fase, do dia 23/03/2020 ao dia 15/04/2020, para o
grupo de idosos, haverá vacinação a domicílio nas
comunidades do interior para evitar que saiam de
casa e evitar a aglomeração deste grupo de maior
risco. Solicita-se que já deixem o Cartão de Vacina-
ção acessível. Os idosos do Centro e bairros próxi-
mos devem vir à Unidade de Saúde para vacinação
trazendo o Cartão de Vacinação. Sempre atentos
para evitar aglomeração de pessoas. A vacina será
aplicada no Posto de Saúde, todos os dias, das 08h
às 11h 30min e das 13h às 16h e 30min. Dia 09 de
maio (sábado) será o Dia de Mobilização Nacional
contra a Gripe. Neste dia o Posto de Saúde estará
aberto para vacinação das 08h às 17h, sem fechar
ao meio dia.

NOTÍCIAS DA
PREFEITURA MUNICIPAL

DE POÇO DAS ANTAS

PALOMA GRIESANG

A semana foi tomada por es-
forço para iniciar a conten-
ção do novo coronavírus no
país. As medidas atingiram

todos os municípios. Municípios edi-
taram decretos regendo diversas res-
trições e recomendações. Neste senti-
do, as empresas também precisam
começar a se adequar. Mesmo sem
parar suas produções, indústrias co-
meçaram a aplicar medidas de pre-
venção. Uma das primeira empresas
a aplicar medidas fortes de prevenção
é a Lactalis do Brasil, em Teutônia.

Maior empresa do município, já na
quarta-feira (18/03) iniciou um pro-
tocolo de prevenção.

Com sede na França, diretores e
CEOs da empresa conhecem de perto
a realidade já enfrentada em toda a
Europa, por isso, a adoção de diversos
protocolos para evitar que o mesmo
aconteça no Brasil.

A empresa suspendeu viagens de
funcionários entre as fábricas, não
recebe mais visitas de negócios e nem
realiza reuniões. Antes de começar a
trabalhar, todos os funcionários me-
dem a temperatura, já que a febre é

um dos principais sintomas da Covid-
19. Este procedimento é feito diaria-
mente. Motoristas que transportam e
trazem cargas também estão tendo
que medir a temperatura sempre an-
tes de entrar na fábrica.

Outra medida é o mapeamento dos
funcionários por grau 1, 2 e 3. O grau
1 são diabéticos, problemas convulsi-
vo, cardíacos, pressão alta, entre ou-
tras comorbidades. Também foi feito
mapeamento de funcionários que mo-
ram com pessoas dos grupos de risco.
Além disso, medidas básicas como
álcool gel e uso de máscara em pontos

estratégicos e o envio de comunicados
diários também fazem parte das me-
didas.

Em cooperativa algumas medidas
também foram sendo tomadas. Na
Certel, foram liberados colaboradores
que se enquadram aos grupos de ris-
co, e estimulado o trabalho em casa.
Nas lojas, foram tomadas medidas de
higienização e disponibilização de
álcool gel. Diversas outras empresas
também têm adotado o trabalho em
casa (home office) e alguns comércios
optaram por férias coletivas e o fecha-
mento das lojas.

PREVENÇÃO

Empresas calçadistas paralisam
atividades a partir de segunda-feira

PALOMA GRIESANG

As duas maiores empresas
calçadistas de Teutônia vão parar
de trabalhar como mais uma me-
dida na prevenção e contenção
do coronavírus. A Beira Rio e
Piccadilly suspenderão suas ati-
vidades a partir de segunda-feira
(23/03), conforme anuncio do
prefeito Jonatan Brönstrup. A
Beira Rio para por 15 dias, e a
Piccadilly por 30 dias. Desde
terça-feira (17/03) havia anseio,
por parte da comunidade, por
uma resolução, visto que as fábri-
cas têm grande aglomeração de
pessoas, e também pelo fato de
que muitos pais não tinham com
quem deixar os filhos devido à
paralisação das escolas.

Com o decreto de calamidade
pública, assinado pelo prefeito na
sexta-feira (20/03), define a sus-
pensão de atividades de todas as
empresas calçadistas, pelo prazo
mínimo de 15 dias. O prefeito
voltou a dizer que são medidas
duras que ninguém gostaria de

tomar, mas necessárias pelo bem
de todos. “Não é férias, não é
momento de ir para espaços pú-
blicos, fazer eventos. É ter a cons-
ciência de que cuidando de nós

estamos cuidando dos outros”,
pontua.

Teutônia tem seis casos sus-
peitos de coronavírus que aguar-
dam os resultados dos exames.

Outra grande preocupação
da população é quanto aos
mercados e o possível desabas-
tecimento. É importante refor-
çar que mercados seguem
abertos, e as redes de super-
mercados de Teutônia, em suas
redes sociais, garantiram que
não acontecerá desabasteci-
mento e que estão tomando
medidas para manter os esto-
ques e prateleiras abastecidos.
Outra opção que alguns estabe-
lecimentos estão ofertando de-
vido às medidas de contenção,

são as telecompras. As pessoas
podem fazer sua compra via
WhatsApp, e elas são entre-
gues em casa. Assim, não pre-
cisam se deslocar até os esta-
belecimentos, o que reduz a
circulação de pessoas.

Da mesma forma, farmácias
também mantém atendimento.
A Farmácia Languiru anunciou
que, durante este período de
combate ao coronavírus, man-
terá a farmácia junto ao Hospi-
tal Ouro Branco com atendi-
mento 24h.

MERCADOS E FARMÁCIAS

PAULO SÉRGIO ROSA / DIVULGAÇÃO

As duas maiores empresas calçadistas
empregam mais de 2,6 mil pessoas

Com sede na França, e conhecendo a realidade
 europeia, Lactalis aplicou diversos protocolos

ARQUIVO FP
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ALEMANHA          CORONAVÍRUS

“Se a pandemia ocorrer agora, os hospitais
não terão condições de atender todos”

LUCIANA BRUNE

A  teutoniense In-
grid Scholz, que
reside na cidade
de Biberach an der

Riss, ao Sul da Alemanha,
compartilhou nesta semana
sua percepção sobre o maior
receio da população alemã
nos últimos dias. “O maior
medo é termos que passar
por uma triagem, ou seja, o
médico ter que escolher se
vai salvar a criança ou vai
salvar o idoso, se vai salvar
o homem ou a mulher, o rico
ou o pobre”, enfatizando que
se a pandemia acontecer
agora, os hospitais não terão
condições de atender todo
mundo na Alemanha. A rea-
lidade é semelhante em pra-
ticamente todos os países.

Ingrid explica que na Ale-
manha vários hotéis estão
sendo estruturados para po-
der atender as pessoas como

se fosse uma clínica. “Porque
os especialistas dizem que
60 a 70% da população vai
ser infectada. Se isso aconte-
cer gradativamente regular,
os hospitais, os médicos e as
pessoas especializadas terão
condições de tratar de todo
mundo, mas se for pandemia
será impossível”, analisa.

Em relação às restrições
impostas pelo governo ale-
mão, na região onde ela resi-
de, são recomendações para
ficar ao máximo em casa e
sair somente quando real-
mente necessário. Mas, tudo
indica que vão aumentar. Ela
tem um cunhado residente
na região de Baviera, estado
vizinho, e lá, desde ontem
(sexta) à meia-noite, há res-
trição mais forte para saídas
de casa com aglomerações
na rua. “Acredito que nos
próximos dias deve aconte-
cer aqui também. O proble-

ma é que as pessoas não
seguiram as recomendações
do governo à risca. Na quin-
ta, por exemplo, observei
várias pessoas numa feira de
frutas aqui perto, jovens e
idosos, conversando nor-
malmente. E por isso o go-
verno está tomando medi-
das mais drásticas para evi-
tar que as pessoas tenham
contato”, relata.

Na Baviera ainda será
permitido sair de casa, por
exemplo, para fazer uma ca-
minhada ou levar o cão para
a rua, visto que muitos mo-
ram em apartamentos, mas
estão proibidas as interações
sociais na rua. Não é permi-
tido conversar na rua com
amigos ou juntar-se em gru-
pos fora do âmbito residen-
cial, isso porque a transmis-
são também ocorre por via
oral, por proximidade de
contato.

Sobre a Educação, ela
destaca que as escolas fe-
charam por cinco semanas.
A previsão é de retomada
somente após a Páscoa, se a
situação se estabilizar. “A
ideia é evitar que o vírus se
alastre enlouquecidamen-
te”, ressalta Ingrid.

Na escola primária, ela
cita o caso da escola onde
estuda a sua filha Elisa, que
está no 3º ano. “Já uma se-
mana antes de as escolas
fecharem, as professoras
começaram a preparar os
planos de estudo e ativida-
des. As escolas são muito
organizadas”, enfatiza.

No ginásio, que vai do 5º
ano até o 13º, estão sendo
usadas plataformas digitais.

Ela relata a experiência de
uma colega professora deste
nível de ensino, que nos dias
em que teria aula, interage
com a turma, carrega conte-
údos, exercícios digitaliza-
dos e arquivos online. Os
estudantes recebem proble-
mas matemáticos e desafios
de todas áreas de estudo,
com prazos para entrega e
tarefas a cumprir a cada aula.

Já no meio universitário
a decisão foi diferente. Co-
mo as aulas do semestre
letivo ainda não tinham co-
meçado, o início foi poster-
gado para 20 de abril. Os
professores foram todos dis-
pensados e estão trabalhan-
do de casa. Ingrid atua nesta
esfera da educação e, atual-

mente, toda comunicação
com colegas ou estudantes
é feita online, usando dife-
rentes plataformas digitais.
No entanto, Ingrid avalia
que tudo flui de uma forma
mais lenta do que normal-
mente.

Na quinta-feira, Ingrid
recebeu um e-mail da dire-
tora do Departamento de
Estudos Alemães, da Univer-
sidade onde leciona, já co-
municando que todos semi-
nários presenciais do se-
mestre acontecerão de for-
ma online. Assim, os profes-
sores precisam começar a
adaptar seus materiais e su-
as aulas, para quando iniciar
o semestre tudo acontecer
no plano digital.

ESCOLAS FECHAM, MAS ENSINO NÃO PARA

Com a filha cursando a esco-
la primária, Ingrid ressalta que
como mãe está tendo que su-
pervisionar e orientar as ativi-
dades. “Aqui os pais tiveram
que assumir a tarefa de contro-
lar para que as atividades se-
jam feitas durante este perío-
do”, informa.

A teutoniense compartilha
a experiência da escola onde
estuda Elisa: “Ela tem um plano
de cada disciplina, alemão, ma-
temática, ciências, etc. Cada dia
tem várias tarefas previstas,

dois a três páginas do livro ou
atividades em folhas anexas”.

Ela reforça que os pais pre-
cisam fiscalizar e ao final das
cinco semanas a professora vai
recolher e corrigir os traba-
lhos. Com os pequenos o pro-
cesso é mais analógico e os pais
ficam com a responsabilidade.
“Aqui em casa tem funcionado
bem, a Elisa é muito organiza-
da e dedicada. Ela acorda de
manhã e faz suas tarefas, que
consomem aproximadamente
3h30”, compartilha Ingrid.

RESPONSABILIDADE PARA OS PAIS

ARQUIVO PESSOAL

A teutoniense reside em Biberach an der Riss, na Alemanha
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Univates desafia estudantes e professores
e coloca em prática virtualização das aulas

LUCIANA BRUNE

E nquanto muitas universida-
des pararam completamente
as atividades, a Univates ino-
vou e decidiu pela manuten-

ção das aulas, porém, ao invés de
encontros presenciais, todo trabalho
é virtualizado. Não se trata de ensino
EAD, mas aulas virtualizadas, em que
professores e estudantes ficam online
no horário da aula. A medida foi anun-
ciada na segunda-feira (16/03) e os
cursos técnicos já adotaram no mesmo
dia. Desde terça-feira (17/03) os de-
mais níveis (graduação e pós-gradua-
ção) também passaram a operar desta
forma, possibilitando aos estudantes
a continuidade dos estudos. As aulas
são ministradas com apoio de plata-
formas digitais (observados o turno e
horário das aulas presenciais), com
disponibilização de materiais de estu-
do e trabalhos pelo ambiente virtual.

Para que seja possível este traba-
lho, a Univates utiliza as plataformas
Google. Bastante utilizado pela comu-
nidade no âmbito das buscas, o Google
oferece várias ferramentas para estu-
dos, entre elas o Google Drive para
compartilhamento de arquivos, o Go-
ogle Meet para realização de hangouts
e conferências ao vivo, o Google Class-
room que disponibiliza vários recur-
sos para ações interativas e colabora-
tivas entre estudantes e professores,
além de compartilhamento de mate-
riais, além do Google Docs, Planilhas,
Apresentação e Google Agenda.

Para o professor de curso técnico
César Locatelli, que ministrou várias

aulas durante esta primeira semana,
não teve tanta novidade assim, isso
porque as ferramentas citadas já vi-
nham sendo utilizadas em suas aulas.
Além disso, em pelo menos dois mo-
mentos durante cada disciplina no se-
mestre já praticava a realização de
aulas à distância, previstas no curso.
Nos encontros desta semana utilizou
várias ferramentas, buscando envolver
os alunos de diversas formas e manter
a conexão durante toda noite. Utilizei
vídeos, leituras, tarefas, perguntas para
interação, além de estimular a proati-
vidade dos alunos lançando desafios de
pesquisa, no âmbito das legislações. “O
maior desafio que percebi é fazer com
que todos alunos consigam estar online
no momento da aula para fazer as
atividades, já que uma parte não possui
internet em casa e acessa o computa-
dor apenas no serviço ou na instituição.
De qualquer forma, precisei adaptar as
ações a isso e possibilitar que estes
alunos consigam acompanhar as ativi-
dades”, relatou. Na sua avaliação, foi
um processo relativamente tranquilo.

Para a professora Sandra Wink, foi
necessário apenas adaptar alguns
materiais que já seriam utilizados.
“Tivemos interação através das plata-
formas disponíveis, como, por exem-
plo, a realização de fóruns. O maior
desafio é provocar a interação dos
alunos e manter o mesmo ritmo de
produção da sala de aula presencial”,
destaca, ressaltando que quando fo-
rem retomados os encontros presen-
ciais, os alunos precisam ter concluído
os estudos da etapa virtual.

Para a estudante de Psicologia,
Greice Tirp, foi a primeira experiência
assim. No primeiro dia de aula, um
certo estranhamento, com um pouco
de dificuldade para se adaptar e com-
preender o conteúdo, já que tem um
perfil mais de memória fotográfica.
Ela ressalta a necessidade de se poli-
ciar e evitar distrações durante a aula,
para permanecer atenta e focada. No
ambiente presencial esta atenção
ocorre mais naturalmente. No segun-
do dia Greice participou de uma vide-
oconferência pelo classroom e consi-
derou interessante a experiência. “Foi
bem melhor, me senti como se esti-
vesse presente na sala de aula, pois

conseguimos ver a professora, suas
explanações, a passagem de slides, o
que facilitou meu entendimento”,
compartilha.

Para Débora Costa, do curso de
Arquitetura, o método funcionou. No
entanto, como está em momento de
elaboração do TCC e pela característica
do curso, dificulta um pouco pelo fato
de não conseguir rabiscar no papel os
desenhos diretamente com o orienta-
dor. “Tivemos que adotar por imagem
virtual e deu certo”, relata. Débora
considera assim muito melhor do que
parar tudo e atrasar as aulas, até por-
que agora todos tendem a ter mais
tempo disponível para os estudos.

PEXELS

LAJEADO          COVID-19

Grupo de professores e alunos de Medicina da
Univates tem recomendação para ficar em isolamento

PALOMA GRIESANG

Um grupo de alunos e uma
professora da Univates foram
afastados das atividades e coloca-
dos em isolamento domiciliar por
14 dias após dois participantes do
encontro apresentarem suspeitas
de Covid-19, doença causada pelo
novo coronavírus. Alunos e pro-
fessores da turma 2020/B de Me-
dicina, da Univates, fizeram um
evento particular no dia 14 de
março. Dias depois, uma das par-
ticipantes, que mora em Porto
Alegre, apresentou sintomas.

Conforme esclarecimento emi-
tido pela Univates na tarde desta
quinta-feira (19/03), não foi uma

festa da Univates, tampouco pro-
movida na Univates. O encontro
ocorreu em Porto Alegre, na casa
de uma professora. Ainda confor-
me a nota, duas pessoas, ambas
residentes em Porto Alegre, dias
depois, apresentaram sintomas
virais. Porém, não apresentaram
febre, considerado o principal sin-
toma da Covid-19. Mas mesmo
sem este sintoma, devido à pande-
mia a orientação foi de isolamen-
to. “Ao tomar conhecimento do
ocorrido (19/03, 10h), a Univates
imediatamente solicitou o afasta-
mento e isolamento dos estudan-
tes e da professora (quarentena)”,
reforça a instituição.

PREFEITO ACREDITA
QUE VÍRUS POSSA ESTAR
CIRCULANDO EM LAJEADO

O prefeito de Lajeado, Marcelo Caumo,
divulgou vídeo em que diz que, muito pro-
vavelmente, o novo coronavírus já esteja em
circulação na cidade. Apesar dos resultados
negativos de casos suspeitos, o fato de pes-
soas de Lajeado terem tido contato com
pessoas de Porto Alegre que podem ter sido
infectadas leva a esta preocupação. “Por isso
a gente ratifica e pede novamente que a
semana que vem seja utilizada para o isola-
mento social. Que cada um possa fazer sua
parte, estar em sua casa recolhido e isolado.
Isso, com certeza, vai trazer resultados
muito importantes lá na frente”, pediu.

“Sobre o ofício enviado a um grupo de
estudantes de Medicina da Univates que está
circulando nas redes sociais, informamos:

Não foi uma festa da Univates, tampouco
realizada na Univates; Alguns estudantes se
reuniram no dia 14/03, em Porto Alegre, na casa de
uma professora; Duas das pessoas presentes
(residentes em Porto Alegre) apresentaram
sintomas compatíveis com infecção viral após
evento. Apesar de não apresentarem febre, principal
sintoma da COVID-19, devido a pandemia, ela foi
orientada a ficar isolada; Ao tomar conhecimento do
ocorrido (19/03, 10h), a Univates imediatamente
solicitou o afastamento e isolamento dos estudantes
e da professora (quarentena).

As medidas foram tomadas considerando a
segurança de todos e a contenção da pandemia.
Mais informações sobre ações de prevenção em
www.univates.br/previnacoronavirus.”



NOTÍCIASSÁBADO, 21 de MARÇO de 202012 FOLHA POPULAR

VALE DO TAQUARI          TOQUE DE RECOLHER

Prefeitos do Vale do Taquari
acordam “toque de recolher” às 20h

LUCAS LEANDRO BRUNE

A  Associação dos
Municípios do
Vale do Taquari
(Amvat) esteve

reunida na manhã desta
sexta-feira (20/03), em
Encantado. Com os prefei-
tos sentados bastante dis-
tantes um do outro no au-
ditório, o tema central fo-
ram as medidas de comba-
te à expansão do Corona-
vírus. São quatro determi-
nações centrais que a Am-
vat repassou aos municí-
pios filiados, com ênfase
ao decreto de situação de
calamidade pública, se-
guindo os governos fede-
ral e estadual. A informa-
ção foi confirmada pelo
vice-presidente da Amvat,
prefeito de Imigrante, Cel-
so Kaplan.

Uma das decisões mais
enérgicas é uma espécie
de “toque de recolher” a
partir das 20h em estabe-
lecimentos comerciais,
que entrará em vigor a
partir da próxima se-
gunda-feira (23/03). Após
este horário, a recomen-
dação é de que toda a po-

pulação permaneça em
suas residências. Com is-
so, as pessoas terão restri-
ção para circular nas ruas.

Ministério Público e
Poder Judiciário já orien-
taram aos prefeitos que
acionarem a Brigada Mili-
tar para tomar as devidas
providências para o cum-
primento do decreto. A
BM não se pronunciou
ainda, pois não tomou co-
nhecimento do teor.

Algumas cidades já es-
tão adotando medidas de
restringir acessos, como
Capão da Canoa, Cidreira,
Torres - no Litoral; Campo
Bom - no Vale dos Sinos.
No país, o Ministério da
Saúde já prevê escalas de
crescimento do número
de casos até julho, com
estabilização somente em
agosto. Projeções de físi-
cos de universidades de
São Paulo apontam que o
ritmo de contágio no Bra-
sil está em escala igual à
Itália, que atualmente re-
gistra o maior número de
mortes por Covid-19, su-
perando inclusive a China,
origem da doença.

Embora a região apresente
apenas casos suspeitos, sem ne-
nhum caso positivo até as 16h de
ontem, os prefeitos entendem
que são necessárias medidas
enérgicas para “bloquear” a en-
trada do vírus:

1. Que todos os municípios
declarem Estado de Calamidade
Pública para fins de prevenção e
enfrentamento à epidemia causa-
da pelo novo Coronavírus.

2. Que a partir da próxima
segunda-feira, 23 de março de
2020, sejam fechados todos os
estabelecimentos comerciais, por

tempo indeterminado, os quais
poderão atender somente em ca-
sos excepcionais e mediante
agendamento, com funcionamen-
to no máximo até as 20h, à exce-
ção das farmácias, postos de
combustível, clínicas de atendi-
mento na área de saúde e dos
estabelecimentos de alimentação
como mercados e armazéns, res-
taurantes e padarias, que deverão
adotar medida restritiva de aces-
so ao público e estabelecer e di-
vulgar horário especial de
atendimento exclusivo de pesso-
as do grupo de risco. Após este

horário, a recomendação é de que
toda a população permaneça em
suas residências.

3. Em relação a velórios, que
sejam realizados no máximo em
até 04 (quatro) horas, sendo res-
trito a familiares.

4. Que as Prefeituras passem
a trabalhar de portas fechadas
por tempo indeterminado, com
redução no número de servidores
e que, se possível, sejam coloca-
dos em regime de home office,
com exceção dos que atuam na
área da saúde e outros serviços
essenciais.

MEDIDAS QUE A AMVAT ACORDOU

TEUTÔNIA          CONTRA A COVID-19

Município decreta estado de calamidade pública
PALOMA GRIESANG

Desde esta segunda-feira
(16/03) até a sexta-feira
(20/03) o cenário em Teutô-
nia teve mudanças drásticas.
Aos poucos, as restrições fo-
ram tentando, ao máximo, dei-
xar menos pessoas nas ruas,
além de outras ações de com-

bate e prevenção à dissemina-
ção do novo coronavírus. Atra-
vés de decretos, o prefeito
Jonatan Brönstrup foi definin-
do tais medidas.

E nesta sexta-feira
(20/03), em um terceiro do-
cumento, o prefeito decretou
estado de calamidade públi-

ca. A partir disso, a circula-
ção de pessoas fica ainda
mais restrita. A partir deste
sábado, está suspenso o fun-
cionamento do comércio e
serviços, por um prazo de, no
mínimo, 15 dias. Os estabele-
cimentos não poderão fazer
atendimento ao público, mas
está permitido o teleatendi-
mento e tele-entrega, desde
que respeitando medidas de
prevenção.

A exceção são os comér-
cios e serviços considerados
essenciais, como farmácias,
mercados, restaurantes, lan-
cherias, padarias, bancos,
clínicas de saúde, postos de
combustível, agropecuárias,
estabelecimentos de venda
de produtos animais, distri-
buidoras de energia, gás e
água, recolhimento de lixo,
telecomunicações, entre ou-

tros, que podem continuar
funcionando, mas com restri-
ções. Restaurantes e lanche-
rias poderão atender presen-
cialmente até, no máximo, às
20h e, após, somente por
tele-entrega.

O decreto define também
restrições em via, praças e
espaços públicos. Quando for
observada a aglomeração de
pessoas, os órgãos de fiscaliza-
ção e policiamento estão auto-
rizados a fazer a dispersão
pacífica, com uso de sirene. A
partir das 20h, inicia o toque
de recolher, ou seja, ninguém
poderá circular pelas ruas a
partir deste horário. Também
está suspenso o recebimento
de doações de roupas, calça-
dos e mobílias na Assistência
Social.

O prefeito Jonatan Bröns-
trup destaca que são medidas

duras, porém necessárias.
“Não precisamos esperar o
primeiro caso. Afinal, estamos
vendo o número de casos su-
bindo a cada hora no país.
Ninguém sabe o que vem pela
frente, e nossa melhor manei-
ra de prevenir é o afastamento
social”, avalia.

Segundo ele, é uma decisão
difícil de ser tomada, porém
necessária. Ele também desta-
cou que entre a quinta-feira e
sexta-feira não havia novos
casos suspeitos em Teutônia.
“Atribuímos a estas ações pré-
vias, e nos deixa feliz o sucesso
até aqui. Precisamos continu-
ar, para não perdermos esta
batalha precisamos da empa-
tia de todos. Esta é uma reali-
dade, não vivemos em uma
ilha, precisamos respeitar as
medidas para preservar nossa
saúde”, conclui.Por, pelo menos, duas semanas, ruas devem ficar mais vazias

DIVULGAÇÃO

Com os prefeitos sentados distantes um do outro, o tema central foi o combate ao Coronavírus

DIVULGAÇÃO
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GARIBALDI          MEDIDAS DE PREVENÇÃO

Decreto define fechamento de
estabelecimentos e suspensão de atividades

PALOMA GRIESANG

O  Município de Garibaldi decretou na
quinta-feira (19/03) situação de
emergência para o enfrentamento da
Covid-19, doença causada pelo novo

coronavírus. O decreto trouxe uma série de
medidas para contenção da doença. Entre a
medidas, a suspensão das atividades e dos
serviços privados não essenciais e o fechamento
de estabelecimentos comerciais e industriais e
salões comunitários. A exceção são estabeleci-
mentos bancários, farmácias, clínicas de aten-
dimento na área da saúde, laboratórios, veteri-
nárias e locais de venda de produtos alimentí-
cios veterinários, supermercados, comércio de
gás, e postos de combustíveis e concessionárias
públicas de fornecimento de água e energia.

O decreto define também medidas para
restaurantes. Além das medidas de prevenção,
estes estabelecimentos devem garantir que a
lotação do espaço não exceda a 50% (cinquen-
ta por cento) da capacidade máxima prevista
no alvará de funcionamento ou PPCI, dando-se
prioridade para os serviços de tele-entrega.

Serão suspensos ainda todo e qualquer evento
privado que implique a aglomeração de pesso-
as; visitações a parques, atividades em organi-
zações não governamentais (ONGs) e em asso-
ciações comunitárias; o serviço de transporte
coletivo urbano, pelo período de 30 (trinta)
dias, contados desta data.

O decreto traz ainda medidas para o ser-
viço público de Garibaldi. Estão suspensos,
temporariamente, os trabalhos de Secretaria
e Departamentos. A exceção são os de servi-
ços essenciais determinados por cada Secre-
taria, que operarão em sistema de escala
entre seus servidores, mantendo-se os servi-
ços com o mínimo possível de servidores
atuando. Foi suspensa também a utilização
do ponto biométrico em todos os órgãos da
administração pública, devendo ser adotado
o controle de efetividade manualmente.
Também está autorizado o teletrabalho,
quando possível.

SERVIÇO PÚBLICO

Objetivo das medidas é reduzi a circulação de pessoas

SAÚDE

Campanha de vacinação contra
a Influenza inicia segunda-feira

FONTE: ASSESSORIA DE IMPRENSA

A Secretaria Municipal da Saúde
de Garibaldi integra a Campanha
Nacional de Vacinação contra a Influ-
enza (H1N1), que inicia na próxima
segunda-feira (23/03). As vacinas
serão aplicadas em diversas Unida-
des Básicas de Saúde (UBSs), com o
objetivo de evitar a aglomeração de
pessoas

Inicialmente a previsão era apli-
car a vacina apenas no auditório do
Pronto Atendimento Médico – PAM
24 horas, porém devido às mudanças
necessárias para combater a pande-
mia do coronavírus, na tarde desta
sexta-feira (20/03), definiu-se am-
pliar os pontos de vacinação.

O público-alvo deve procurar o
local mais próximo de sua residência
conforme o cronograma abaixo. A
SMS reforça que os idosos que esti-
verem com sintomas gripais, aguar-
dem o quadro melhorar para buscar
a imunização.

A secretária municipal da Saúde,
Simone Agostini de Moraes, afirma
que em tempos de prevenção para
conter a pandemia contra o Covid-
19, é muito importante que os gru-
pos busquem a imunização conforme
o período indicado. “Para estarmos
prevenidos para o inverno e ajudar
no combate ao coronavírus, é impor-

tante evitar que o vírus H1N1 circule
em Garibaldi”, acrescenta.

A meta é vacinar 13 mil pessoas
em Garibaldi, 36% da população do
município. É necessário apresentar
documento de identidade ou a Ca-
derneta de Vacinação. O Dia D de
mobilização, está marcado para 9
de maio.

VALÉRIA LOCH / DIVULGAÇÃO

Meta é vacinar 13 mil pessoas
em Garibaldi

VALÉRIA LOCH / DIVULGAÇÃO
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IMIGRANTE          SEM ÁGUA

Município decreta emergência pela estiagem
DANIELA BARONI MARTINS

O prefeito de Imigrante, Celso
Kaplan, publicou decreto de
emergência em toda área rural
em função da estiagem. Em decor-
rência deste fenômeno, são regis-
tradas perdas no setor da agricul-
tura, que chegam próximo dos R$
4 milhões. Além disso, há escas-
sez de água tanto para os animais,
quanto para o consumo humano.

A partir do decreto, ficam dis-
pensados de licitação contratos para
aquisição de bens e serviços neces-
sários para reabilitação do cenário.
Bem como, abrir crédito extraordi-
nário para atender as despesas ur-
gentes. Além disso, permite acesso
por parte dos produtores à progra-
mas de auxílio, principalmente para
a renegociação de dívidas.

Há corte no fornecimento de
água para 22 famílias da Linha

Herval e para 25 na Linha Imhoff
Fundos. Por isso, segundo Kaplan,
a prioridade está sendo para o
fornecimento de água para o con-
sumo humano. “Estamos apelando
para que as pessoas tenham cons-
ciência e façam o uso adequado da
água. Não é momento de lavar
calçada, molhar a grama ou lavar
paredes de casa. Precisamos de
água para beber”, comenta ele. Os
Bombeiros Voluntários auxiliaram
levando água para estas famílias.

Kaplan conta que há poços ar-
tesianos secos e algumas proprie-
dades, como em Linha Harmonia
Alta, que não estão podendo mais
alojar frangos. “Estamos solidá-
rios, por isso estudamos o adian-
tamento de alguns programas”,
explica. Além disso, a secretaria de
Obras está realizando perfurações
para encontrar água para dar aos

animais. E a secretaria de Obras
está agilizando o fechamento de
silos, para evitar mais perdas.

A administração também está
na busca de recursos federais e
estaduais. E utilizará recursos pró-
prios, para amenizar o impacto.
“Vamos sentir os impactos na eco-
nomia até o próximo ano, com
retorno menor do ICMS, do Valor
Adicionado”, avalia o prefeito.

TEUTÔNIA E WESTFÁLIA          ESTIAGEM

Produtores já enfrentam perdas
pela falta de chuva prolongada

DANIELA BARONI MARTINS

A pesar da chuva do início
da semana, os proble-
mas da seca não foram
sanados e as perdas já

se confirmaram para os produto-
res rurais de Teutônia e Westfália.
A Emater estima que foram perdi-
dos pelo menos 30% do milho
safra. Em nível de Estado, a soja
registra cerca de 50% e o milho
cerca de 40%. Haverá ainda refle-
xos na produção de leite durante
o ano por causa da silagem de má
qualidade. Existe problemas de
abastecimento de água e não há
previsão de chuvas significativas
até o final do mês de março.

Conforme a presidente do Sin-
dicato dos Trabalhadores de Teu-
tônia, com extensão de base em
Westfália, Liane Branckmann, as
demandas foram enviadas para os
poderes. “O Governo do Estado
assinou a liberação das  sementes
forrageiras de inverno, estamos
esperando a publicação no diário
oficial do Estado para começarmos
a operar o programa”, comenta ela.

Porém, ainda não há confirma-
ção da prorrogação de dívidas.
“Mas pelo manual de crédito, se
comprovadas as perdas, essa par-
cela do investimento se jogaria
para o final do contrato”, explica
Liane. Os créditos emergenciais de
até R$ 30 mil que foram propos-

tos, para a manutenção da propri-
edade ou captação de água, ainda
precisa da aprovação do Ministé-
rio da Fazenda.

Também existe a promessa por
parte do Ministro Onyx Lorenzoni
de uma bolsa estiagem para agri-
cultores com menor renda. “Todas
essas pautas ficaram ainda para
serem negociadas e na promessa.
É uma preocupação, porque não
estamos mais conseguindo nos
reunir, debater ou até mesmo mo-
bilizar neste momento”, destaca a
presidente.

Os grandes eventos como o
Grito da Terra Brasil e o Congres-
so da Juventude Rural foram can-
celados devido a pandemia de
coronavírus. “Defendemos que a
prioridade seja o combate ao ví-
rus, mas não vamos deixar essas
pautas de lado até que a situação
se resolva. Pois, a agricultura fami-
liar abastece o país, sendo respon-
sável por mais de 70% do alimen-
to”, aponta.

E as perdas podem provocar a
desistência de agricultores e invi-
abilidade de propriedades rurais.
“Isso também significaria colocar
em risco a segurança e soberania
alimentar, que também pode ma-
tar”, pondera Liane. O sindicato
também solicitou aos dois municí-
pios o decreto de emergência em
função da estiagem.

CELSO KAPLAN
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CORONAVÍRUS
A assembleia prevista para a

próxima segunda-feira (23/03) já
havia sido cancelada em função da
pandemia. Porém, nesta sexta-feira
(20/03), o sindicato também anun-
ciou que a partir da próxima se-
gunda-feira estarão fechados por
sete dias as lojas de Languiru e
Canabarro e os dois escritórios de
serviços. A loja de Westfália ficará
de plantão atendendo os associados
e clientes pelo telefone 3762 4445
para pedidos de insumos agrope-
cuários, que poderão ser entregues
ou retirados defronte à loja.

Os agendamentos da associa-
ção de máquinas ou acertos conti-
nuarão normalmente. Os serviços
e de representação ficarão sob
responsabilidade da diretoria e
funcionários, que atenderão por
telefone. Mais informações serão
repassadas via programas de rá-
dio, rede social ou telefone.

LIANE BRACKMANN
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FAZENDA VILANOVA
PROPRIEDADES RURAIS

 SOFREM COM SECA

Secretaria de
Agricultura abre valas
para contenção de água

FONTE: ASSESSORIA DE IMPRENSA

As poucas chuvas que estão acontecendo
na região não garantem a quantidade conside-
rada ideal para solucionar o problema causado
pela estiagem nas propriedades rurais de
Fazenda Vilanova. Sem previsões meteoroló-
gicas que prometem melhorar a situação, a
Secretaria Municipal de Agricultura e Meio
Ambiente atende as propriedades que estão
sofrendo com a falta de água para seus animais.

Por meio de programas custeados pela
Administração Municipal, é realizada, desde o
início do mês de março, a abertura de valas
para armazenamento de água aos animais. O
secretário Ênio Linemann falou que já foram
construídas 15 valas para armazenar água. Este
serviço é uma das prioridades neste momento.

Entre os beneficiados pelo programa está
a criadora Cleci Zimmermann (50), morado-
ra da localidade de Arroio do Pau. Na sua
propriedade ela cria 35 animais. Ela fez o
pedido e no dia seguinte recebeu o benefício.
Para ela e o marido, Luís Paulo Borges dos
Santos (67), este programa está sendo muito
importante. “Nós já estávamos ficando pre-
ocupados. Nosso campo já estava ficando
sem água para os animais. Com este serviço
estamos mais aliviados. Agora vamos torcer
para que a chuva encha novamente nossos
depósitos e lagoas”, explica.

Linemann lembra que os criadores de
gado que necessitarem do serviço podem se
dirigir até a Secretaria de Agricultura para
fazer o agendamento sem custo.

Através do programa de incentivo já foram
abertas 15 valas para armazenamento de água

Cleci Zimermann tem 35 cabeças de gado e
já estava precisando armazenar mais água
para matar a sede da sua criação

FOTOS: ROBERTO DE CASTRO / DIVULGAÇÃO
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IMIGRANTE          MUDANÇA NO CALENDÁRIO

Paixão de Cristo é
transferida para setembro

Espetáculo realizado em 2019

FOTOS: ARQUIVO FP

“
ANUNCIE SUA

MARCA NA
FOLHA POPULAR

SE VOCÊ VIU
OUTRAS PESSOAS TAMBÉM PODEM VER

98601-0567

E se a quarentena chegar?
Estamos sendo bombardeados por informa-

ções sobre o novo Coronavírus a todo momen-
to. Também há o alerta de quarentena, que
pode ou não ocorrer, dependendo do grau de
proliferação da doença. Alguns veículos de in-
formação já trazem sugestões para o que fazer
para passar os dias onde há a possibilidade de
obrigatoriedade em ficar em casa.

Sugestões úteis e que podem ser usadas o ano
todo e por qualquer pessoa, podem fazer com que
você supere o coronavírus e ainda fortaleça sua
imunidade, seus vínculos relacionais e seu próprio
autoconhecimento. Algumas dicas do que você po-
de usar o seu tempo (com ou sem quarentena):

- Praticar a meditação todos os dias. O ato de
meditar já é comprovadamente algo que influ-
encia no nosso corpo e bem-estar. Quando me-
ditamos, áreas do nosso cérebro são
“desligadas” enquanto outras são “ativadas”,
fazendo com que tenhamos melhor foco, mais
tranquilidade para tomada de decisão e amplia
nossa capacidade de aprendizagem. Convenha-
mos que esses benefícios caem muito bem em
qualquer momento da nossa vida.

- Sair de frente dos eletrônicos, especialmen-
te redes sociais e canais abertos com notícias “de
hora em hora”. Obviamente queremos saber co-
mo andam as coisas em relação à pandemia, mas
uma coisa é certa: se você ficar o tempo todo fo-
cado nisso, não mudará em nada o curso da do-
ença. Sendo assim, aproveite o tempo com
tarefas longe das telas: artesanato, jardinagem,
aquela arrumação da cômoda no quarto, além de
colocar as leituras em dia. Todas essas ações, es-
pecialmente para quem tem filhos, fortalecem os
laços e trazem a atenção para o aqui e o agora,
sem deixar de perder tempo com hipóteses que
talvez nem se confirmem. Além disso, ao arru-
mar o seu ambiente, fazer um descarte ou algo
prazeroso, reforçamos e criamos maior sensação
de segurança e autoestima.

- Manter os hábitos de higiene (lavar as mãos,
ambientes ventilados e limpos, evitar comparti-
lhar utensílios) com a boa alimentação e exercí-
cios regulares. Já falei em outra coluna, logo no
início do coronavírus sobre as várias maneiras
de manter o sistema imunológico fortalecido,
mas é sempre bom reforçar: a rotina saudável é
a melhor ferramenta de proteção.

Tenho toda a certeza que essa pandemia
veio para demonstrar o que já sabemos: as coi-
sas simples da vida são as que nos salvam, nos
mantêm saudáveis de corpo e mente e garanti-
rão a nossa longevidade.

gabijacinutri@gmail.com

FONTE: ASSESSORIA DE IMPRENSA

C onsiderando as orien-
tações da Organização
Mundial da Saúde so-
bre as medidas preven-

tivas para coibir a disseminação
do novo Coronavírus, e pensan-
do na saúde e no bem-estar co-
letivo, o maior evento do muni-
cípio de Imigrante foi transferi-
do. Os espetáculos da 15ª Paixão
de Cristo estavam previstos pa-
ra ocorrer nos dias 3 e 4 de abril
e foram transferidos para os
dias 25 e 26 de setembro deste
ano.

Em entrevista na terça-feira
(17/03), o prefeito Celso Kaplan
antecipou que a decisão de can-
celar ou transferir seria tomada
em conjunto com o grupo de

atores, em respeito à dedicação
deles. Durante a semana, com o
próprio agravamento da situa-
ção na prevenção ao Coronaví-
rus, a decisão foi comunicada
juntamente com o decreto assi-
nado pelo prefeito, que orienta

para a não realização de eventos
com aglomeração de pessoas.

A Paixão de Cristo, que consta
também no calendário oficial de
eventos do Estado, está em sua
15ª edição e tem em seu elenco
pessoas da própria comunidade.
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SÉRIE     QUEM FOI

Roque José
Gerhardt

MAÍSA FLORES

R oque José Gehardt nasceu no dia 09 de fevereiro
de 1945, em Estrela. Foi filho de Oscar Wendeli-
no Gerhardt e Rosa Lydia Gerhardt. Roque Estu-
dou no colégio Ginasial Cristo Rei, em Estrela. Se

formou como técnico em contabilidade no colégio estadual
Castelo Branco de Lajeado. Em outubro de 1964 casou-se
com Ana Maria Prestes Müller e com ela teve dois filhos:
Eduardo e Alexandre.

Em 1° de abril de 1964, Roque inicou suas tividades
profissionais como técnico em contabilidade na empresa
Fries & Klaus LTDA, em Porto Alegre. Tempos depois, na
mesma cidade, ele começou as atividades na empresa
Lanifício Sul Riograndense. No dia 03 de outubro, Roque
voltou à cidade Natal para assumir o cargo gerente de
vendas na Motolândia Estrela LTDA. Ele permaneceu na
empresa até 04 de maio de 1974.

No mesmo ano, foi convidado pela Certel (Cooperativa
de Eletricidade Rural Teutônia - LTDA) para assumir o
cargo de Assessor Comercial. Como Roque já tinha bastan-
te experiência no âmbito contábil e comercial, ele logo
percebeu que era necessário investir na parte comercial
das lojas Certel para futuramente pode ampliar a rede
elétrica nas áreas rurais e urbanas. Por isso, sugeriu ao
presidente da Cooperativa, ampliar a rede de Loja Certel
para outras localidades serem atendidas e não ficar so-
mente em Teutônia e Lajeado. Em 1981, já com a Coope-
rativa mais desenvolvida, Roque assume o cargo de Diretor
Comercial onde permaneceu até 1994.

Roque era um homem de palavras ásperas mas sinceras
e dignas de atenção. Ele também trabalhou pela emanci-
pação de Teutônia. Roque é homenageado no Bairro
Teutônia, em Teutônia, com nome de rua, em recente
aprovação pela Câmara de Vereadores.

Roque José Gerhardt e sua esposa, Ana Maria Prestes Müller

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL

História da Escadaria
da Polar é preservada

Os marcos históricos sempre são de alguma
forma importantes para a história do município
em que estão. O desenvolvimento do município
de Estrela deu-se a partir de uma escadaria lo-
calizada às margens do Rio Taquari nesta cida-
de. A escadaria com cerca de 109 degraus foi
inaugurada em 1924, dando a possibilidade pa-
ra o trânsito de pessoas e mercadorias que che-
gavam com as embarcações.

A cidade de Estrela teve o início de seu de-
senvolvimento nas proximidades da escadaria.
Era por ali que as pessoas cruzavam de uma ci-
dade a outra através dos barcos, os quais tam-
bém traziam mercadorias para a cidade. Na
Rua da Praia (como era chamada antigamente),
onde ficava a famosa escadaria, havia a maior
parte do comércio de Estrela. Em 1974 esse ce-
nário mudou. O comércio foi substituído pelos
prédios da antiga Cervejaria da Polar.

Cerca de 30 anos depois, a cervejaria foi de-
sativada e a escadaria também já não era mais
utilizada. Entretanto, a história da Escadaria da
Polar não poderia ser esquecida. Toda sua es-
trutura foi revitalizada e ela foi reinaugurada
no dia 21 de março de 2015, com a presença de
estrelenses e a comunidade regional. Hoje, a
Escadaria da Polar pode ser considerada um
monumento histórico para a cidade de Estrela.

jornal@popularnet.com.br

Fonte:
● Jornal Folha Popular

Contribua com nossa coluna enviando sua
sugestão para: jornal@popularnet.com.br

 ARQUIVO FP

Comunidade reconstituiu foto feita em 1924,
quando foi inaugurada a escadaria
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Prevenção ao coronavírus e
Semana Mundial do Cérebro

No Mais Elas deste sábado (21/03) traz ori-
entações importantes para a prevenção do coro-
navírus e também para reduzir a progressão
geométrica dos casos. O empresário, engenheiro
civil e professor de educação física, Bruno Tig-
gemann, e a esposa, professora Susana, partici-
pam compartilhando sua preocupação e
apelando às pessoas que colaborem, ficando em
casa, todos que puderem. Bruno fez um estudo
da progressão geométrica e utilizou como
exemplo Teutônia, em que, uma pessoa, que es-
tiver contaminada, e se tiver contato com ape-
nas duas pessoas, em 15 dias poderia atingir
mais de 30 mil pessoas.

Além disso, a médica dermatologista Luci Pi-
lati traz dicas importantes sobre higienização,
destacando que a correta lavagem de mãos é
mais eficiente do que o álcool gel, que deve ser
usado quando não houver possibilidade de la-
var as mãos.

A mastercoach Gabriela Jacinto traz dicas im-
portantes para a adaptação ao homeoffice, para
que a produtividade seja a maior possível.

E ainda Marcela Bruxel e Jaqueline Debortoli,
do Supera Ginástica para o Cérebro, falam da
importância de cuidar do nosso  cérebro, pois
estamos na Semana Mundial do Cérebro.

Acompanhe neste sábado, a partir das 13h,
sintonizando 96.9 FM ou pelo ao vivo site
www.popular.fm.br Parceria: Lojas Casarão
Verde, médica pneumologista Bárbara Fontes
Macedo, e o programa tem ainda a participação
da colunista advogada Marilu Schwarz.

escritora.dara@gmail.com

Sempre juntos
- Minha alma, não vá para competir por

esse projeto de condomínios em outro País, já
está provado que você é um ótimo engenhei-
ro. Pressinto que algo de muito ruim está por
acontecer!

- Calma meu coração, são só uns dias e eu
voltarei. Temos contato direto pela internet,
nos falaremos todos os dias, eu prometo!

Meus pais se falavam diariamente pela net
e eu e meu irmão também, até a catástrofe
acontecer.

O vírus Sars que surgira na China no final
de 2.002 retornara, com a sua forma total
no formato do Coronavírus, um vírus letal
que estava acabando com o planeta pouco a
pouco.

Minha mãe não se conformava, não conse-
guia mais falar com meu pai, todas as redes
de comunicação haviam acabado, a internet
não existia mais. As fronteiras estavam fe-
chadas.

Mas uma coisa minha mãe tinha certeza,
se meu pai estivesse vivo, mandaria um sinal
por rádio PX e ela sempre achou isso a forma
mais correta de pedir ajuda. Dias e dias ficou
ao lado do rádio, até que um dia ouviu QTC
(mensagem urgente). Era meu pai, ele estava
vivo e escondido nas montanhas rochosas,
mais precisamente no monte Elbert, no Esta-
do do Colorado.

Não sabíamos como chegar até lá, pois as
fronteiras estavam fechadas, mas eu conhecia
bem minha mãe. Ela não deixaria meu pai por
lá. Sem conseguir voos, pegamos “empresta-
do para sempre” de uma revendedora de car-
ros uma Ranger Limitts. A loja estava fechada,
foi só quebrar o vidro e achar a chave. Foi por
uma boa causa!

Andamos por quilômetros e o que eu via
só me lembrava o filme que eu assistira quan-
do criança “Epidemia”. Pessoas morrendo e a
polícia querendo nos atacar. Mas, quando o
amor de uma família é muito forte, tudo supe-
ra, nós passamos por barreiras, que só pode
ter sido a mão de Deus que nos salvou.

Minha mãe já estava cansada de dirigir,
pegar suprimentos, nossos trajes estavam por
um fio. Meu irmão e eu começamos a ajudá-la.

Conforme minha mãe sintonizava no rádio
PX e encontrava meu pai ele pedia para vir,
ela queria salvá-lo e nós também. Às vezes, a
transmissão caía fora e não dava para enten-
der mais nada e isso nos abalava.

Dias se passaram e a Ranger foi aguentan-
do, mas não chegou até o monte Elbert, de lá
mandamos uma mensagem para meu pai.
Não conseguiríamos chegar até lá. Choramos
abraçados, mas não contaminados.

De repente, do Monte Elbert surgiram
muitas pessoas, inclusive meu pai, sem más-
cara. Lá o Coronavírus não tinha chegado. As
montanhas rochosas impediram. Agora, éra-
mos a lenda.

P.S. GOSTARIA DE AGRADECER A TODOS
OS PROFISSIONAIS DA SAÚDE QUE ESTÃO
ARRISCANDO SUAS VIDAS PARA CUIDAR DO
BEM-ESTAR DE TODOS DIANTE DESSA
PANDEMIA.

Júlia Caroline Geib
jornal@popularnet.com.br

Prevendo a pandemia
Iniciei na semana passada a série

Explicando, da Netflix. No segundo
episódio, fui pega de surpresas. O

tema era “Pandemias”, e tudo que os especialistas
diziam, eu estava vendo acontecer e ser questio-
nado: de onde surgirá a próxima pandemia, como
se propagará, consequências e outros… Para
quem não entendeu, Explicando é uma série que
disserta sobre diversos temas universais partin-
do de um viés científico, cultural, histórico e ou-
tros. O formato é de documentário e contempla
diversas fontes que oportunizam diferentes olha-
res sobre as temáticas. Algumas das que mais
gostei foram a referente ao conceito de beleza,
diamantes (é sério, assistam, tem muita coisa que
eu nem imaginava), piratas, looks esportivos, in-
teligência animal, seitas e, ah, se eu continuar, fa-
lo todos que já olhei… e aguardo ansiosa pelos
próximos.

TEUTÔNIA          À DISTÂNCIA

CT retoma
atividades
escolares
segunda-feira

LUCIANA BRUNE

O  Colégio Teutônia anunciou, ao final da
tarde desta sexta-feira (20/03), que reto-
mará as atividades escolares de estudan-
tes e professores a partir de segunda-feira

(23/03) em forma domiciliar. As famílias foram
comunicadas via APP utilizado pela Instituição.

A decisão foi tomada a partir da avaliação do
cenário, que indica que o retorno às aulas inicial-
mente programado para 31 de março não será
possível, e também levando em conta a nota oficial
emitida pelo Conselho Estadual de Educação, em
consonância com o Conselho Nacional de Educação,
permitindo o ensino à distância neste momento
crítico. Levando em conta todos estes fatores, deci-
diu por normatizar a consecução de atividades do-
miciliares.

Os estudantes da Educação Infantil e do Ensino
Fundamental – 1º ao 4º Ano - receberão as ativida-
des via aplicativo CT diariamente. Famílias que não
o baixaram ainda, devem fazê-lo na loja de aplicati-
vos dos sistemas IOS ou Android em seu smartpho-
ne. Já os estudantes do 5º Ano à 3ª Série do Médio
farão uso da plataforma Classroom, ambiente virtual
que já conhecem e dominam. Estudantes da Educa-
ção Profissional desenvolverão as atividades a partir
da modalidade virtual APS – Atividade Pedagógica
Supervisionada – que já é uma realidade no contexto
acadêmico deste nível.

O Colégio destaca que o setor de TI estará ope-
rando em tempo integral para atender professores,
famílias e estudantes que estejam com dúvidas,
eventual necessidade de apoio ou, ainda, necessitan-
do de alguma dica de configuração e/ou acesso. De
segunda à sexta-feira, a partir de 23/03, atenderá
das 07h às 12h e das 13h15 às 17h15. De segunda à
quinta-feira no turno noite das 18h45 às 22h. O
contato com o setor se dará pelo e-mail suportevir-
tual@colegioteutonia.com.br .

Alunos até quarto ano receberão atividades
diárias via app

REPRODUÇÃO
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OFERTAS

FABIANO
VEÍCULOS

RUA GUILHERME SCHNEIDER SOBRINHO, 682 - BAIRRO CANABARRO
 CONTATO (51) 3762-2567 - WHATTS (51) 99699-9618

VW
GOL G3 1.6 POWER 2P AR CONDICIONADO  GAS-2003-CINZA R$ 14.900,00
GOL G3 1.0 16v 4P COMPLETO GAS-2001-PRATA R$ 12.900,00
GOL G3 1.0 16v 4P DIR.HIDR SUSP ROSCA GAS-2001-PRATA R$12.900,00
GOL G4 1.0 2P DIR HIDR  FLEX-2006-VERMELHO R$ 15.900,00
GOL G3 1.0 8v 2P CITY  GAS-2003-VERMELHO  R$12.900,00
GOL GTI 2.0 8v COMPLETO  GAS-1996-PRATA R$13.900,00
SANTANA GLS 2.0 2P SUSP ROSCA  GAS-1991-BORDO R$ 8.900,00
SANTANA CS 1.8 2P  GAS-1986-BEGE R$ 6.900,00
GOL 1000i 1.0 CHT REPASSE  GAS-1995-MARRON R$ 3.900,00
SANTANA 1.8 4PCOMPLETO  GAS-1996-BORDO R$10.900,00
GOL 1.0 MI 8v 2P  GAS-1997-BRANCO R$ 8.900,00

FIAT
SIENA EL 1.0 COMPLETA  FLEX-2014-BRANCO R$ 29.900,00
SIENA ELX 1.3 – COMPLETO  GAS-2003-AZUL R$ 16.900,00
PALIO WEEKEND 1.6 16v COMPLETA GAS-1997-CINZA R$11.900,00
PALIO EX 1.0 FIRE 4P  GAS-2005-AZUL REPASSE  R$ 12.900,00
PALIO 1.0 2P  GAS-1999-BRANCO  R$ 9.900,00
BRAVA SX 1.6  GAS-2001-VERDE R$ 12.900,00
TEMPRA 2.0 16V COMPLETO  GAS-1995-VERDE R$ 7.900,00
TEMPRA HLX 2.0 REPASSE  GAS-1997-PRATA R$ 5.900,00
UNO 1.0 FIRE 2P AR COND  GAS-2009-BRANCO R$14.900,00
UNO MILLE 2P  GAS-1999-BRANCO  R$ 9.900,00
UNO MILLE 2P  GAS-1995-AZUL  R$ 7.900,00

GM
ZAFIRA 2.0 8v 7 LUGARES  GAS-2002-PRETA R$ 22.900,00
ZAFIRA ELITE 2.0 7 LUGARES  GAS-2005-PRATA R$ 26.900,00
S10 2.4 CAB DUPLA COMPLETA  GNV -2001-PRATA  R$ 28.900,00
ASTRA SEDAN GL 1.8 – COMPLETO  ALCOOL-2003-PRATA R$ 17.900,00
CELTA 1.4 2P AR COND  GNV-2005-BRANCO R$ 15.900,00
CELTA 1.0 2P  FLEX-2007-PRETO R$ 14.900,00
KADETT SL 1.8  GAS-1995-BORDO R$ 7.900,00
FORD
KA 1.0 FLEX COMPLETO  FLEX-2012-PRATA R$21.900,00
KA 1.0 FLEX VE,TE, AQ  FLEX-2012-VERMELHO  R$ 19.900,00
MONDEO 2.0 4P COMPLETO  GAS-1997-BORDO R$ 10.900,00
MONDEO 2.0 4P COMPLETO  GAS-1999-PRATA  R$ 10.900,00
FORD ESCORT GL 1.6  GAS-1994-PRATA  R$ 7.900,00
ESCORT HOBBY 1.6  GAS-1994-PRATA R$ 5.900,00
ESCORT HOBBY 1.0  GAS-1995-VERMELHO  R$ 5.900,00
FIESTA 1.0 2P  GAS-1997-BRANCO R$7.900,00

OUTROS
PEUGEOT 207 SEDAN 1.4 COMPLETO FLEX-2011-BRANCO R$ 24.900,00
PEUGEOT 206 1.0 4p AR COND  GAS-2002-PRATA R$ 12.900,00
COROLLA FIELDER XEI 1.8 AUTOMATICA  GAS- 2005-AZUL  R$ 28.900,00
COROLLA LE 1.8 –AUTOMATICO  GAS-1993-BORDO R$ 12.900,00
SCENIC RXE 1.6 COMPLETA  GAS-2003-AZUL  R$ 15.900,00
MEGANE RT 1.6 HATCH COMPLETO GAS-2001-PRATA R$ 11.900,00
MEGANE SEDAN 1.6 EXPRESSION  GAS-2007-PRATA R$ 22.900,00

Pelo presente instrumento, ficam convocados todos os
trabalhadores da categoria profissional, sindicalizados ou
não, para a Assembléia Geral Extraordinária, realizar-se no
dia 02 de abril de 2020, na sede do Sindicato na Avenida
Senador Alberto Pasqualini, 714 – sala 03, Bairro Americano
na cidade de Lajeado/RS, em primeira chamada, as 19:00
Hrs; e em segunda e última chamada as 19:30 Hrs; com
qualquer número de presentes, a fim de deliberarem a
respeito da seguinte ordem do dia: 1 – Deliberar sobre a
conveniência ou não de negociação para realização de
Convenção Coletiva de Trabalho, com o setor econômico
dos TRABALHADORES EM HOTEIS, MOTHEIS E
SIMILARES; 2 – Caso afirmativo bases a serem pleiteadas;
3 – Deliberar sobre a conveniência ou não de opção pelo
arbitramento; 4 – Caso afirmativas bases a serem pleiteadas;
5 – Conveniência ou não de instauração de Revisão de
Dissídio Coletivo, no caso de rejeição ou malogro da Con-
venção Coletiva de Trabalho ou opção pelo arbitramento e
bases a serem pleiteadas; 6 – Concessão de poderes ou não
ao presidente do Sindicato, para as negociações com a
categoria econômica, podendo aceitar ou rejeitar propostas,
constituir procuradores e firmar acordos, inclusive acordos
aditivos; 7 – Aprovação ou não de desconto assistencial e
associativa em favor desta Entidade Sindical, extensivo a
todos os trabalhadores da categoria, sindicalizados ou não,
beneficiados ou não, segundo TRT4, caso afirmativo, esta-
belecer seu valor. Os sindicalizados e não sindicalizados
poderão opor-se ao desconto de acordo com a convenção
coletiva, da contribuição associativa, após a realização da
Assembleia, mediante requerimento manuscrito de próprio
punho, individual e pessoal na sede do Sindicato. 8 -
Procedimentos e considerações a serem adotados quanto a
pandemia do novo coronavirus (SARS- COV- 2) 9 - Assuntos
gerais de interesse da categoria.

SINDICATO DOS TRABALHADORES EM HOTÉIS,
BARES, RESTAURANTES E SIMILARES

 DO VALE DO TAQUARI/RS
CNPJ DE N.  07.359.480/0001- 20
EDITAL DE CONVOCAÇÃO

  Lajeado, 21 de março de 2020
DIRCEU FRIZZO

Presidente

precisando
vender?
ANUNCIE AQUI SUA
OFERTA

publicidade
@popularnet.com.br
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PAVERAMA           SEGURANÇA PÚBLICA

Consepro apresenta projeto
de videomonitoramento
e sede para Brigada Militar
e Polícia Civil

DIVULGAÇÃO

Consepro de Paverama prepara ações para captar recursos para implantar os projetos

rosane@certelnet.com.br

Por que o ser humano pensa
O ser humano possui um sistema de recom-

pensas inato. A evolução nos estimulou a fazer o
que for preciso para nos mantermos alimenta-
dos e hidratados, e gerar proles, através do pra-
zer. A responsável por isso é a dopamina que o
cérebro produz. O sistema de recompensas do
ser humano pira quando este tem uma nova
ideia boa. Por isso, o incentivo para pensar.

Uma nova ideia gera emoção, desejo e ob-
sessão. E, se ativarmos o pensamento flexível, o
criativo, as ideias podem virar inovação. Este é
um tipo de pensamento produtivo, e que gera
resultados ou recompensas.

Para identificarmos melhor os tipos de pen-
samento, seguem exemplos às respostas das
perguntas:

- Onde fica Paris?
A resposta seria pelo pensamento analíti-

co/lógico.
- Como você pretende criar esta nova receita

de carne?
A resposta seria pelo pensamento flexível,

pois será preciso que formule e invente um cri-
tério que determinará sua escolha.

Mas há momentos em que o cérebro huma-
no é estimulado a sobrecarregar o pensamento
flexível, o do lado do direito do cérebro, devido
ao excesso de opções e escolhas disponíveis,
todas baseadas na emoção.

É o que se vive no momento atual. Estes ex-
cessos estimulam as partes primitivas do nosso
cérebro, que nos levam a ter medo em situa-
ções de vida ou morte - gerando estresse e mi-
nando nosso autocontrole. Algumas pessoas
começam a tremer, ficam nervosas e não conse-
guem voltar ao equilíbrio sozinhas.

Felizmente, existe uma solução para a so-
brecarga de opções. Podemos escolher a pri-
meira opção satisfatória (minimalistas ou satis-
fatentes – satisfeito com contente – agem as-
sim). Aos que continuam sempre procurando,
procurando algo ainda melhor, podemos cha-
mar de maximizadores.

Mas, desejo e recompensa sem saciedade
são como um automóvel sem freios com o pé
na tábua. A garra humana, motivação inabalá-
vel, é um dos postos-chave do sucesso pessoal
e profissional. É o que nos compele a continuar
trabalhando ou nos preserva quando se chega a
um impasse, até nosso cérebro flexível gerar a
ideia que é a chave para a solução do problema.

A tomada de consciência para não exagerar
no foco nos ajuda a impedir a infelicidade. É as-
sim que acontecem as boas sensações originá-
rias do pensamento.

É importante ter um pensamento
flexível para o seu trabalho e a vida

SHUTTERSTOCK

DA REDAÇÃO

E m tempos de segurança
pública com o Coronaví-
rus, também é impor-
tante ressaltar outras

ações que os municípios tomaram
nos últimos dias. O Conselho Co-
munitário Pró-Segurança Pública
(Consepro) de Paverama reuniu-
se no dia 11 de março, quinta-
feira, no plenário da Câmara de
Vereadores e deliberou sobre os
projetos de videomonitoramento
e construção de sede para a Bri-
gada Militar e a Polícia Civil.

Quanto à instalação de câme-
ras de segurança, será dentro do
projeto de Videomonitoramento
e interligado ao Sistema Integra-
do com Municípios (SIM) do Go-
verno do Estado, por meio de
convênio firmado com a Prefeitu-
ra de Paverama. Conforme a pre-
sidente do Consepro de Pavera-
ma, advogada Teobaldina Teresi-
nha da Costa Marques, o objetivo
inicial é de instalação de no míni-
mo 10 câmeras nos principais
pontos e acessos da cidade.

Outro assunto que envolve
grande expectativa da comuni-
dade é o projeto de construção
de um prédio que servirá de sede
para funcionamento da Brigada
Militar e da Polícia Civil. A reivin-
dicação já praticamente confir-
mada é de que o Município faça
a doação do terreno e o Conse-
pro viabilize os recursos para a
construção, por meio de projetos
junto à Vara de Execuções Crimi-
nais (VEC) do Fórum da Comarca
de Teutônia (Ações Penas Alter-
nativas).

A inspetora Aline Biegelmeier,
que atua junto à Delegacia de
Polícia Civil de Paverama, e o
tenente Radamés Fabiano Predi-
ger, da Brigada Militar de Teutô-
nia, falaram da importância da
união destas duas entidades para
investigação, atuação e no aporte
de medidas práticas na redução
da criminalidade. A comunidade
teve oportunidade de se manifes-
tar e esclarecer assuntos de inte-
resse da Segurança Pública de
Paverama.

Além dos integrantes do Con-
sepro, a reunião também contou
com a presença do prefeito Van-
derlei Markus, da presidente da
Câmara de Vereadores Cenilda
Cassol (PSB), de vereadores, co-
merciantes e membros da comu-
nidade. Se fizeram presentes tam-
bém, membros do Consepro de
Teutônia, entre eles o presidente
Frederico Dahmer, a secretária
Marta Sanders, e os integrantes
José Carlos Morbach, Gustavo Sch-
norenberger e Paulo José Kaefer.
Eles explanaram as experiências
junto à entidade no Município
vizinho e as formas de arrecada-
ção de valores, visto que o Conse-
pro sobrevive de doações espon-
tâneas da comunidade e empre-
sas parceiras.

A presidente do Consepro de
Paverama enalteceu a importân-
cia da participação da comunida-
de e convidou a todos para parti-
cipar das reuniões do Consepro,
que acontecem na segunda
quarta-feira de cada mês, às 19h,
na Câmara de Vereadores. 
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TEUTÔNIA         

Limpeza e desinfecção: aliados de peso
contra o Covid-19 no setor alimentício

O  ano de 2020 iniciou-se com
a notícia do aparecimento
de um novo coronavírus
zoonótico, que cruzou es-

pécies para infectar populações hu-
manas. Esse vírus, chamado COVID-
19, foi identificado pela primeira vez
em Wuhan, na província de Hubei,
China, em pessoas expostas em um
mercado de frutos do mar e de ani-
mais vivos. O novo coronavírus
COVID-19 causa doença respiratória
potencialmente grave em alguns indi-
víduos. Após o relato pelas autorida-
des sanitárias da China de milhares
de casos confirmados e centenas de
mortes, assim como detecção de casos
em diversos países, acometendo prin-
cipalmente adultos acima de 60 anos
e portadores de comorbidades, a Or-
ganização Mundial da Saúde (OMS)
declarou o surto como sendo uma
Pandemia.

A indústria de alimentos é a que
mais emprega no Brasil, sendo assim
também um dos pontos de maior
aglomeração de pessoas. As indústri-
as concentram de 200 a até mais de 5
mil pessoas, o que faz deste setor um
importante centro de disseminação
do vírus. Apesar de não haver evidên-
cias de que o novo coronavírus seja
transmitido por alimentos, este seg-
mento deve tomar ações para reduzir
a velocidade de avanço do vírus.

Neste segmento alimentício, seja
indústria ou serviço de alimentação,
a manipulação de materiais é intensa,
sendo mais uma fonte de dissemina-
ção do vírus. Este pode se manter
ativo em superfícies não higienizadas,
como embalagens de alimentos, por a-
té 72h (em plástico e inox) ou 24h (no
papelão).

Sendo assim, o setor alimentício
deve reforçar os procedimentos de
Boas Práticas de Fabricação. Neste
sentido, elencamos algumas orienta-
ções importantes para evitar a propa-
gação do COVID-19 nos serviços de
alimentação:
● Intensificar as práticas higiênico-

sanitárias: lavagem e sanitização das
mãos, evitar atitudes como tocar no
rosto ou em partes do corpo não
higienizadas, eliminar completamen-
te os cumprimentos como apertos de
mãos, abraços ou beijos. Limpar e
desinfetar todos os materiais que
podem ser tocados pelas mãos.
● Restringir o acesso e contato:

restringir o acesso de pessoas que não
fazem parte do quadro de colaborado-
res, como fornecedores e prestadores
de serviço. Reduzir o acesso de seto-
res de apoio, que podem estar desen-
volvendo seus trabalhos em suas ca-
sas. Neste sentido, as reuniões devem

ser abortadas, opte por troca de e-
mails ou então webconferências por
meio das diversas ferramentas que
existem no meio virtual.
● Restringir viagens: é importante

lembrar que o vírus não se transporta
sozinho, ele se dissemina por meio de
um hospedeiro, que no caso somos
nós humanos. Sendo assim, é essenci-
al restringir viagens de lazer e de
trabalho, de preferência, eliminá-las.
E caso algum colaborador tenha retor-
nado de viagem, este deve permane-
cer em quarentena por 14 dias após a
viagem, antes de retornar às ativida-
des rotineiras, mesmo não possuindo
sintomas.
● Evite aglomerações: a orientação

é manter distância de 2 metros em
relação a outras pessoas, por isso esta
não é a hora de fazer treinamentos
presenciais. Distribua mais os horá-
rios de almoço, possibilitando assim
que os colaboradores se sentem de
forma espaçada. Libere o home office
para colaboradores que executam
funções mais administrativas, pois a
redução da exposição é uma grande
aliada para evitar a propagação do
vírus.
● Elimine os bebedouros: os bebe-

douros são uma grande fonte de dis-
seminação do vírus, sendo assim, o
ideal é que cada pessoa traga sua
garrafa de água.
● Realize triagem dos colaborado-

res na entrada: os colaboradores de-
vem ter conhecimento dos principais
sintomas do COVID-19, e apresentan-
do qualquer um deles, devem ser
orientados a ficarem em casa, em
quarentena.

Assim como o cuidado com a higi-
ene pessoal, as orientações para
manter os ambientes limpos são
essenciais.  A regra é limpar para
prevenir, pois um ambiente limpo
contribui para a prevenção de diver-
sas doenças. No caso dos vírus, espe-
cialmente do COVID-19, a atenção se
deve ao fato de ele poder resistir por
até 9 dias sobre as superfícies, mas
ao mesmo tempo ele pode ser facil-
mente inativado a partir de limpeza
e desinfecção.

Para isso é preciso entender a
diferença entre limpeza e desinfecção.
A limpeza é a atividade que remove
sujeiras visíveis aos olhos e, junto com
uma boa limpeza, microrganismos
como os vírus podem ser carreados.
Para uma limpeza eficiente utilize um
detergente (alcalino, ácido ou neutro
– conforme a sujidade presente), água
e turbulência. Esses três pilares são
essenciais para uma remoção eficien-
te das sujidades. A turbulência pode
ser gerada com um esfregaço com

vassoura ou esponja, ou então aplica-
ção do produto químico com lava-jato
sob pressão.

Já a desinfecção é o processo capaz
de eliminar a maioria dos microrga-
nismos causadores de doenças, como
os vírus. Nesta etapa é importante
utilizar um produto desinfetante, co-
mo álcool, hipoclorito de sódio ou
então algum desinfetante eficaz.

A American Nutrients possui em
seu portfólio uma ampla linha de
detergentes e desincrustantes indica-
dos para os processos de limpeza.
Bem como, desinfetantes eficazes na
remoção de 99,9% dos microrganis-
mos, incluindo vírus.

O avanço do coronavírus COVID-
19 é inevitável, porém pode ser desa-
celerado caso coloquemos a proteção
à coletividade em primeiro plano.
Neste momento estamos passando
por um teste de empatia e resiliência.
Todos os cuidados devem ser redo-
brados para que possamos sair forta-
lecidos deste momento de pandemia.

TRACTAFOOD, 2020.
https://tactafood.school/blog/corona
virus-covid-19-orientacoes-industria-
alimentos

SBP – Sociedade Brasileira de
Pediatria, 2020. Novo coronavírus
(COVID-19).
https://www.sbp.com.br/imprensa/d
etalhe/nid/novo-coronavirus-covid-
19/

Por:
Michele Fangmeier - Química

Industrial e Mestre em Biotecno-
logia, Coordenadora de Qualidade
na Empresa American Nutrients.

Daiane Carvalho - Médica Ve-
terinária, Doutora em Ciências Ve-
terinárias, Coordenadora de P&D
na Empresa American Nutrients.

12,75 x 16,5cm

REPRODUÇÃO
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Para participar basta comprar duas caixas 

com 12 litros do Leite Languiru Origem, 

cadastrar o cupom fiscal no site da promoção 
e ganhar uma linda vaquinha de pelúcia. 

@cooplanguiru

/cooplanguiru

COMPROU
GANHOU!
VEJA COMO PARTICIPAR:

Acesse o site da promoção
e cadastre o cupom fiscal:

www.languiruorigem.com.br
Pronto! 

A vaquinha Languiru é sua!

2 caixas com 12 litros 
de Leite Languiru Origem
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Acesse o regulamento no site e saiba mais: www.languiruorigem.com.br
Período da Promoção: 15/12/2019 a 31/03/2020 ou enquanto durarem os estoques.
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VALE DO TAQUARI          FUTEBOL AMADOR

Ligas fazem diferentes “cancelamentos”
das rodadas por causa do Coronavírus

LUCAS LEANDRO BRUNE

O  futebol amador do Vale do
Taquari começou a parar na
segunda-feira (16/03), quan-
do as ligas organizadoras das

competições municipais e intermunici-
pais já anunciavam a transferência ou
a paralisação de jogos em função da
pandemia de Coronavírus. O que chama
a atenção é a diferença de tratamento
de uma competição para outra. En-
quanto há certames com “suspensão
por tempo indeterminado”, outros pre-
feriram estabelecer um prazo de 7, 15
ou 30 dias de paralisação.

Como o Ministério da Saúde proje-
ta o pico do número de casos para os
meses de maio e junho, com estabili-
zação do número em julho, não há
garantia de continuidade das compe-
tições. Também é preciso aguardar os
impactos que as medidas de “reclusão
social”, determinadas pelas autorida-
des gaúchas, gerarão na progressão
da doença.

Em futebol profissional, muitos
países estão com as atividades sus-
pensas há mais de três meses, outros
por semanas e sem previsão de retor-
no. O cenário de incerteza ronda o
fechamento da maioria das competi-
ções esportivas regionais e até mesmo
o calendário do ano.

A Associação de Clubes Amadores
de Teutônia (ACAT) expediu na noite
de terça-feira (17/03) a nota oficial
suspendendo a continuidade do Cam-
peonato Municipal de Teutônia por
tempo indeterminado. A decisão era
tida como certa após a Prefeitura de
Teutônia determinar a suspensão já no
início da noite de segunda-feira. Com

isso, os jogos da última rodada das
categorias Veteranos, Aspirantes e Ti-
tulares não têm data para serem dispu-
tados, até porque há um cenário de
incerteza total quanto ao período de
instabilidade e pico da doença.

O Campeonato Municipal de Roca
Sales já havia decidido na manhã de
segunda-feira (16/03) pela paralisa-
ção “até segunda ordem”, isto é, por
tempo indeterminado. Igualmente na
segunda-feira, o Campeonato Munici-
pal de Boqueirão do Leão parou, sem
previsão de retorno. Durante a sema-
na, Bom Retiro do Sul igualmente
comunicou a paralisação por tempo
indeterminado.

Transferidos jogos do Aberto de
Verão da Languiru

A organização do 40º Campeonato
Aberto de Verão da Languiru definiu
que os jogos que seriam disputados
ontem (20/03) foram adiados, sem
previsão de realização. Novas datas
serão definidas e informadas nas redes
sociais da entidade.

Os campeonatos Municipais de Ta-
quari, Travesseiro e Progresso decidi-
ram transferir a rodada deste domingo
(22/03), para após avaliar o cenário da
doença e fazer um novo comunicado, se
necessário. Este panorama pode mudar
a partir dos novos decretos de calami-
dade dos governos federal e estadual,
bem como decretos municipais com
restrições de atividades.

A Aslivata se pronunciou na tarde
de terça-feira (17/03) e decidiu parali-
sar por 15 dias - até o fim de março - a
Copa 35 anos da Aslivata / Taça da

Amizade. “Nosso pensamento é na pre-
servação da saúde e bem-estar de to-
dos”, salienta o presidente da entidade
do futebol amador regional, Volnei An-
tônio Kochhann.

A Aemaso foi no mesmo embalo e
paralisou, por 15 dias, a 3ª Taça Inte-
gração de futebol Amador. A LAFA, de
Arroio do Meio, igualmente suspen-
deu o campeonato municipal por 15
dias.

A comissão organizadora da 2ª Copa
Transcitrus de Futsal decidiu paralisar
por duas semanas (15 dias) a competi-
ção disputada entre oito cidades dos
vales do Taquari e do Caí. A terceira
rodada (ontem em Maratá) e a quarta
rodada (dia 27, em Brochier) ficam
para o fim da fase. Durante a paralisa-
ção, os organizadores e os líderes de
cada seleção municipal avaliarão como
será a continuidade da competição e o
calendário disponível.

O Campeonato Regional ICEVAT de
Futsal, cujo início estava marcado para
este mês de março, teve sua abertura
adiada em 30 dias. A rodada inaugural
foi remarcada para o dia 18 de abril, em
Teutônia, tendo como mandante o Baile
de Munique. Durante o mês de abril
será avaliada a situação da pandemia
de Coronavírus para confirmar a reali-
zação dos jogos.

As diretorias de três importantes
clubes particulares do Vale do Taquari
decidiram suspender suas principais
atividades esportivas e sociais por cer-
ca de 30 dias, com o objetivo de atender
as recomendações de prevenção do
Ministério da Saúde para inibir a evolu-
ção do Coronavírus (Covid-19). As me-
didas foram adotadas no Clube Tiro e

Caça (Lajeado), no Clube Esportivo Sete
de Setembro (Lajeado) e na Sociedade
Ginástica de Estrela, que paralisam até
dia 20 de abril.

Como o futebol mundial está parado
e sem previsão de retorno, projeta-se
um cenário ainda mais delicado para a
região. O futebol chinês e japonês pre-
tendem retomar suas competições na
metade de abril, já que o número de
casos está caindo e aparentemente a
situação começa a ficar sob controle.
Todavia, até isto é um estudo, nada
definitivo.

Após trancar a rodada desta sema-
na, a Conmebol já prorrogou a “sus-
pensão” da Libertadores e da Sul-Ame-
ricana até o dia 5 de abril, com chance
de novo prazo, a partir das medidas
adotadas pelos países sul-americanos
para conter a pandemia. A Uefa já
determinou a suspensão da Liga dos
Campeões da Europa, sem prazo para
retomar, especialmente porque a Eu-
ropa é o atual epicentro da doença.

A CBF também determinou a sus-
pensão de suas competições e acabou
seguida pelas federações estaduais. A
FGF definiu o adiamento por 15 dias
do Gauchão, não estando descartada
a possibilidade de cancelamento da
competição.

Em termos de competições entre
seleções, Conmebol e Uefa já decidiram
que a Copa América e a Eurocopa, res-
pectivamente, não serão mais disputa-
das em 2020, ficando para o calendário
de 2021. As Eliminatórias Sul-America-
nas para a Copa do Mundo de 2022, que
teriam as primeiras rodadas no fim do
mês de março, já tiveram os jogos
transferidos.

POR 7 DIAS

POR 15 DIAS

POR 30 DIAS

TUDO PAROU

Campeonato Municipal de Teutônia para por tempo indeterminado, conforme decisão da ACAT a partir de decreto do Município

POR TEMPO INDETERMINADO

ILOCIR JOSÉ FÜHR
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Entramos no Túnel de número
675, apertamos o botão retrocesso
para voltarmos ao ano de 1969 e
relembrarmos um pouco do “Pedri-
nho Gregory, um atleta do nosso
futebol amador”. Por muitos anos, os
finais de semana eram reservados
para o seu momento de lazer prefe-
rido, o de atuar pelos gramados de
futebol. Atuou por vários anos no
futebol de Estrela, principalmente na
equipe do Grêmio Atlético Figueira,
que depois passou o nome para o
Juventude da Figueira. O Juventude
é outra equipe que acabou sendo

extinta e tinha sua sede próximo às
margens do Rio Taquari.

O Pedrinho foi um jogador de
muita aplicação tática, tinha como
característica muita movimentação
em campo, sempre buscando o es-
paço para seus chutes potentes nas
finalizações. Veja na foto de 1969,
PEDRINHO VALMOR GREGORY com
a camisa do ainda Grêmio Atlético
Figueira, em pose especial antes de
uma partida. Direto do “Túnel do
Tempo” há mais de 51 anos. Fique
de olho, um dia pode ser a sua foto
a surgir aqui no “Túnel”.

Rudimar Thomas
rudimarthomas@yahoo.com.br

PEDRINHO GREGORY, um atleta do amador

História do esporte
“A origem do apelido Branco”

No domingo passado estive em Imigrante,
junto com o narrador Marcos Vinícius Bilhar e
o repórter Rodrigo Schons, para transmitir a
vitória do ECAS pelo placar de 5 a 1 sobre o 11
Amigos. Entrevistei, antes da partida, o árbitro
Adilson Moraes, mais conhecido por “Branco”,
sobre a origem do apelido dele. Ele informou
que foi em função do irmão dele, que era mais
moreno, que o pessoal começou a chamá-lo de
branco, pois tinha a pele mais clara. Na entre-
vista, o Branco também revelou que há mais
de 20 anos que ele apita jogos de futsal, mini-
futebol e futebol de campo, sendo que sua ren-
da neste período é exclusivamente provinda
da arbitragem.

Sem Pulo
1) Meio campista OSCAR do Ecas foi o cra-

que do jogo na classificação da equipe diante o
11 Amigos. 2) JAIR DELFINO de Paverama foi o
treinador destaque da equipe campeão femini-
na Ki Poder, no futsal da MIMI. 3) Os campeo-
natos de futebol da região estão suspensos, por
conta da pandemia do Coronavírus. 4) FELIPE
GOMES meteu aquela “bucha” e foi o craque do
jogo na vitória dos aspirantes do Ecas na Taça
da Amizade. 5) LEANDRO KLAUS e RONEI
ZWIRTES foram os assistentes de arbitragem,
na vitória do ECAS por 5 a 1 sobre o 11 Amigos.
6) YAN NOGUEIRA de Lajeado é simpatizante
da equipe do Atlântico de Estrela na Taça da
Amizade. 7) RAFAEL PONTES de Taquari nos
dá o privilégio de acompanhar a nossa Sem Pu-
lo de número 1.085.

Coronavírus para o futebol
O Coronavírus tomou conta das manchetes da mídia

mundial, e não é por menos, pois a doença contagiosa
contamina com mais rapidez onde há aglomerações de
público. Nada mais natural de as entidades que organi-
zam as competições esportivas suspenderam tempora-
riamente as disputas, com finalidade de prevenção. Em
termos de futebol profissional aqui nos “Pampas” se
fala que o Campeonato Gaúcho não consegue mais da-
tas para a sua finalização. Pois logo em seguida está
projetado o início do Campeonato Brasileiro, que tem
previsão para seu término em dezembro. Diante das
circunstâncias, seria plausível que houvesse excepcio-
nalmente uma mudança na fórmula do Brasileirão des-
te ano, dando possibilidade para o término do
Campeonato Gaúcho e também da Libertadores.

Comentários
Sobre a matéria do último “Túnel do Tempo” do

Scherinha (Valério Scherer):
1) Olá Rudimar, parabéns pela lembrança e repor-

tagem sobre o Scherinha. Tive o prazer e satisfação
de jogar com ele, que era um companheiro, amigo e
muito bom jogador. Fomos campeões pelo Esperança
juntos no amador de Estrela de 1980, no Estádio
Walter Jobim contra o Gaúcho. Vá em paz compadre.
(Wanderlei Böhmer-Teutônia-RS).

Sobre a matéria da História do Esporte em que eu
fui armador dos pinos de bolão:

1) Olá, lendo a tua reportagem, também lembrei da
minha infância. Na Vila Marta, em Passo Fundo. Tam-
bém tive o privilégio de ser “armador” de pinos de bo-
lão na Igreja da Vila. Ganhei meus “pilas” e tenho
muito boas lembranças e ensinamentos que ficaram. E
viva a “banda”. Era uma alegria. (CHINA-Henrique
Conceição-campeão Mundial pelo Grêmio em 1983).

Banco de luxo
Na última rodada da Taça da Amizade hou-

ve a definição das equipes que prosseguem na
competição. Quatro equipes se despediram: Ai-
moré e Imigrante de Estrela, 11 Amigos e Rio-
grandense. O Atlântico empatou com o
Boavistense em 1 a 1, em sua última partida na
fase classificatória. Com projeção na próxima
fase, o técnico Renê Nascimento-Naco mudou
um pouco sua equipe, dando oportunidade a
vários atletas de seu plantel. Com isso, alguns
“medalhões” acabaram ficando no banco de re-
servas no início da partida. Veja na foto do
Márcio Lehnen, o TADEU SCHERER, MARCELO
PETRY, ZEZINHO CAYE e ISMAEL KRINDGES,
um banco de luxo, pois todos eles têm inúme-
ros títulos municipais e regionais.

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

O MUNICÍPIO DE WESTFÁLIA, em conformi-
dade com a Lei n°8666 torna público para conhe-
cimento dos interessados, o resultado do Pregão
Eletrônico 03/2020. Objeto: aquisição de patrulha
agrícola mecanizada (escavadeira hidráulica),
com recursos do Ministério da Agricultura Pecuá-
ria e Abastecimento, Convênio MAPA – Platafor-
ma + Brasil nº 888658/2019. Proposta vencedora:
SHARK MÁQUINAS PARA CONSTRUÇÃO
LTDA. Valor: R$ 369.900,00. Marca: New Holland
E145C EVO. Maiores informações poderão ser
obtidas no Setor de Licitações da Prefeitura
Municipal, na Rua Leopoldo Fiegenbaum, 488 ou
pelo fone: 51-3762-4553.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFÁLIA

HOMOLOGAÇÃO E ADJUDICAÇÃO DO
PREGÃO ELETRÔNICO 03/2020

Westfália, 18 de março de 2020
Otávio Landmeier
Prefeito Municipal

O MUNICÍPIO DE WESTFÁLIA, em conformi-
dade com a Lei n°8666 torna público para conhe-
cimento dos interessados, o resultado do Pregão
Eletrônico 02/2020. Objeto: patrulha e imple-
mentos agrícolas, com recursos do Ministério
da Agricultura Pecuária e Abastecimento,
Convênio MAPA – Plataforma + Brasil nº
886079/2019. Propostas vencedoras: DAIANA
VOGEL ZIMMERMANN EIRELI, CNPJ
15.823.601/0001-71, no item 01 ao valor de R$
36.990,00, marca JF C120AT; SAMAQ
COMERCIAL DE MÁQUINAS LTDA, CNPJ
95.437.281/0001-50, ao valor de R$ 77.000,00,
marca Massey Ferguson MF 4305; MANJATO
TRATORES LTDA, CNPJ 00.492.308/0001-00,
AO VALOR DE R$ 10.405,00, marca LAVRALE
TA150. Maiores informações poderão ser obtidas
no Setor de Licitações da Prefeitura Municipal, na
Rua Leopoldo Fiegenbaum, 488 ou pelo fone:
51-3762-4553.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL
DE WESTFÁLIA

HOMOLOGAÇÃO E ADJUDICAÇÃO DO
PREGÃO ELETRÔNICO 02/2020

Westfália, 20 de março de 2020
Otávio Landmeier

Prefeito

A Câmara Municipal de Garibaldi, torna público
que suspenderá, por prazo indeterminado, em
circunstâncias ao COVID-19, as seguintes Licita-
ções: Pregão presencial nº 01/2020, aquisição de
veículo 0 km e Pregão presencial nº 2/2020, para
Contratação de rádio de abrangência no Municí-
pio para divulgação de matérias de caráter infor-
mativo, educativo ou de orientação social,
cobertura de eventos e campanhas desenvolvidas
para a Câmara Municipal de Vereadores. Maiores
informações pelo e-mail: assistentelegislativo@-
camaragaribaldi.rs.gov.br

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CÂMARA DE VEREADORES
DE GARIBALDI

Suspensão dos Editais nº 01 e 02 /2020

José Bortolini
Presidente



CARLOS BARBOSA          POR CONTA DO CORONAVÍRUS

ACBF suspende todas as atividades
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LEIA MAIS       

Dicas de como
tornar a quarentena

ou o isolamento
social positivo.

NUTRIÇÃO

LEIA MAIS       

PODER DAS PALAVRAS

O negócio é ser
criativo, achar novas
formas de viver. Dias

melhores virão!

FONTE: ASSESSORIA DE IMPRENSA

A  diretoria da As-
sociação Carlos
Barbosa de Fut-
sal (ACBF), pre-

ocupada com a pandemia
do Coronavírus, decidiu
suspender as aulas das Es-
colas de Futsal e os treinos
das categorias de base e do

time adulto, desde esta
quinta-feira (19/03). O co-
municado foi expedido
pouco antes do meio-dia.

Nas Escolas de Futsal,
a medida vale para os três
núcleos: Carlos Barbosa,
Garibaldi e Salvador do
Sul. As atividades estarão
suspensas até o dia 06 de
abril. A equipe adulta e as

Categorias de Base Sub-
15, Sub-17 e Sub-20 tam-
bém terão suas atividades
interrompidas pelo mes-
mo período. A prorroga-
ção deste prazo não está
descartada, seguindo as
recomendações dos ór-
gãos de saúde.

As atividades da Sede
Administrativa também es-

tará paralisada durante a
quarentena. O atendimen-
to será através do e-mail
acbf@acbf.com.br ou pelo
Whatsapp 54 34613411. A
ACBF reforça o pedido das
autoridades para que to-
dos os alunos e atletas se
mantenham em confina-
mento, afim de evitar o
crescimento da pandemia.

DIVULGAÇÃO

LEIA MAIS       

DE OLHO

A pandemia do
Coronívurs também

afeta o meio político e
as eleições.


