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Jornada AlimentaAcaoRS

comeca hoje
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As novidades estao perto.

32 anos
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ESTRELA » 141 ANOS

Baile da Terceira Idade pode

reunir até mil participantes

Evento gratuito da programacao da Maifest - 141 anos terd animacao
da Banda Festigma e escolha da corte da Terceira Idade do municipio

Parque Princesa do Vale receberd milhares de visi-

tantes no fim de semana, atraidos pela programacéo

da Maifest 2017. Pois mesmo entre muitos eventos

esportivos e de lazer em que criancas e jovens sao os
mais interessados, os senhores e senhoras do municipio nio
foram esquecidos. Nesta sexta-feira, dia 19, serd realizado o
Baile da Terceira Idade.

Com animacdo da Banda Festigma, a festa marcara tam-
bém a escolha da corte da Terceira Idade de Estrela. Aberto
ao ptblico em geral, deve comecar por volta das 13h30min e
reunir muitas pessoas com idade um pouco mais avancada,
mas ainda com muita vontade de se divertir.

A torcida é por tempo bom. No ano passado, mesmo com
chuva e frio, centenas compareceram ao parque e se diverti-
ram sob a estrutura coberta. Entre os destaques da festa deste

)i SN

ano estd mais uma vez a escolha da corte da Terceira Idade,
que ird abrir a programacao do baile. Rei, Rainha e Embaixa-
triz do municipio seréo eleitos entre os candidatos das 23 uni-
dades do Grupo de Apoio e Convivéncia do Idoso Estrelense
(Gracie), um programa desenvolvido pelo Governo de Estrela
através da Secretaria Municipal do Desenvolvimento Social,
Trabalho e Habitacdo (Sedesth). Os candidatos ja foram esco-
lhidos pelos respectivos grupos nos encontros do Gracie. Se-
rao 13 casais e 15 embaixatrizes que irdo desfilar.

Distribuicdo de brindes e outras surpresas também anima-
rdo a festa, que entdo seguird com o baile até por volta das 17h.
De acordo com a coordenacdo do Gracie, se contabilizados os
mais de 650 participantes que o programa tem, também aque-
les que sempre levam parentes e torcida, como ainda o publico
em geral, o baile pode reunir de 800 a mil pessoas.

Mesmo com tempo instivel, edicio passada foi um sucesso

CHUCRUTE, PARKCHOPPFEST E MOTORHOMES

Também dentro da Maifest - 141 anos serd realizada o
52° Festival do Chucrute e o 18° ParkChoppFest. No festival
alemdo, que ja teve seu desfile tipico, serdo realizados dois
bailes tipicos (dias 20 e 27); dois cafés coloniais (dias 21 e
28); a 23" edicdo da Festa do Idoso (dia 24) e a 11* Festa das
Apaes (dia 25).

Ja afestano Parque Princesa do Vale reserva, ao longo dos
trés dias de atracoes, shows de Dionatd Severo e Lucas & Feli-
pe (ambos dia 21, as 18h e 19h, respectivamente) e MC Stamm

(dia 20; as 19h). Também apresentacdes das bandas Sputnik
e Voo Noturno (dia 20; as 17h e 18h) e Grupo Instrumental da
EEEB Vidal de Negreiros (dia 20, as 16h).

Também serd realizado, de 18 a 28 de maio, o 3° Encontro
Nacional de Motorhomes, no complexo esportivo em frente
ao Parque Princesa do Vale, e que deve atrair a Estrela mais
de 80 especificos carros e mais de 200 participantes. Brin-
quedos inflaveis gratuitos estardo disponiveis dias 20 e 21,
das 14h as 18h.

FOTOS: ARQUIVO E PREFEITURA DE ESTRELA
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Orlando Olimiro Henz e Leonidia Henz, do grupo
do Arroio do Ouro Conviver, concorrem a corte

OS CANDIDATOS

Reis e Raint
- Armando Olimiro Henz e Leonidia Henz (Arroio do Ouro)

- Atilo Wiinch e Loraci Wiinch (Boa Unido)

- Rudi Paulo Schneider e Norma Maria Schneider (Gléria)

- Erni José Junges e Rejane Beatriz Junges (Imigrante)

-José Auri Durayski e Delci Blume (Industrias)

- Alvicio Strohl e Ilse Strohl (Oriental)

- Loribaldo Antonio Fell e Fani Maria Fell (Delfina)

- Danilo Baiske e Regina Baiske (Geraldo Baixa)

9-José Armando Sulzbach e Barbara Sulzbach (Novo Paraiso)
10-José Renato Maders e Silvane Maders (Sdo Luiz e Santa Rita)
11-EImo Olavo Kussler e Mercedes Maria Kussler (Sao Jacd)

12 - Guido Artur zwirtes e Jacinta Cecilia Zwirtes (Linha Winck)
13- Eldo Rudi Bohnenberger e Alcenia Birkheuer (Moinhos)
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Embaixatri
- Laci Stacke (Boa Unido)

- Renita Elisabeta Meinerz (Gloria)

- Erica Ana Mallmann (Imigrantes)

- Helena Sulzbach (Industrias)

- Flavia Scheeren (Delfina)

-Sidonia Gerardt (Geraldo baixa)

- Gonda Winkel Knoploch (Geraldo Alta)

- Neli Maria Hauschild da Silva (Lenz)
9-Terezinha Maria Blume (Novo Paraiso)

10- Eva de Brito Bandeira (Oriental)

11 - Nadir Teresinha Hommerding (Pinguela)
12 - Marlene Werle (Santa Rita e Sao Luiz)

13 - Terezinha Plenz Morschbacher (Sdo Jaco)
14 - Maristela Mattes (Linha Winck)

15 - Nadir Klauk Antunes (Moinhos)
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LAJEADO » PARA QUALIFICAR

ornada AlimentaA¢aoRS comeca hoje

DOMINIO PUBLICO / PIXABAY

udo que as industrias de ali-

mentos precisam saber para

produzir melhor e vender

mais estard em debate nes-
ta quinta e sexta-feira (18 e 19/05)
no Weiand Hotel em Lajeado. Com a
proposta de oferecer o conhecimen-
to essencial para atuar em mercados
competitivos e exigentes, a Jornada
Técnica do Setor Alimenticio 2017 -
AlimentaAcaoRS vai reunir fabrican-
tes, fornecedores, distribuidores e
demais envolvidos com a producéio de
alimentos em uma programacao inédi-
ta na regido, que tem como destaque o
foco na inovacéo.

Buscando a qualificaco do setor,
as atracoes estdo divididas em dois se-
mindrios e um ciclo de palestras, com
facilitadores que sdo referéncias em su-
as dreas de atuacdo. Para contemplar
industrias de todos os portes, inclusive
as agroindustrias, os temas apresen-

PROGRAMACAO COMPLETA

Th30min - Credenciamento

8h- Abertura

8h30min - Protegendo o consumidor de
riscos fisicos, quimicos e microbioldgicos - Cris-
tina Leonhardt, Tacta Food School

9h30min - Coffee break com expositores

10h - Cuidados higiénicos sanitdrios para
evitar a contaminaciio microbioldgica de ali-

tados estdo relacionados a seguranca
alimentar, boas praticas de fabricacao,
legislaciio e acesso ao crédito, disponi-
bilizando a todos capacitacéo técnicas
e acesso a ferramentas mais competiti-
vas. A Rodada de Negdcios proporcio-
nard interacdo com fornecedores de
servicos, maquinas e equipamentos e
fechamento de negdcios.

A programacdo completa e mais
informacdes podem ser conferidas no
site www,jornadadaalimentacaonews.
com. A Jornada AlimentaAcidoRS é
uma realizacdo da Associacdo Comer-
cial e Industrial de Lajeado (Acil) e
Agea Marketing e Comunica¢do, com
a organizacdo técnica do Grupo Técni-
co de Alimentos (GTA) da Acil. Conta
com o patrocinio de Sicredi e Univates
e apoio da Associacdo dos Médicos Ve-
terindrios do Vale do Taquari (Amvet),
Emater, Sebrae, Unisinos e Vigilancia
Sanitéria de Lajeado.

mentos- Mirian Herrmann, Alta Consultoria
11h - Controle integrado de pragas - Pro-

fessora Doutora Liana Johann, Univates
12h30min- Almogo

CICLOMERCADOS EINVESTIMENTOS

14h - Como obter verbas do governo para
projetos inovadores - Professor Doutor Silvio
Bitencourt da Silva, Unisinos

15h- Coffee break com expositores

16h - Financiamentos - como comprar
equipamentos - Maikel Zenkner, Sicredi

16h30min - Como vender para as redes
de supermercados - Leonardo Taufer, diretor-

presidente da Rede Imec

17h- Interacdo com fornecedores
18h- Encerramento

8h- Abertura

i

Emater

14h - Rotulagem de alimentos: da legisla-

8h30min - Apresentaco dos expositores

9h15min- Rodada de Negdcios

11h15min - A implantacdo das boas
préaticas de fabricacio para legalizacdo
das ervateiras no Rio Grande do Sul - Bru-
na Bresolin Roldan, eng* dealimentos da

cdo a inovacdo- Professora Doutora Daiana de
Souza, Unisinos

15h - Inovacdo em alimentos: a ciéncia
gerando novos negocios - Professora Doutora
Renata Cristina Ramos, Unisinos

16h- Coffee break com expositores

16h30min - Inovacdo - a arte de fazer
diferente - Cristina Lenhardt, Tacta Foods
School

18h- Interacdo com fornecedores

ESTADO » INDUSTRIA

EXPORTACOES DA INDUSTRIA CRESCEM 3,6% EM ABRIL

Influenciadas positivamente pelas commo-
dities, que subiram 36% e somaram US$ 605
milhdes, as exportacdes totais do Rio Grande do
Sul aumentaram 14,8% em abril, na comparagio
com 0 mesmo més do ano passado. Totalizaram
US$ 1,51 bilhdo. A soja foi o principal produto
do grupo, com US$ 551 milhdes, um acréscimo
de 35,3% na mesma base de comparacdo, com
compras especialmente da China.

“Além das commodities, beneficiadas pela recu-
peracdo dos precos internacionais, hd a contribui-
cdo para o aumento das vendas externas gatichas
de importantes setores com grande participacio na
nossa economia: 0 automotivo, por exemplo, cres-

ceu 26% na comparacio com o ano passado, ajuda-
do pela retomada econémica da Argentina. Foi de-
cisiva, também, a renovacéo do acordo, no segundo
semestre do ano passado, que envolve a exportacio
e importacdo de veiculos e pecas sob determinadas
condicdes”, explica o presidente da Federacdo das
Industrias do Rio Grande do Sul (FIERGS), Heitor
José Miiller, ao comentar, na terca-feira (16), o resul-
tado da Balanca Comercial.

Paraaindustria gatcha o crescimento registra-
do nas exportagdes foi de apenas 3,6% (embarcou
US$ 889 milhoes). Entretanto, abril de 2017 con-
tou com dois dias tteis a menos frente ao mesmo
periodo do ano passado. O calculo da média expor-

Soja foi o produto mais exportado em abril

tada por dia 1til ajuda a corrigir essa distorcio e,
nessa métrica, as vendas externas subiram 15,1%.

0Os segmentos do setor secundario que exer-
ceram as maiores contribuicoes positivas foram
Quimicos (40,5%), Veiculos automotores, rebo-
ques e carrocerias (26,1%) e Celulose e papel
(32,4%). No segundo e terceiro casos, o nivel
exportado foi o mais alto para o més em toda a
série historica, iniciada em 1996.

Um dado preocupante registrado nas ex-
portacdes de abril é o fato de o setor de tabaco
nunca ter vendido tdo pouco neste més, apenas
US$ 37 milhdes. A queda foi de 50,7%. Segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a producéo industrial de tabaco do Rio
Grande do Sul caiu 33,1% no acumulado dos
ultimos 12 meses terminados em marco. Os seg-
mentos de Alimentos (-4,5%) e Maquinas e equi-
pamentos (-13,5%) igualmente acompanharam
este movimento de reduc¢io nas exportacoes.

Ainda sobre abril, as importacdes totais
foram de US$ 769 milhdes, uma alta de 28,5%.
Na separacdo por categoria de uso, Bens in-
termedidrios (28,1%) e de Consumo (89,6%)
puxaram o resultado para cima. Por sua vez,
Combustiveis e lubrificantes registraram leve
incremento, (4,3%), enquanto os Bens de capi-
tal permaneceram estdveis.

Como ficou 0 quadrimestre?

No primeiro quadrimestre (janeiro a abril)
de 2017, as exportacdes gatichas alcancaram
US$ 4,82 bilhoes, crescimento de 17,1% em re-
lacdo ao mesmo periodo de 2016. Desse total, a
industria foi responsavel por US$ 3,62 bilhdes
(um incremento de 7,6%).

Os melhores resultados vieram novamen-
te de veiculos automotores, reboques e car-
rocerias (59,4%), alimentos (12%) e quimicos
(13,5%). Ja tabaco (-29,6%), celulose e papel
(-14,1%) e madeira (-18%) registraram as maio-
res perdas.

PARA ONDE VAO

OS PRODUTOS

Principais destinos das exportagdes
gaticha (abr 2017/abr 2016)

1°- China (+62,2%, atingindo US$ 573,4 milhdes)
Principal produto: soja

2° - Argentina (+24,6%, US$ 147,1 milhdes)
Principal produto: veiculos automotores

3° - Estados Unidos (+12,5%, US$ 96,8 milhdes)
Principal produto: armas de fogo
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REGIAO » VOCE SE MEXE E 0 MUNDO MEXE JUNTO

) DIA DO DESAFIO 2017

5 ,Eu

: aZlite
9 9desafio.

BIANCA MALLMANN / DIVULGAGAO

Confrontos

CidadedoVale  x Cidade

TeutOnia x Ciro Redondo/Cuba Reglisa-=

Westfilia X * oS 8lizagzo:

Pogo das Antas  x Porto Barreiro/PR A

Paverama X Machetd/Colémbia Comea.. - —

Imigrante X El Adelanto/Guatemala % Rs

Colinas X Quipile/Colombia b@ i

e ko EFE T —

Lajeado X Nueva Guinea/Nicaragua U RA o

Bom Retiro do Sul x  Arbelaez/Colombia [F— - MuUNICIPAM

Fazenda Vilanova x  Niquinohomo/Nicaragua

Arroio do Meio X Ibarama/SC 31 de maio serd dia de se mexer em Lajea-  alizar algum exercicio fisico ou praticar qualquer  receberam o lancamento no mesmo dia. As atividades

Encantado X Dorado/Porto Rico do! Com o lema “Vocé se mexe e omundo  esporte entre 0h01 e 20h30 do dia 31 de maio. Para  serfio realizadas pelo Sistema Fecomércio-RS/SESC

CruzeirodoSul  x * mexe junto”, 0 Dia do Desafio do Sesc,em  validar a participacdo na competicdo, as pessoas  em parceria com as prefeituras e o Governo do Estado.

Roca S_ales x * . parceria com as prefeituras municipais,  devem entrar em contato com o SESC de Lajeado Criado no Canadd, o evento ¢ difundido mun-

Taquari x  Dabajuro/Venezuela pretende tirar as pessoas do sedentarismo e mobi-  para registrar sua atividade. dialmente pela The Association For International

Tabai x - Quetame/Colombia lizar a comunidade na prética de alguma atividade A gerente do SESC, Betina Duraiski, ressaltouque ~ Sport for All (TAFISA), entidade de promoco do es-

OdadedaSama x Cdade fisica ou esporte, por no minimo 15 minutos. o Dia do Desafio néio acontece sozinho. “O apoiodeto-  porte para todos, sediada na Alemanha. E uma cam-

Bento Goncalves  x  San Juan de Los Morros/Venezuela No Rio Grande do Sul, 493 municipios aceitaram  dos paramobilizar a s0'c1.edade ngsta agdo mul}dlal em papha de mcentlvp a prética regular de atividades

BoaVistadoSul x Borebi/SP 0 desafio. Além de provocar os moradores a fazerem  prol do esporte e da atividade fisica é primordial. Que-  fisicas em beneficio da satide. O Sesc/SP coordena

Carlos Barbosa X Cunén/Guatemala exercicio, a data também promove uma disputa entre  remos que cada vez mais as pessoas pratiquem moda- o evento no Continente Americano desde 2000 e

Coronel Pilar x * duas cidades de mesmo porte localizadas no continen-  lidades esportivas e outras atividades diariamente.  no Rio Grande do Sul a acdo é capitaneada pelo

Garibaldi X La Concepcion/Nicaragua te americano. Vence o municipio que mobilizar mais  Queremos que vire um habito de vida”, disse. Sistema Fecomércio-RS/Sesc em parceria com as

Il;qopoteBEelc? doSul x iU“na/ PR pessoas em relaciio ao niimero oficial de habitantes. Lajeadofoiuma dassedesdolancamentoregional,  Prefeituras. O convite & atividade fisica se estende
into Bandeira X

Fonte: www.sesc-rs.com.br
* Cidades ndo inscritas ou sem adversario definido

Durante o evento, que ocorre anualmente na
ultima quarta-feira de maio, poder ptblico, insti-
tuicoes privadas e cidadaos estdo convidados a re-

TEUTONIA » COMPRA PREMIADA

que ocorreu na manha de terca-feira, dia 16. Além de
Lajeado, as cidades de Caxias do Sul, Passo Fundo, Pe-
lotas, Porto Alegre, Santa Maria e Santa Rosa também

atodos, envolvendo o poder publico de cada cidade,
as instituicoes da sociedade civil, empresas, volun-
tarios locais e os préprios participantes.

PRIMEIROS VALES-COMPRAS SORTEADOS PARA CONSUMIDORES DE TEUTONIA

Na tercafeira, dia 16 de maio,
ocorreu o primeiro sorteio da campa-
nha Compra Premiada Teutonia 2017,
promocéo da CIC, numa a¢do conjunta
com empresarios e lojistas associados e
realizacdo da Administracdo Municipal.
Foram sorteados trés vales-compras de
R$ 500,00 cada, cujos ganhadores, to-

dos de Teutdnia, foram Vilson Meyring,
que recebeu sua cautela na Rivin Con-
feccdes; Roumaldo Lutze, que realizou
suas compras na Lojas Becker; e Gilber-
to Birghaier, cliente da Rivin Calcados.

A Compra Premiada Teutonia 2017
conta com a participacio de 93 empre-
sas, que ja retiraram mais de 100 mil

cautelas. A iniciativa contempla o Dia
das Maes, o Dia dos Namorados e o
Dia dos Pais, sendo instituida pela Lei
4.751, de 31 de margo de 2017.

A exemplo de campanhas anteriores,
cada R$ 50,00 em compras nas empresas
participantes, mesmo critério para con-
tribuintes municipais, e R$ 100,00 em

Notas Fiscais Rurais ddo direito a uma
cautela, que deve ser preenchida correta-
mente, sem esquecer de fornecer o niime-
ro do cupom fiscal, e depositada nas ur-
nas disponiveis. Os consumidores devem
observar a decoracdo que identifica as
empresas participantes da campanha.

A Compra Premiada Teutonia 2017

se estende de 1° de margo a 13 de agosto,
sorteando seis vales-compras e uma mo-
tocicleta zero quilometro. O segundo sor-
teio ocorre no dia 16 de junho, novamen-
te com a entrega de trés vales-compras
de R$ 500,00 cada, encerrando no dia 16
de agosto, quando serd distribuida uma
motocicleta CG 125 zero quilometro.

DIVULGAGAO CIC TEUTONIA

£

Primeiro sorteio ocorreu na tarde do dia 16 de maio, na CIC Teutonia
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IMIGRANTE » MOBILIDADE E ACESSIBILIDADE

Municipio inicia debate para
melhorar calcadas de passeio

m uma reunido entre o prefeito em

exercicio, Charles Porsche, equipe

téenica do Executivo Municipal, e

vereadores, foi debatida a questio
dos passeios ptiblicos (calcadas) em Imigran-
te. O encontro ocorreu na quinta-feira, 11 de
maio, no gabinete do prefeito.

0 foco da reunido foi encontrar uma so-
lucdo para a questdo dos passeios ptblicos
que ha anos é discutida, buscando uma alter-
nativa a curto e médio prazo. Os passeios sdo
importantes nio s para o embelezamento do
municipio, mas principalmente para garantir
a seguranca dos pedestres.

Também foi levantada a ideia de padro-
nizar as calcadas em algumas das principais

ruas da cidade, inicialmente. Para qualquer
obra que seja feita, é sempre importante bus-
car orientacoes com o setor de engenharia do
municipio.

Segundo o prefeito em exercicio Charles
Porsche, a ideia é tratar do tema em conjunto,
trazendo os vereadores para o debate, pois eles
também recebem muitas reclamacoes. “Quere-
mos que a populacio se conscientize da impor-
tancia de manter as calcadas em boas condicoes
de uso, ou entdo, nos locais que ainda ndo tem,
que devem ser implantadas”, explica ele.

Nas proximas semanas serd realizada no-
va reunido com a mesma equipe de trabalho
para definir metas e prazos, que posterior-
mente serdo repassados & populacao.

WESTFALIA » INFLUENZA

CONTRA A GRIPE: 68% DA
POPULACAO DE RISCO ESTA IMUNE

Em todo o Brasil, foi realizado no sabado, dia
13 de maio, o “Dia D” da Campanha Nacional de
Vacinacdo contra a Influenza (gripe). Na data, a
Unidade Basica de Satude (UBS) de Westfalia es-
teve aberta das 7Th30min as 11h30min e das 13 as
17 horas, oportunidade em que foram feitos 102
atendimentos.

Neste momento, estdo sendo vacinados apenas
municipes que compdem os grupos de risco. No muni-
cipio, 68% da populacéo de risco foi vacinada, sendo
que ameta nacional é de 90% até o dia 26 de maio. Nes-
se sentido, o Setor de Enfermagem considera que, no
“Dia D", a procura pela vacina foi baixa.

A téenica de enfermagem Ana Paula Goldmeyer
lembra que, dentro dos grupos de risco, ainda hé algu-
mas restricoes para a aplicacdo da vacina. “Restricdo
para pessoas com histdria de reacdo anafildtica prévia
em doses anteriores, bem como a qualquer componen-
te da vacina, ou alergia comprovada grave relacionada
aovo de galinha e seus derivados”, observa.

Depois do dia 26 de maio, data de encerramento

da Campanha Nacional de Vacinacdo contra a Influen-
za, a UBS seguird orientacio e determinacdo da 16*
Coordenadoria Regional de Satide. A meta no Pafs, até
esta data, é vacinar 54,2 milhdes de brasileiros.

Mais informacdes sobre a vacinacdo contra a
gripe podem ser obtidas pelo telefone (51) 3762-
4312, com o Setor de Enfermagem.

Grupos de risco

> Pessoas com mais de 60 anos de idade;

> Criancas de seis meses a menores de cinco
anos de idade (4 anos, 11 meses e 29 dias);

> Trabalhadores da Satide;

> Professores das redes publica e privada;

> Gestantes;

> Puérperas (até 45 dias apds o parto);

> Povos indigenas;

> Pessoas privadas de liberdade;

> Funciondrios do sistema prisional;

> Portadores de doencas cronicas (mediante
receita médica com CID).

PALOMA DRIEMEYER VALANDRO / DIVULGAGAO
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UBS esteve aberta no sibado, dia 13, para a vacinacao dos grupos de riscol

“Queremos que a populagdo se conscientize
da importancia de manter as calgadas em
boas condigoes de uso”

Charles Porsche - Prefeito em exercicio

LUISE TOMBINI / DIVULGAGAO

PAVERAMA ) RESPIRAQAO E RELAXAMENTO

POSTO DE SAUDE VAl )
INICIAR TURMAS DE MEDITACAO

A partir do mésdejunho, o Posto de Satide do Cen-
tro vai oferecer préaticas de meditacdo aos usudrios
paveramenses. Meditar € uma técnica de respiracio
profunda, bem simples, que promove relaxamento,
sensacdo de bem estar fisico e mental e equilibrio para
asatide em geral.

Tem efeito progressivo, ou seja, ndo basta aplicar
a técnica uma s6 vez, € preciso regularidade. Por isso,
serd aberto um Grupo de Meditacdo todas as tercas-
feiras de manhd, para aprender a técnica, conhecer
seus principios, criar o habito e promover satide.

“Muitos pacientes sofrem de doencas cronicas
cujos sintomas provocam sofrimento fisico e mental,
como as dores, a insonia, a depressao, o estresse, a
enxaqueca, etc. A meditacio é um complemento tera-
péutico que traz alivio dos sintomas, equilibrio para o
enfrentamento do estresse e da doenca. E um comple-
mento para o tratamento médico e psicoldgico, reco-
nhecido pelo Ministério da Satide através da Portaria
n°. 971/2006” destaca o psicélogo do Posto de Satide,
Henrique Weber, que coordenard o trabalho.

A meditacio passou por pesquisas em universida-
des, é validada como prética de satde utilizada em to-
do 0 mundo, em hospitais, postos de satide, empresas,
ete. Alguns exemplos: Hospital Sirio Libanés, Albert
Einsten, Mae de Deus; Unidades Basicas de Satide de
Sao Paulo, Porto Alegre (GHC); empresas como a Goo-
gle, Hughes Aircraft.

Interessados devem dirigir-se ao Posto de Satide
paramais informacoes.

BENEFICIOS
DA MEDITAGAO

Diminuicao do estresse;

Fortalecimento do sistema imunoldgico;
Reducéo da pressao arterial alta,;
Melhora na qualidade do sono;

Alivio da enxaqueca;

Auxilio no tratamento da depressio;
Coadjuvante no tratamento e sin-
tomas das doencas cardiacas;

Reducdo significativa dos qua-

dros de dores em geral;

Aumento da criatividade;
Estimulacdo da memoria;
Maior poder de atencao e concentracio;

Amplia o discernimento para li-

dar com situacodes de estresse;
Aumento da autoestima;

Maior equilibrio emocional;

Melhora nas relagoes interpessoais;
Autoconhecimento;

Maior aceitacio de si mesmo e do outro;
Mais alegria na rotina didria,

Paz e tranquilidade.
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GARIBALDI » GRATUITO PARA ASSOCIADOS APEME

Realize um diagnostico de gestao

Consultora do Sebrae e diretoria trabalham juntas para identificar gargalos e encontrar oportunidades

Sebrae, com apoio da Asso-
ciacdo de Pequenas e Mé-
dias Empresas de Garibaldi
(Apeme), desenvolve, gra-
tuitamente, assessoria empresarial
para tracar o perfil de cada empresa.
A partir de uma visita feita por um
especialista, objetiva compreender a
realidade e as necessidades de cada
negdcio por meio de um diagndstico
de gestdo. Com base no estudo, serdo
apresentadas oportunidades de me-
lhoria, formalizadas em um plano de
acao especifico para potencializar a
gestdo da empresa. As visitas sdo gra-
tuitas e tém duracéo de uma hora.
A responsdvel por este atendi-
mento dos associados da Apeme é a
técnica Clara Salgado. Formada em

Administracdo de Empresas pela
Universidade da regido da Campanha
(Urcamp), possui extensdo em Gestao
de Micro e Pequenas Empresas e é
pos-graduanda em Desenvolvimento
Regional. De acordo com Clara, o di-
ferencial é estar préximo a empresa,
conhecendo o ambiente em que o em-
presario esta inserido.

O passo a passo consiste no agen-
damento da visita através da Apeme.
Posteriormente, a técnica do Sebrae e
0 empresario conversam pessoalmen-
te sobre como ¢é feita a gestiao do negd-
cio. "Essa troca de informacoes é base-
ada nas dreas de financas, mercado,
planejamento estratégico, processos e
pessoas. Durante o tempo em que fico
na empresa sio levantadas questoes

para que o empresario reflita sobre
oportunidades de melhorias. Muitas
empresas enfrentam alta inadimplén-
cia e a falta da ferramenta de fluxo de
caixa é outro aspecto que nao colabo-
ra para o empresario fazer melhores
negociacoes’, afirma Clara.

Para agendar a visita basta ligar
para (54) 3462-2755 ou enviar men-
sagem de WhatsApp para (54) 99161-
4174 ou pelo e-mail scpc@apeme.com.
br. Se preferir, faca uma visita: Rua
Heitor Mazzini, 122, sala 2 - Ed. Sona-
ta, no Centro de Garibaldi.

Técnica Clara

Graciliana Corréa Salgado

GABRIELAAIMI / DIVULGAGAO

» ESPORTE - FUTSAL

) SESSAO EXTRA DA CAMARA

CITADINO DA INiCIO
AS ELIMINATORIAS

As baixas temperaturas da tltima segunda-feira, dia 15, ndo
intimidaram o publico a acompanhar a largada da etapa de Eli-
minatdrias do Campeonato Citadino de Futsal de Garibaldi, no
Gindsio Municipal de Esportes.

Na partida semifinal de ida pelo Master, Los Chacaras/Nat-
plast venceu o Calce Leve/Peleia Futsal por 2x1. Nas seletivas da
categoria Livre, Udinese derrotou a ACF por 2x0 e o Guarany ven-
ceu o Unidos F.C. por 2x1. As equipes se enfrentam nas partidas
de volta nesta sexta-feira. Confira a programacéo desta semana.

) CITADINO DE GARIBALDI

18/05 (quinta-feira)

Os Parados F.C. X Horriver Plate (Juvenil)
Vibel Bebidas/Agropanis X Associagdo Verde e Rosa
19/05 (sexta-feira)

Bela Vista X Sport F.C. (Juvenil)
Guarany X Unidos E.C. (Livre)
Udinese X ACF (Livre)

Os jogos semifinais e seletivos seguem até o final da proxima sema-
na, e a final do campeonato sera no dia 9 de junho.

VEREADORES VOTAM R$ 901 MIL
PARA OBRAS E INVESTIMENTOS

Nesta sexta-feira, dia 19 de maio,
a Camara de Vereadores de Garibaldi
se retine em sessdo extraordindria, no
plendrio da Casa Legislativa Albano
Schneider, as 8h30min. Um projeto
de Lei do Executivo estard em pauta
para analisar a abertura de crédito es-
pecial de R$ 901,4 mil.

O projeto acrescenta metas a
Lei Municipal 4.905/2016 e autori-
za a abertura deste crédito de R$
901.450,00. Os recursos sdo destina-
dos para obras de pavimentacéo, aber-
tura e prolongamento de rua e amplia-

¢do de postos de satude. Sdo recursos
oriundos de emendas parlamentares
e excesso de arrecadacdo em 2016.

Para o que est4 previsto o recurso

I - ABERTURA / PROLONGA-
MENTO DA RUA BARAO DO TRIUN-
FO, com recurso préoprio no montante
de R$ 60 mil;

II - ABERTURA / PROLONGA-
MENTO DA RUA GENERINO ROSSO-
NI, com recurso préprio, no montante
de R$ 40 mil;

IIT - PAVIMENTACAO DA RUA VI-

CENTE DAL B0, com recurso préprio
no montante de R$ 100 mil;

IV - PAVIMENTAGAO DA RUA 15
DE NOVEMBRO, com recurso préprio
no montante de R$ 20 mil;

V - AMPLIACAO DO POSTO DE
SAUDE DO BAIRRO CHACARAS /
VALE DOS PINHEIROS, com recursos
federais (Emenda), no montante de
R$ 150 mil;

VI - AMPLIACAO DO POSTO DE
SAUDE CENTRAL, com recursos fe-
derais (Emenda), no montante de R$
249.450,00.

CAMARA APROVOU CINCO PROJETOS NA SESSAO ORDINARIA

Na sessdo ordindria de segunda-feira, dia 15 de maio, cinco
projetos de Lei foram aprovados pelos vereadores. Destaque pa-
ra o convénio com a Justica Eleitoral para cedéncia de servidor,
veiculos e outros itens necessdrios para o trabalho da Justica
Eleitoral. Também aprovada a contratacdo de 10 auxiliares para
a educacdo infantil.

0 Projeto de Lei n° 23/2017 - Autoriza a firmar convénio para
prestacdo de mitua colaboracio entre o Tribunal Regional Eleitoral
do Rio Grande do Sul (TRE/RS) e o Municipio de Garibaldi. Em anos
de eleicio, referendo, plebiscito ou revisdo do eleitorado com coleta
de dados biométricos, cabe a0 Municipio ceder servidores, viaturas
e combustivel para o atendimento dos servicos eleitorais, bem como
o fornecimento de alimentacéio as pessoas requisitadas e designadas
para prestar servicos a Zona Eleitoral.

Projeto de Lei Executivo n® 25/2017 - Autoriza a contratacdo, em
carater emergencial, de até 10 auxiliares de Educacdo para atender
necessidade temporaria da Secretaria Municipal de Educagcio e ade-
quar o quadro de funciondrios das Escolas Municipais de Educacédo
Infantil, no ano de 2017.

A préxima sessdo ordindria estd marcada para o dia 22 de maio.

Nomes de ruas

Projeto de Lei Legislativo n° 9/2017 - Denomina de Rua Dante
Prancutti logradouro publico localizado no bairro Santa Terezinha.

Projeto de Lei do Legislativo n° 10/2017 - Denomina de Rua Rico
Luiz Chesini logradouro publico localizado no bairro Integracéo.

Projeto de Resolucdo 0007/2017 - “Inclui membro na Comissdo Espe-
cial com a finalidade de estudo e alteracdo do Codigo de Obras de Garibal-
di”. O novo membro da comissdo é o vereador Tiago Henrique Ferranti.

Indicagées - Trés indicagdes foram enviadas ao Executivo:

Indicacao n® 38/2017 - “Que o Poder Executivo, através da Secre-
taria competente, providencie a pavimentacdo asfaltica da Rua Vic-
torio De Negri no Bairro Alfandega.”

Indicacéio n° 39/2017 - “Que o Poder Executivo, através da Secretaria com-
petente, faca uma faixa de seguranca na Rua Tramontina em frente ao Pértico
do Passeio da Barragem préximo ao trevo de entrada do bairro Trés Lagoas.”

Indicaco n®40/2017 - “Que o Poder Executivo, através da Secre-
taria competente, faca a pintura das estradas rurais asfaltadas sobre
as faixas amarelas longitudinais que dividem os fluxos opostos de ve-
iculos e também nas faixas brancas que delimitam a estrada.”
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CARLOS BARBOSA » ACAO EM PROL DO MEIO AMBIENTE

Ecoponto coletou mais de 2

toneladas de eletronicos em 2017

Ecoponto do Municipio re-

cebe equipamentos eletro-

nicos, no intuito de acabar

com o descarte deste mate-

rial em vias publicas e terrenos bal-

dios, dando a destina¢do correta aos

mesmos. No ano de 2016, foram reco-

lhidas quase 5 toneladas de residuos,

e, no periodo de janeiro a maio deste

ano, ja foram coletados 2.262kg. O

material é destinado para a empresa

AMBE - Gerenciamento de Residuos

Tecnoldgicos, localizada em Caxias
do Sul.

No Ecoponto podem ser deixa-

das geladeira, freezer, lava-roupa,

ar-condicionado, TVs, DVDs, VHS,

equipamentos de audio, computado-
res, impressoras e celulares. Também
podem ser descartados -eletrodo-
mésticos menores, como batedeira,
liquidificador e ferro de passar. O
descarte incorreto destes materiais
pode ocasionar problemas de satde
graves e danos irreparaveis ao meio
ambiente.

0 Ecoponto funciona junto a Se-
cretaria de Agricultura e Meio Am-
biente, que estd localizada na sede da
Prefeitura, com horario de funciona-
mento das 8h as 12h e das 13h30 as
17h30, de segunda a sexta-feira. Mais
informacoes podem ser obtidas atra-
vés do 3461-8879.

- Geladeira - Equipamentos

-Freezer de dudio

-Fornos - Computadores

- Lava-roupa - Impressoras

- Ar-condicionado - Celulares

-TVs - Batedeira

-DVDs - Liquidificador

-VHS - Ferro de passar
Atenciio

No Ecoponto ndo sdo recolhidas pi-
lhas, cartuchos, tonners, latas de tintas,
pneus e lampadas. Estes materiais devem
ser deixados no local onde foi efetuada a
compra, segundo legislacdo federal (logis-
tica reversa).

THAIS CRISTINA FORMENTINI / DIVULGAGAO

de janeiro
a maio
deste ano,
jd foram
coletados
2.262kg.

» MOBILIDADE URBANA

No periodo

PRESIDENTE KENNEDY SERA REVITALIZADA

Drenagem e escavagoes serdo a primeira etapa

Na tarde desta terca-feira, 16, o se-
cretario de Projetos Publicos, Rodrigo
Stradiotti, e o chefe de Projetos, Adriano
Rauschkolb, estiveram fiscalizando o ini-
cio dos servicos na Avenida Presidente
Kennedy. Uma equipe da empresa ENCO-

PAV Engenharia Ltda realizou medigdes,
sondagens e verificando interferéncias
parainiciar os servicos de drenagem e es-
cavacoes no trecho de 344 metros.

A obra contempla pavimentacio
asféltica, tubulacdo pluvial, pintura, si-

nalizacdo e em parceria com a CORSAN,
substituicdo dos canos de dgua. Além
disso, também serd realizado paisagis-
mo e instalacdo de lumindria com lam-
padas de led. Os servicos tem previsdo
de término em 90 dias.

THAIS CRISTINA FORMENTINI / DIVULGAGAO

TELEFONIA E TEMA DE
REUNIAO EM SAO RAFAEL

Preocupada com uma importante demanda da comu-
nidade de Sdo Rafael, a Administracdo Municipal realiza
reunido na proxima terca-feira, dia 23 de maio, no Saldo
da Comunidade. Serdo abordadas questoes relativas a te-
lefonia, como 0 acesso a internet.

Para a Administracdo Municipal, participar desta no-
va realidade tecnoldgica estimula mudancas de comporta-
mento, permitindo tragar novas estratégias de otimizacio
de recursos e maximizacao da produtividade. Além disso,
o produtor rural pode utilizar das ferramentas de comuni-
cacdo para movimentar o mundo dos negdcios e estabele-
cer novas formas de gerenciamento, que visam o aumento
da capacidade produtiva com os menores custos e expan-
sao dos negocios.

A reunido terd inicio as 19h30 e toda comunidade esta
convidada a participar.

OBRAS NA RUA
SAO VENDELINO

Estao em andamento as obras de execucdo da rede de drena-
gem pluvial e recapeamento asféltico de trecho da Rua Sao Ven-
delino, localizado entre as ruas Buarque de Macedo e Riachuelo,
no Bairro Navegantes. A extensio da obra é de 196,18 metros,
sendo a Concresul Britagem Ltda responsavel pelos servicos.

Com previsdo de término em até 60 dias, conforme as con-
dicoes climdticas, a Administracdo Municipal pede cautela
dos motoristas ao trafegar pelo local.

TROCA DE TUBULACAO NAS
RUAS INDEPENDENCIA E
SANTO ERNESTO FACCHINI

Equipes da Administracio Municipal estio realizando troca
de tubulacio no entroncamento das ruas Independéncia e San-
to Ernesto Facchini, no Bairro Tridngulo. Os tubos atuais, com
30 centimetros de didmetro, estdo sendo substituidos por tubos
maiores, de 50 centimetros de didmetro. Na extensdo de aproxi-
madamente 170 metros, os tubos estavam quebrados e entupidos
em diversos pontos.

A Administracdo Municipal informa que a primeira fase dos
servicos deve ficar pronta em até sete dias, sendo necessario
aguardar um periodo de aproximadamente 20 dias para recolo-
cacdo dos paralelepipedos. A obra tem previsao de término para
o final do més de junho, com isso € necessario que os motoristas
fiquem atentos ao trafegar pelo trecho.

THAIS CRISTINA FORMENTINI / DIVULGAGAO
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ACBF perde no ultimo

jogo antes da Libertadotre

Associacdo Carlos Barbosa de Fut-

sal (ACBF) ndo conseguiu somar

pontos na quinta rodada da Liga

Nacional de Futsal (LNF). Na noite

desta terca-feira, o time laranja jogou em Ma-

rechal Candido Rondon-PR e perdeu de vira-

da por 3x2. Foi o ultimo compromisso oficial

da ACBF antes da Libertadores da América

de Futsal, que inicia na préxima segunda-
feira, dia 22, em Lima, no Peru.

Antes da partida comecar, houve um mi-

nuto de siléncio em homenagem a Aldo Pon-
tin, um dos fundadores da ACBF, que faleceu
na segunda-feira.

Com a bola rolando néo faltou emocao.
Os donos da casa comecaram pressionando e
apods uma confusio na area o goleiro Léo Oli-
veira salvou e no rebote, Kevin tirou em cima
da linha. Logo depois, Kevin abriu o placar
apods receber o passe de Marlon. Mithyué teve
a chance de ampliar, mas acertou a trave.

Porém, a segunda etapa foi completamen-

WESTFALIA » CAMPEONATO MUNICIPAL DE CANASTRA

SEMIFINAL ACONTECE AMANHA,

NA BERLIM FUNDOS

Oito duplas disputaram na sexta-feira pas-
sada, dia 12 de maio, as quartas-de-final do 2°
Campeonato Municipal de Canastra de Westfalia,
no Esporte Clube Juventude, em Linha Berlim.
A semifinal da competicdo acontece na amanhd,
sexta-feira, dia 19 de maio, tendo por local o Clube
Esportivo Esperanca, em Linha Berlim Fundos.

Na ocasido, se enfrentardo as seguintes du-
plas: Romeu Riickert e Wilson Landmeier X Nelci
Tramontini e Joacir Docena; e Silvio Schroer e
Hercio Feldmann X Leonardo Loesch e Evanir Bal-
ler. As disputas iniciam as 19h30min.

A final da competicdio acontecerd no dia 26 de
maio, no Centro Comunitdrio de Linha Frank. O 2°
Campeonato Municipal de Canastra é uma promocéo
da Administracio Municipal de Westfélia, através da
Secretaria de Educaco, Cultura, Turismo e Desporto.

» MUNICIPAL DE CANASTRA

PPALOMA DRIEMEYER VALANDRO / DIVULGAGAO

Quartas-de-final = 12 de maio
Eudécio Horst e Marcelo Pott
Adilson Wahlbrinck e Helio Konrad

Leonardo Loesch e Evanir Baller

Semifinais — 19 de maio
Romeu Riickert e Wilson Landmeier  x
Silvio Schrder e Hercio Feldmann X

0x5 Nelci Tramontini e Joadr Docena
1x4 Silvio Schroer e Hercio Feldmann
Romeu Riickert e Wilson Landmeier 5x0 Milton Brockmann e Carlos Landmeier
4x1 Carlos Molimann e Nelson von Miihlen

Nelci Tramontini e Joadir Docena
Leonardo Loesch e Evanir Baller

Quatro duplas
seguem na
competi¢ao,
que agora se
encaminha para
a semifinal

TEUTONIA » OCUPACAO DOS ALUNOS

PEOES

te diferente. Logo no inicio, Marlon cometeu
uma falta, levou o segundo amarelo e foi ex-
pulso. Com um jogador a mais em quadra, o
Copagril aproveitou e buscou o empate com o
gol de Parrel. Um minuto depois, Eduardo Ja-
ba fez o gol da virada dos paranaenses e, aos
5, Biel ampliou. Ap6s o apagdo, o time laranja
tentou reagir jogando em velocidade. Mas foi
s6 nos minutos finais que a pressio no ataque
aumentou, quando Mithyué passou a jogar
como goleiro-linha. A equipe de Carlos Barbo-

O time laranja foi derrotado
pela Copagril no Parand|

sa pressionou e chegou a acertar a trave com
Deives. Pouco depois, ele mesmo conseguiu
estufar as redes e descontar, mas ndo tinha
mais tempo para a reacao.

Foi a primeira derrota da ACBF na LNF.
O time laranja soma 5 pontos em cinco jogos.
Agora, o foco do time barbosense vira para a
Libertadores, que ocorrerd entre os dias 22 e
29, em Lima, no Peru. A delegacdo embarca
para a capital peruana no inicio da manha de
sexta-feira.

GARIBALDI » ESPORTE EM FAMILIA

“MAMAE JOGA VOLEI” SERA PELA MANHA

A Secretaria Municipal de Esportes e La-
zer comunica que o hordrio do campeonato
“Mamae joga volei” sofreu uma alteracdo. A
competicdo serd neste sabado, dia 20, as 8h,
no Gindsio Municipal de Esportes.

Madre Felicidade, Pedro Cattani e duas equi-
pes do Sagrado Coracao de Jesus disputam a Cha-

ve A, enquanto Madre Justina Inés, Dante Grossi,
Attilio Tosin e Irma Teofénia jogam na Chave B.

Além de homenagear as mies em seu mes,
o torneio também é direcionado a professoras
e funciondrias das escolas, e é uma realizacio
da Prefeitura de Garibaldi, por meio da Secre-
taria Municipal de Esportes e Lazer.

LUANA FONTANA/ DIVULGAGAO

Mamaes entram em quadra em Garibaldi

PRATICA DE ESPORTES E INCENTIVADA EM TURNOS INVERSOS NAS ESCOLAS

===
®
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A prética regular de atividades fisicas pode melhorar a satide, garantindo qua-
lidade de vida e bem-estar, além de promover a integracdo através do esporte. Com
estes propositos, a Secretaria Municipal de Educacéo criou o Projeto Esportivo
Municipal, destinado aos estudantes entre 10 e 17 anos das escolas municipais.

Atualmente, a iniciativa atende mais de 100 alunos e oportuniza a eles uma
atividade no turno oposto ao da aula. As aulas sdo oferecidas em duas modali-

dades: futsal e voleibol.

Nas escolas Guilherme Sommer e Alfredo Schneider acontecem os encontros
das turmas de futsal. Na Escola Teobaldo Closs se encontram os estudantes das
turmas de volei. Nos préximos meses, a secretaria pretende criar um nticleo de
atletismo e novas turmas nas outras duas modalidades ja oferecidas hoje.
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Aulas acontecem nas escolas Guilherme Sommer, Alfredo Schneider e Teobaldo Closs

DIVULGAGAO




