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BR-386 está em fase de adaptações
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Comunicado aos leitores:
Comunicamos que, em razão do feriado de Carna-

val, a próxima edição da Folha Popular circulará no 
próximo sábado, dia 08 de março de 2014.
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Câmara reinicia trabalhos com muitos assuntos em pauta

N
um encontro de mais de três horas de trabalho, os vereado-
res de Teutônia reiniciaram as atividades ordinárias para 
este ano de 2014 nesta quinta-feira, dia 27 de fevereiro. Na 
pauta, a votação de 14 projetos encaminhados pelo Executi-

vo e um projeto Legislativo. Também foram encaminhadas oito indi-
cações de vereadores e aprovados quatro requerimentos. Na tribuna, 
todos os vereadores se manifestaram e vários assuntos entraram na 
pauta de debate. O próximo encontro será no dia 6 de março, a partir 
das 18h30min.

Projetos aprovados
Foram aprovados 13 dos 14 projetos encaminhados pelo Exe-

cutivo. Apenas o projeto de número 23 ficou baixado, com pedido 
de vistas do vereador Hélio Brandão da Silva (PTB). Foi verifica-
da alguma necessidade de ajuste na mensagem justificativa deste 
projeto, que dispõe sobre a cobrança de contribuição de melhoria 
na execução de obras de pavimentação das ruas Santa Rosa, Ivo 
Dietrich, Esmilo Schneider, Rua 4 Norte, Avenida 1 Oeste, Rua 5 
Norte e Rua 3 Norte.

Também foi aprovado o projeto Legislativo 001/2014, que altera 
a descrição de “cargo em comissão” para “cargo de provimento efeti-
vo” na lei já criada, de 20 de maio de 2013, para criação de cargo na 
Câmara de Vereadores.

Convênios e parcerias
Através dos projetos de lei aprovados na Câmara, a Prefeitura 

de Teutônia poderá firmar convênio com a Emater/Ascar-RS, objeti-
vando a continuidade na transferência de tecnologia aos produtores 
rurais; também com o Foco Comarca de Teutônia, objetivando a qua-
lificação e instrumentalização das Varas Cíveis do Foro da Comarca; 
e ainda com o Conselho Comunitário Pró Segurança Pública de Teu-
tônia - Consepro, através do repasse de R$ 35 mil, a ser pago em dez 
parcelas de R$ 3.500,00, para cobertura de despesas na segurança 
pública.

O projeto 022/2014 autoriza convênio com várias entidades, 
mantenedoras das Escolas de Educação Infantil, visando assim a 
continuidade do fornecimento de merenda escolar para as crianças 
atendidas nas mesmas.

Criação de cargos
Dois projetos tratam da criação de cargos. Foi aprovada a criação 

de um cargo de assistente social 40 horas, para atender a necessidade de 
implantação do CREAS, e seis cargos de servente, 40 horas, para atender 
várias secretarias.

Campanha de Incentivo à Arrecadação
Também foi aprovada a campanha que visa ampliar a arrecadação de 

impostos, entitulada “Teutônia, eu quero é nota, eu quero é prêmio 2014”, 
que premiará os sorteados que trocarem suas notas por cautelas para con-
correr, em quatro sorteios, em 24 de abril, 26 de junho, 28 de agosto e 25 de 
setembro, ocasiões em que será sorteado sempre um ar condicionado split 
12.000 BTUs. Cada R$ 100,00 valem uma cautela para contribuintes muni-
cipais, consumidores do comércio e serviços. A produtores rurais, cada R$ 
200,00 equivalem à mesma cautela, na venda de seus produtos comprova-
da em nota fiscal.

Abertura de créditos
Também foram aprovadas aberturas de créditos, entre elas a do 

projeto 018/2014, que autoriza crédito adicional especial no valor de R$ 
1.204.200,00, para recebimento de recursos de emendas governamentais 
não previstas no orçamento, para pagamento de duas retroescavadeiras, 
academias ao ar livre, equipamentos para Unidades Básicas de Saúde.

Requerimentos aprovados
O vereador Marcelo Brentano (PSDB) encaminhou quatro re-

querimentos. Três requerimentos prestam homenagens. No dia 13 
de março será homenageada a Gráfica Dallas, que completa 25 ano. 
Na mesma data, receberá uma homenagem Ivo Adonati de Souza 
“Birigui”, pela conquista do bicampeonato gaúcho de Duathlon e pe-
los 30 anos de dedicação ao esporte e como representante de Teutô-
nia nas modalidades esportivas, maratonas, corridas de aventura, 
rústicas, ciclismo e atletismo. Também receberá homenagem pelos 
25 anos o Grupo Popular de Comunicação, no dia 15 de maio. As ho-
menagens são realizadas na mesma noite das sessões.

Sessões gravadas disponibilizadas pela internet
O outro requerimento encaminhado por Marcelo Brenta-

no e aprovado pelos demais vereadores é o que sugere que as 
sessões ordinárias da Câmara sejam gravadas em vídeo e dis-
ponibilizadas na íntegra no site da Câmara de Vereadores. O 
vereador justifica que assim a comunidade teria a possibilida-
de de assistir as plenárias de casa, do trabalho ou de qualquer 
computador com acesso. “Sabemos que muitas vezes as pessoas 
não têm condições de vir até a Câmara, até pelo trabalho e es-
tudos, e assim teriam a possibilidade de assistir mesmo alguns 
dias depois”, argumentou.

divulgação

Primeira sessão da Câmara de Vereadores de Teutônia

O 
tema vistorias, legislação, adaptação de empresas e en-
tidades às novas normas de segurança voltou à pauta da 
Câmara de Vereadores de Teutônia. O assunto já foi por 
várias vezes abordado no ano passado, no entanto, neste 

momento, a preocupação com o assunto tomou dimensões ainda 
maiores.

O vereador Pedro Hartmann (PMDB) fez um discurso veemen-
te e emocionado a partir da tribuna. Falou sobre a Lei Complemen-
tar 14.376, aprovada na Assembleia Legislativa do Estado em 26 
de dezembro de 2013, que define as novas normas de segurança.

Depois de meses com este assunto repercutindo, e a dificul-
dade já verificada dos grupamentos de Corpo de Bombeiros, que 
não vencem atender toda demanda de vistorias necessárias para 
emissão dos alvarás em todos os municípios, período em que di-
versas entidades da região buscaram adaptar-se o máximo possí-

vel às exigências já em lei, surgem agora mais normas, com uma 
nova lei, composta de 71 páginas, regulamentando a segurança 
das construções.

Hartmann falou sobre envolvimento comunitário, dizendo 
que participa desde jovem de diretorias e que percebe, com muita 
tristeza, estas sendo penalizadas em todo Vale do Taquari. “Lendo 
todo este documento, eu ainda duvido que tenhamos uma comuni-
dade das nossas que consiga atender integralmente todos os pon-
tos, como por exemplo a necessidade de “chuveirinhos hidrantes” 
em salões com mais de 750m2. Não sou contra a segurança das 
pessoas, mas precisamos pensar que tem pessoas mais velhas que 
nós, que trabalharam muito para construir estas comunidades”, 
contou.

O vereador também explicou que muitas comunidades passa-
ram dificuldades ano passado para colocar portas de emergência, 
hidrantes e tudo mais que já foi exigido. “E agora, novamente, 
mesmo assim, estão sujeitos a verem suas portas lacradas. Parti-
cipo de sete diretorias e vou lutar sempre pelas comunidades. Me 
sinto sofrido, correndo de um lado para o outro, para manter as 
portas abertas. E sem contar que ainda é um trabalho voluntário 
que todas estas pessoas fazem”, exemplificou.

Pedro também defendeu os bombeiros, dizendo que não adian-
ta cobrar deles, pois eles precisam seguir a legislação. “Temos que 
conseguir nos mobilizar para mudar este documento, só assim se-
rá diferente. Temos que fazer algum momento para sensibilizar os 
deputados”, expressou.

Pedro buscou informações junto a procurador jurídico e 
conversou com deputados a respeito. “Pergunto como vai ser 
a vida social destas pessoas? Não existe vida social sem vi-
da comunitária. Com todo respeito às vítimas da tragédia de 
Santa Maria, fato que provocou todas estas mudanças, mas 
creio que o encerramento das atividades das comunidades 
também geraria muita decepção e frustração nas pessoas, e 

até mesmo doenças, com a falta de ocupação, lazer e conví-
vio”, afirmou.

Hércio von Mühlen (PP) expressou a mesma preocupação. 
“Também senti tudo isso junto à Comunidade Martin Luther no 
ano passado. Imagina tudo que já foi gasto e agora ter que reenca-
minhar todos os projetos após o vencimento dos alvarás. Tem enti-
dade que gastou mais de R$ 40 mil para se adequar. As diretorias 
cansam. E como é pra continuar sem comunidades?”, indagou.

Marcos Quadros (PSDB) também citou exemplos, inclusive de 
empresários que estão com salas comerciais alugadas e as empre-
sas não podem iniciar as atividades porque falta a vistoria para 
emissão do alvará de funcionamento.

Hélio Brandão (PTB) sugeriu e apoiou a ideia de que seja feita 
uma audiência pública, que se mobilize toda comunidade, para fa-
zer uma mobilização.

Gilberto Frigo (PP) também se mostrou indignado, porque 
conhece a realidade de comunidades e participa ativamente na 
organização de atividades esportivas. “Acredito que precisamos 
nos mobilizar sim, porque assim já está difícil encontrar lideran-
ças para as entidades e fazer com que os jovens ainda participem 
das comunidade. Esta dificuldade será mais um fator para afastar 
os jovens dos cargos de liderança”, expressou.

O vice-prefeito Evandro Biondo e secretários que acompanha-
vam os trabalhos na Câmara também apoiaram o debate dos vere-
adores após a sessão. Biondo narrou que o poder público enfrenta 
a mesma situação para adequar, por exemplo, os ginásios das esco-
las e outros prédios. Explicou que o Executivo de Teutônia tinha 
ampliado o prazo por dois anos, para as empresas e entidades se 
adequarem completamente, visando não parar as atividades nem 
trancar o desenvolvimento, mas agora, com esta nova lei, de ci-
ma para baixo, não tem o que fazer. “Isso tem que ser debatido, 
revisto e por que não começar este debate e mobilização por Teu-
tônia?”, questionou.

PPCI inviável?
Vereadores preocupados com rigor das normas de 
segurança, que podem inviabilizar comunidades

Programação especial 
para o Dia da Mulher

A Administração Municipal de Poço das Antas, junta-
mente com a primeira-dama, convida todas as poçoanten-
ses para participarem do evento alusivo ao Dia Internacio-
nal da Mulher. A programação será realizada no dia 7 de 
março - sexta-feira, às 13h30min, na SASCPA, no Centro.

Haverá transporte conforme o roteiro escolar, a partir 
das 12h30min.

Lideranças pensam em organizar uma  
mobilização para gerar debate sobre o assunto
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Motorista teutoniense morre em  
acidente entre caminhões no Paraná

U
m caminhoneiro teutoniense morreu em acidente de trânsito na 
noite de terça-feira, dia 25 de fevereiro, na PR-170, próximo a 
Bituruna, sul do Paraná. Márcio Oliveira Rodrigues, 30 anos, de 
Teutônia, foi uma das duas vítimas na colisão entre dois cami-

nhões. A colisão envolveu um veículo carregado com amido, com placas de 
Teutônia, e outro caminhão tanque, com placas de Londrina (PR).

De acordo com o Corpo de Bombeiros Comunitários de Pinhão (PR), que 
atendeu a ocorrência, um dos motoristas teria perdido o controle em uma cur-
va e invadiu a pista contrária. Na manobra para voltar à outra pista, o veículo 
começou a tombar, momento que houve a colisão com o outro caminhão.

Conforme a corporação, a batida resultou na morte dos dois motoris-
tas. Márcio Oliveira Rodrigues, de 30 anos, foi identificado como sendo o 
condutor do caminhão que transportava amido. O motorista de Londrina 

foi identificado como Rinalci Edi Jardim.
A rodovia, conforme o Corpo de Bombeiros Comunitários, ficou fecha-

da durante duas horas, já que o tanque de um dos caminhões ficou sobre a 
pista. O veículo estava vazio no momento, por isso não houve risco de in-
cêndio de grandes proporções. A carga do outro caminhão ficou espalhada 
pela pista. Os bombeiros conseguiram fazer a retirada usando uma retroes-
cavadeira e fizeram a limpeza da rodovia com água.

Os corpos das duas vítimas foram encaminhados ao IML de União da 
Vitória (PR). O corpo de Rodrigues, que residia no Bairro Alesgut,             em 
Teutônia, foi removido por familiares na tarde de quinta-feira, dia 27,  sen-
do sepultado na manhã de ontem, dia 28, no Cemitério Municipal do Bair-
ro Jardim do Cedro, em Lajeado. Ele trabalhava numa empresa de trans-
portes do Bairro Alesgut.

Colisão em trevo da Via Láctea deixa  
motorista levemente ferido em Teutônia
Uma colisão por volta das 

14h50min da tarde de quinta-feira, 
dia 27, deixou um motorista leve-
mente ferido, no trevo de acesso 
ao Bairro Languiru e ao posto de 
combustíveis pela ERS-128 (Via 
Láctea), em Teutônia.

O homem de 36 anos conduzia o 
seu Citröen, placa de Teutônia, pela 
ERS-128, sentido Fazenda Vilanova-
Teutônia, quando no trevo de acesso 
ao Bairro Languiru, teve a frente 
obstruída pelo Corsa, placa de Teu-
tônia, conduzido por um homem de 

34 anos. Com o impacto da colisão, 
ambos os veículos pararam em cima 
do trevo. Conforme relatos dos moto-
ristas e de populares, um caminhão, 
que contornava o trevo, teria obstruí-
do a visão de ambos os motoristas.

O condutor do Corsa apresen-
tou ferimentos leves, sendo encami-
nhado pelo Samu ao Hospital Ouro 
Branco. Duas crianças, que estavam 
no Citröen junto com o motorista e 
sua esposa, também foram encami-
nhadas para o hospital, para avalia-
ção médica. Estima-se perda total 

em ambos os veículos.
A ocorrência foi atendida pe-

la Polícia Rodoviária Estadual de 

Teutônia, com suporte inicial do 
Corpo de Bombeiros voluntários e 
da Brigada Militar.

édson luís schaeffer

Com o impacto, os veículos  
pararam em cima do trevo

Schmidt garante que 

parceria será mantida
Integrantes da direção da Associação La-

jeadense Pró-Segurança Pública (Alsepro) se 
reuniram com o prefeito Luis Fernando Sch-
midt, na manhã desta quinta-feira (27), para 
tratar da parceria entre a entidade e Governo 
de Lajeado. No ano passado, foram repassa-
dos R$ 135 mil à entidade. Por mês, represen-
tou R$ 11,2 mil em subsídios que auxiliam na 
manutenção da estrutura da entidade.

O presidente da associação, Dani Petry, 
esteve acompanhado do tesoureiro Glicério 
Bergesch, do segundo tesoureiro Ricardo 
Ewald, da delegada regional da Polícia Civil, 
Elisabete Cristina Müller, e do perito do Pos-
to de Identificação, Lincon Gavineu da Silva. 
A comitiva recebeu de Schmidt, a garantia 
de que o aporte financeiro mensal à entida-
de será mantido. O recurso cobre custos com 
pagamento de estagiários, contratados via 
Centro de Integração Empresa-Escola (Ciee-
RS) e Fundação Vale do Taquari de Ensino Su-
perior (Fuvates), para atuarem no Comando 
Regional de Policiamento Ostensivo (CRPO), 
na Polícia Civil, no Posto de Identificação do 
Instituto Geral de Perícia (IGP) e na Promoto-
ria de Justiça.

Para Schmidt, a parceria é importante 
e beneficia a comunidade. “A Alsepro tem 
auxiliado os órgãos de segurança pública e, 
embora a Constituição não atribua ao Municí-
pio a função de zelar pelo setor, o Governo de 
Lajeado tem feito sua parte, colaborado com 
recursos e propostas.” Lembrou da recente 
instalação do Policiamento Comunitário, pro-
grama executada em parceria com o Estado e 
com a Alsepro.

caco VillanoVa

Schmidt recebeu integrantes  
da Alsepro e da Polícia Civil

Teutônia teve cinco acidentes nesta quinta-feira
A Brigada Militar de Teutônia atendeu a cin-

co acidentes nesta quinta-feira, na sua área de 
atuação. Esses elevam para 84 acidentes aten-
didos em 58 dias deste ano. A média é de 1,45 

acidente por dia em Teutônia em 2014.
* 80 - Às 6h50min, na Rua 86, no Bairro Cana-

barro, a condutora de um veículo Gol, de 33 anos, 
levava os filhos para a casa de sua mãe, quando 
tentou desviar de um veículo estacionado e capo-
tou. A condutora e o filho de 2 anos foram enca-
minhados pelo SAMU com lesões para o Hospital 
Ouro Branco, onde receberam atendimento.

* 81 - Às 7 horas, na Rua Leopoldo Schnei-
der, no Bairro Canabarro, um veículo Gol, con-
duzido por um homem de 39 anos, invadiu a pre-
ferencial e abalroou um Voyage, conduzido por 
um rapaz de 25 anos. Um Uno, conduzido por 
um homem de 54 anos, seguia atrás do Gol e veio 
a colidir na traseira do veículo. Somente danos 
materiais foram registrados.

* 82 - Às 11h45min, na Rua D. Pedro II, no 
Bairro Canabarro, um Siena, conduzido por um 

homem de 31 anos, parou no entroncamento 
com a Capitão Schneider. Um Gol, conduzido 
por um homem de 41 anos, colidiu na traseira. 
Somente danos materiais foram registrados.

* 83 - Às 14 horas, também na Rua D. Pedro 
II, um ônibus, conduzido por uma mulher de 30 
anos, tentou fazer uma manobra e chocou-se em 
um caminhão 708 Mercedes Benz, conduzido 
por um rapaz de 23 anos. Somente danos mate-
riais foram registrados.

* 84 - Às 15h40min, na Rua Erno Dahmer, 
no Bairro Languiru, um Gol, conduzido por uma 
mulher de 58 anos, e um caminhão 1418, condu-
zido por um homem de 33 anos, seguiam lado a 
lado, no mesmo sentido. O caminhão, na direita, 
quis fazer uma conversão à esquerda, quando 
atingiu o Gol. Somente danos materiais foram 
registrados. 
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A
s fortes chuvas por volta das 18 
horas de terça-feira, dia 25 de feve-
reiro, causaram um série de trans-
tornos na região, especificamente 

em Estrela e Teutônia. Alagamentos, deste-
lhamentos, quedas de árvores e muros, entre 
outros, foram registrados nas duas cidades.

Já em Lajeado, de acordo com o Corpo de 
Bombeiros do município, não houve nenhum 
pedido de socorro decorrente de transtornos 
causados pelas chuvas. Entretanto, a BR-386 
teve pontos de alagamento. No Bairro Con-
servas, o piso de uma casa em construção ce-
deu, deixando um buraco na sala de estar. No 
mesmo bairro, a água invadiu residências pelo 
telhado. E no Bairro São Bento, os fundos de 
uma casa foi alagado durante a chuva.

Em Cruzeiro do Sul, a Escola Munici-
pal de Educação Infantil Jacob Sehn foi 
invadida pelas águas da chuva. O refeitó-
rio e algumas salas do educandário foram 
alagados e tomados pela lama.

Cerca de 20 minutos de chuva foram su-
ficientes para os vários transtornos. Há regis-
tros de 40 a 70 milímetros de chuva na região 
em no máximo meia hora, o que torna insufi-
ciente qualquer tipo de tubulação ou sistema 
de drenagem e bueiros, pois a natureza não é 
uma ciência com previsões exatas.

Teutônia
Em Teutônia, várias ruas registraram 

alagamentos em razão do grande volume 
de chuva. Na Escola de Educação Infantil 
Girassol, no Bairro Languiru, duas salas 
foram alagadas.

No Bairro Canabarro, o porão e o depósi-
to do brique de Charles Dick, na Avenida Le-
opoldo Schneider, foram alagados pela água e 
pela lama. Conforme relata Dick, o problema 
se repetiu pela terceira vez e seria motivado 
pelo encanamento na Rua Edvino Horst.

Dick estima um prejuízo aproximado de 

R$ 15 mil. “Os canos de água daquela rua atra-
vessam alguns terrenos e, em um terreno an-
tes do meu, a água espalha. Como a água não 
tem como escoar, acaba invadindo o meu ter-
reno e o porão aqui do prédio, onde está o de-
pósito”, relata. O empresário ainda afirma que 
a Secretaria de Obras já teria sido procurada 
para encontrar soluções para o problema.

Conforme o secretário de Obras, João 
Carlos Eidelwein, a situação será resolvida 
em breve. “A Rua Edvino Horst será asfaltada 
de acordo o programa PAC 2. Portanto, esta-
mos aguardando o engenheiro da Conpasul 
para conferir o projeto, além de verificar por 
onde a canalização será realizada e se resol-
verá o problema. Senão, teremos que tomar 
outras providências”, afirma.

Estrela
Em Estrela, um dos casos mais graves 

ocorreu na Rua Antônio Diehl, no Bairro Au-
xiliadora, onde um muro não aguentou o flu-
xo de água e caiu sobre uma residência. Na 

noite de terça-feira ainda, a Defesa Civil este-
ve no local, voltando na quarta-feira pela ma-
nhã. A equipe de engenharia do município 
interditou a casa e a família foi realocada.

O vice-prefeito, Valmor Griebeler, re-
cebeu uma comitiva de moradores na ma-
nhã de quarta-feira, dia 26, acompanha-
dos dos vereadores Marcelo Braun e Felipe 
Schossler. Griebeler disse que os técnicos 
farão a avaliação dos riscos e necessidades 
de melhoria. “O que estiver dentro da Lei 
e das nossas possibilidades de recursos, 
com certeza faremos”, afirmou. O Bairro 
Auxiliadora ainda registrou outros pontos 
com problemas.

No Centro, uma loja de vestuário foi 
parcialmente destelhada e parte do forro 
cedeu. O Corpo de Bombeiros de Estrela 
recebeu vários chamados, registrando a 
queda de pelo menos cinco árvores em 
vários pontos da cidade. Também houve 
pontos de alagamentos, como na Avenida 
Rio Branco, no Bairro Oriental.

Chuvas causam  
transtornos na região

II Encontro de Trilheiros 
acontece no dia 9 de março

Depósito de um brique ficou alagado e tomado pela lama em Teutônia

 

Posto Veterinário
O Posto Veterinário de Westfália comunica que, em 

virtude de férias da funcionária, até o dia 20 de março, 
os produtores que necessitarem de Guia de Transporte 
de Animais (GTA) deverão providenciar a mesma junto 
à Inspetoria Veterinária de Teutônia, localizado na Rua 
Pedro Schneider, nº 20, fundos do Agrocenter do Bairro 
Languiru - Teutônia.

Identidade
O Posto de Identificação de Westfália comunica que 

até o dia 20 de março não serão confeccionadas Cartei-
ras de Identidade, em virtude de férias de funcionária 
responsável pelo setor.

Dia da Mulher
A Administração Municipal de Westfália, através 

do Departamento de Assistência Social, comunica que 
a atividade alusiva ao Dia da Mulher será realizada no 
dia 30 de março de 2014, na OASE. Desde já convidamos 
as mulheres westfalianas. Durante o mês de março será 
divulgado a programação integral  do evento.

Carnês
O Setor Tributário comunica que os carnês para o 

pagamento da Contribuição de Melhoria já podem ser 
retirados junto ao setor. Avisa ainda que as taxas de li-
cença de funcionamento, ISSQN e vigilância sanitária 
estão disponíveis.

Regularização de empresas
As empresas atualmente estabelecidas e com Alvará 

de Licença de Localização de funcionamento, em pré-
dios que não possuem a “Carta de Habite-se” e Alvará do 
Corpo de Bombeiros, terão prazo até o dia 31 de março 
de 2014 para comprovarem, junto à Secretaria de Ad-
ministração e Finanças, sua regularização. O Município 
somente expedirá “Carta de Habite-se” mediante apre-
sentação do Alvará do Corpo de Bombeiros. Os estabe-
lecimentos que não se adequarem a presente lei, serão 
notificados e autuados, de acordo com as disposições do 
Código Tributário Municipal e Lei Municipal 176/2002, 
podendo, inclusive, ter seu alvará de licença suspenso e/
ou cancelado, garantida a ampla defesa e o contraditó-
rio. Conforme Lei Municipal 1.050/2013.

IPTU
A Prefeitura Municipal de Westfália comunica que os 

carnês de IPTU estão disponíveis e podem ser retirados no 
Setor de Arquitetura e Engenharia da Prefeitura. Os prazos 
para o pagamento com desconto são: até 28 de março de 
2014 - desconto de 15% / até 25 de abril de 2014 - descon-
to de 10%. Os descontos serão concedidos ao contribuinte 
que quitar o débito constante no carnê do IPTU ou pagar 
qualquer parcela do mesmo nos prazos previstos, sempre 
respeitando o exercício de 2014. Após o dia 25 de abril de 
2014 os pagamentos deverão ser feitos pelo valor integral 
do débito constante no carnê para a respectiva parcela. Os 
carnês poderão ser pagos diretamente no caixa da prefeitu-
ra ou, ainda, nos Bancos Banrisul e Sicredi.

Acontece no domingo, dia 9 de março, o II Encontro de Trilhei-
ros de Westfália. A equipe anfitriã é a Tatu Trancado. Será um dia 
especial para os amantes de trilhas e aventuras. 65 quilômetros 
serão percorridos e a largada será às 9h30min, no Paraíso Pais-
sandu. A expectativa da comissão organizadora é reunir mais de 
300 motos, mais que o dobro do ano passado, quando 148 motos 
estiveram participando da primeira edição do evento.

Segundo o presidente da equipe Tatu Trancado, Paulo Wunder, al-
guns participantes e familiares já devem chegar no sábado ao local sede 
do II Encontro de Trilheiros - Paraíso Paissandu - para acampar. “Quan-
do chegarem, eles pagarão somente o valor da pernoite”, explicou. No 
domingo, familiares e demais participantes podem desfrutar do lazer 
que é proporcionado aos visitantes no ponto turístico de Westfália.

Para o encontro, no domingo, a entrada é gratuita para todos. 
A recepção será a partir das 6h30min. Os participantes da trilha 
devem pagar inscrição no valor de R$ 65,00 (que dá direito a uma 
camisa, café e almoço). Já os familiares terão de investir R$ 20,00, 
caso tiverem interesse em almoçar no local.

Os preparativos para essa edição já iniciaram em maio de 
2013, com divulgação e visitação de outros municípios. “Virão 
pessoas de diversos municípios. Eu, o vice-presidente da equipe 
e um amigo visitamos diversos locais para divulgar nosso evento. 
Nossa expectativa é reunir mais de 300 motos neste II Encontro de 
Trilheiros”, salientou Paulo Wunder.

Após o almoço, a programação segue com confraternização 
no Paraíso Paissandu.

A trilha
A largada da trilha será às 9h30min e a chegada está prevista 

a partir do meio-dia. Largada e chegada acontecem no Paraíso 
Paissandu. Conforme Wunder, “a largada para os 65 quilômetros 
de trilha será de uma lado da lagoa e a chegada por outro lado. Na 
metade do trajeto, faremos uma parada para café da manhã. Além 
disso, ocorrerão mais dois pontos de água”, esclareceu. O presidente 
também se mostrou bastante entusiasmado com a segunda edição 
do encontro: “vamos conhecer locais novos. Vai ser show”, disse.
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Audiência pública define a pavimentação
asfáltica de três ruas no Bairro Alesgut

A Administração Munici-
pal de Teutônia realizou, no 
fim da tarde desta segunda-
feira, dia 24 de fevereiro, a 
audiência pública com os mo-
radores de três ruas do Bairro 
Alesgut, com o objetivo de de-
finir a pavimentação asfáltica. 
Os moradores, os empresários 
e os proprietários de imóveis 
das ruas Santa Rosa, Esmilo 
Schneider e 17 (Ivo Diedrich) 

estiveram reunidos com o pre-
feito Renato Airton Altmann, 
com o vice-prefeito Evandro 
Biondo, secretários munici-
pais e vereadores.

A Rua Santa Rosa será 
pavimentada em um trecho 
de 863,40 metros de extensão, 
por 9 metros de largura, totali-
zando 7.776,60 metros quadra-
dos de obras, entre a Rua 17 e 
a Rua Rosalina Kerber.

A Rua Esmilo Schneider 
receberá pavimentação em 
148 metros de extensão, por 9 
metros de largura, totalizando 
1.335 metros quadrados, entre 
as ruas Nelson Luersen e Major 
Bandeira.

A Rua 17 receberá pavi-
mentação entre a Rua Santa 
Rosa e a Rua Major Bandeira, 
totalizando cerca de 100 me-
tros de extensão.

Durante a audiência pú-
blica, o secretário da Fazenda, 
Jaime Klein, deu exemplos de 
valores da obra para um terre-
no, os percentuais de desconto 
iniciais e conforme a renda 
de cada casal proprietário. 
Também lembrou que os mo-
radores e empresários não se 
assustem, pois a notificação vi-
rá no valor integral. “Com essa 
notificação, cada proprietário 
deve comparecer à Secretaria 

da Fazenda trazendo os con-
tracheques para comprovar a 
renda e enquadrar o percen-
tual de desconto”, ponderou. 
O valor final, com os descon-
tos, ainda pode ser parcelado 
em até 60 meses, desde que a 
parcela não fique inferior a R$ 
30,00, com reajustes anuais a 
partir do IPCA.

O prefeito Renato Altmann 
explicou que a contribuição de 
melhoria é uma exigência legal 
pela valorização do imóvel. 
Ele também ressaltou a im-
portância destas obras para a 
qualidade de vida dos morado-
res, que há vários anos aguar-
davam este pleito. “Nosso 
município está fazendo inves-
timentos históricos em obras 
de pavimentação. São várias 
frentes de trabalho e os pró-
ximos meses serão de intenso 
trabalho, com pavimentações 
em diferentes locais e bairros”, 
comentou.

Os proprietários dos imó-
veis dessas três vias concorda-
ram e aprovaram a pavimen-
tação das vias com asfalto e a 
construção da calçada de pas-
seio, conforme contemplado no 
projeto. As três vias integram 
o conjunto de obras do PAC2, 
que além da pavimentação 
asfáltica da pista de rolamen-
to preveem a construção da 
calçada de passeio nos locais 
onde esta não existe.  Na lici-
tação, o valor final ficou em R$ 
8,9 milhões (R$ 8.998.850,10), 
e a empresa Conpasul apresen-
tou a melhor proposta.

Base começa a ser implantada na  
Avenida 1 Oeste e nas ruas 3, 4 e 5 Norte

A
s equipes da Conpasul prosseguem trabalhando em rit-
mo acelerado nas obras de pavimentação da Avenida 1 
Oeste e das ruas 3, 4 e 5 Norte, no Bairro Centro Admi-
nistrativo. Nos últimos dias, as vias receberam a base de 

brita, após a conclusão da canalização e da terraplenagem, com a 
devida compactação. Estas vias receberão pavimentação asfáltica 
e também terão calçada de passeio, exigência do projeto.

A Avenida 1 Oeste será pavimentada no trecho compreendido 
entre as ruas 2 Norte e Ricardo Luersen, totalizando 530 metros 
de extensão por 15 metros de largura. Já nas ruas 3, 4 e 5 Norte, 
o trecho a ser pavimentado é de 125 metros entre as avenidas 1 
Leste e 1 Oeste.

São obras que integram um conjunto de 26 ruas projetadas 
pela Administração Municipal de Teutônia. No total, são cerca de 
R$ 8,9 milhões de investimento em melhorias na área urbana.

Em audiência pública, moradores enalteceram 
a pavimentação das ruas no Bairro Alesgut

divulgação

fotos: lucas leandro brune

Avenida 1 Oeste recebe a base para a pavimentação

Ruas 3, 4 e 5 Norte também recebem camada de base

Greve dos Correios  

continua e cerca de 500 mil  

correspondências estão paradas
Os trabalhadores dos Correios no Rio Grande do Sul de-

cidiram, na quinta-feira, dia 27 de fevereiro, que a greve se-
rá mantida no Estado. A assembleia foi realizada no saguão 
da sede dos Correios, em Porto Alegre. A categoria marcou 
também, uma nova assembleia para o dia 5 de março.

A Federação Nacional dos Trabalhadores nas Empresas 
de Correios Telégrafos e Similares (Fentect), já havia deci-
dido manter a paralisação quando recusou a proposta do 
Ministério Público do Trabalho que suspenderia a greve. A 
proposta feita pelo subprocurador geral do Trabalho José 
Neto da Silva, durante audiência de conciliação realizada 
na manhã de segunda no Tribunal Superior de Trabalho 
(TST), previa que os trabalhadores retornassem ao traba-
lho e que a empresa se comprometesse, em ata, a negociar 
a metade dos dias parados. Os representantes da Fentect 
afirmaram não haver possibilidade de acordo.

O relator do dissídio, ministro Márcio Eurico Vitral 
Amaro, anunciou que o processo será julgado pela Seção 
de Dissídios Coletivos do TST, em data a ser agendada. 
Segundo o ministro, o julgamento só será possível após o 
Carnaval.

Segundo os Correios, no Rio Grande do Sul seguem pa-
radas cerca de 500 mil correspondências. O levantamento 
feito pelos Correios gaúchos aponta que dos 8.600 empre-
gados, 934 permanecem em paralisação, o que representa 
aproximadamente 10% dos funcionários. O levantamento 
mostra também que oito unidades dos Correios do RS es-
tão deixando de atender a determinação do TST para que 
a Federação dos Trabalhadores mantenha 40% das equipes 
atendendo a população. A multa diária para o Sindicato é 
de R$ 50 mil.

Os Correios já fizeram um mutirão para entregar parte 
das correspondências que estavam paradas devido aos 30 
dias de greve, foram cerca de 1.510.733 entregues. Apesar 
da paralisação, os Correios afirmam que todas as agências 
estão abertas e todos os serviços, inclusive o SEDEX, estão 
disponíveis com entrega regularizada - com exceção dos 
serviços de entrega com hora marcada em algumas locali-
dades.

Ligações de fixo para  
móvel estão mais baratas

A Agência Nacional de Telecomunicações (ANATEL) 
divulgou no dia 24 de fevereiro uma nova resolução que ale-
gra quem já utiliza a telefonia fixa. As ligações ficaram 13% 
mais baratas para celular. O reajuste na tarifa das ligações 
locais de telefone fixo para móvel é de R$ 0,06, ou seja, de 
R$ 0,45 vai custar R$ 0,39. Nas ligações interurbanas com 
o mesmo DDD o valor passa de R$ 0,93 para R$ 0,80, e nas 
ligações com DDD diferente a tarifa passa de R$ 1,05 para 
R$ 0,92.

O Plano Geral de Metas de Competição da ANATEL foi 
aprovado pela Resolução de número 600, de novembro de 
2012 e começam a valer a partir deste mês de março. O ba-
rateio das ligações se deve à redução da referência da taxa 
e de remuneração das redes móveis.

No caso das ligações locais de fixo para telefone móvel, 
em três ligações diárias com o custo básico da tarifa pode-
se economizar R$ 6.570,00 por ano.
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O que mudou no trânsito com a Lei Seca?

Daer realiza roçadas na Via Láctea

fotos: maciel rodrigues delfino

Nome: Paulo Schuck
Idade: 72 anos

Profissão: Aposentado
Cidade: Teutônia

“A Lei Seca é uma coisa 
boa, porque a pessoa 
que bebe em uma via-
gem, por exemplo, fica 
fora de si, ele perde os 
movimentos e os refle-
xos.”

Nome: Hilário Meinerz
Idade: 60 anos

Profissão: Aposentado
Cidade: Teutônia

“Para alguns até resol-
veu, mas para outros 
que não têm consci-
ência continuam. O 
pessoal não respeita e 
o álcool é vendido em 
qualquer lugar.”

Nome: Renato Aschebrock
Idade: 55 anos
Profissão: Aposentado
Cidade: Teutônia
“Acho que mudou mui-
ta coisa, mas ainda 
tem muita coisa para 
melhorar, porque as 
leis existem, mas ho-
je, muita coisa não é 
cumprida.”

Nome: Vinícius Ludwig
Idade: 23 anos

Profissão: Pintor
Cidade: Teutônia

“Acho que não mudou 
muita coisa, porque 
ainda tem muito aci-
dente. Bastante gente 
vai para os bailes be-
ber e acontecem aci-
dentes.”

Nome: Sebatião Ri-
beiro dos Santos
Idade: 49 anos
Profissão: Serviços Gerais
Cidade: Teutônia
“Eu acho que ficou melhor 
do que já estava, porque isso 
é uma coisa boa para o moto-
rista. Sempre tem que ter cui-
dado com os pedestres e uns 
com os outros. O ser humano 
tem que ter responsabilidade 
na direção. Eu acho que quem 
bebeu não pode dirigir”.

Nome: Emerson Bueno
Idade: 19 anos
Profissão: Embalador
Cidade: Teutônia
“A Lei Seca é uma coi-
sa boa, principalmen-
te para quem está no 
trânsito.”

A 
Lei Seca foi sancionada pela presidente Dilma 
Roussef em 21 de dezembro de 2012. Desde então, 
muitos motoristas embriagados foram flagrados. 
A multa é salgada, pesa no bolso, a prisão assusta 

e tem o objetivo de conscientizar o condutor dos seus deve-
res e responsabilidades quanto à sua vida e à do próximo. 

No entanto, mais registros de embriaguez no trânsito são 
constatadas, mostrando que, talvez, quem já foi penalizado 
sentiu o castigo de erro, mas quem ainda não foi pego pare-
ce se arriscar e tem a certeza de que passará impune.

Na sua opinião, o que mudou no trânsito desde a im-
plantação da Lei Seca?

O Departamento Autônomo de Estra-
das de Rodagem (Daer) iniciou essa sema-
na as roçadas ao longo da ERS-128, a Via 
Láctea. Três servidores do órgão realiza-
vam o serviço.

Agora, espera-se que o Daer resolva a 
questão dos buracos ao longo da via e, em 
especial, nos trevos de acessos aos Bairros 
de Teutônia, além de vários outros proble-
mas que existem na rodovia.

Desde o fechamento dos pedágios e o 
fim das concessões às empresas responsá-
veis pelas manutenção das rodovias, a Via 
Láctea foi entregue ao Daer, que teve pou-
cas melhorias em pouco mais de um ano.

Servidores do Daer iniciaram a roçada ao longo da Via Láctea nessa semana
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Falta educação  

ou faltam bueiros?
Eu diria que a combinação entre esses dois fatores 

seria muito mais importante do que focar em apenas 
uma possibilidade. Abrir mão dos bueiros, devido ao 
nível alto de educação, não é inteligente. Do mesmo jei-
to que abrir mão da educação, pelo grande número de 
bueiros na cidade, também não serve.

A educação
“Para que serve essa grade no meio da rua? Acho 

que é para colocar o lixo dentro”. Imagino que seja as-
sim que muitas pessoas pensam, pelo menos as situ-
ações parecem comprovar a existência desse tipo de 
pensamento.

Imagine você caminhando em um dia de chuva for-
te, quando vê o único bueiro da esquina da sua casa 
tapado por um volumoso saco de lixo, enquanto a água 
subia rapidamente sobre a calçada e ia em direção à 
sua casa e a de muitos vizinhos. A situação aponta que 
o saco de lixo é culpado e deveria ser punido, certo? Ób-
vio que essa só foi uma afirmação irônica, pois nós cres-
cemos aprendendo que os sacos de lixo não têm perna, 
muito menos raciocínio. Então, a lógica aponta que al-
guém foi irresponsável o suficiente para deixar aquele 
grande saco de lixo em um lugar que não era adequado.

Aí amigo(a), não adianta ligar nem para o céu para 
reclamar da chuva. A culpa é de um humano e é para 
ele que você deve ligar. Ou faça melhor, denuncie a ati-
tude daqueles que não se importam com a natureza, 
pois a próxima casa a ser inundada pode ser a sua. 
Aproveite para se reeducar e não participar de um cri-
me ambiental.

O bueiro
Desnecessário dizer que todas cidades precisam de 

uma boa estrutura para suportar um temporal repenti-
no ou uma chuva em grande escala, sem correr o risco 
de registrar uma abundância de danos no dia seguinte. 
Estamos cercados por estradas asfaltadas, e os planos 
de escoamento de água são necessários para que nin-
guém morra afogado enquanto caminha na calçada.

Bueiros ou bocas de lobo foram criados para que a 
maior parte da água das chuvas não acumule nas ruas, 
mas um bueiro menor que a palma da minha mão não 
vai adiantar muito, ainda mais se for o único encontra-
do em uma quadra inteira.

A obviedade eu já falei. Precisamos de mais buei-
ros, bocas de lobo e formas diferentes de escoamento 
de água dentro das cidades. Ou então, teremos que nos 
retrancar em altos apartamendos para fugir das chuvas 
mais fortes e dos frenquentes alagamentos. Se isso não 
for feito, é melhor começarmos a construção de mais 
uma arca, como a de Noé.

N
a tarde de terça-feira, dia 25 de 
fevereiro, às 15h20min, foi libe-
rado o primeiro trecho duplica-
do da BR-386, entre Estrela e 

Tabaí, do Km 362 ao Km 370, na exten-
são entre Bom Retiro do Sul e Fazenda 
Vilanova. Apesar desta abertura para o 
trânsito, a Polícia Rodoviária Federal en-
tende que adaptações são necessárias.

Nos três dias seguintes à liberação 
não ocorreram acidentes de grandes 
proporções devido à duplicação, ape-
nas colisões leves, que em muitos casos 
não são realizados registros. Segundo o 
inspetor da Polícia Rodoviária Federal 
de Lajeado, Leandro Wachholz, existem 
adaptações a serem feitas. “Vai depen-
der da sinalização completa, porque ela 
não está coerente no momento, confor-
me as devidas regras. Segundo o DNIT, 
ela está precária por causa da necessida-
de de liberação da duplicação”, aponta 
Wachholz.

No trecho já foi liberado exige maior 
atenção, quando termina a duplicação 
e passa para pista simples, no Km 363 e 
no antigo pedágio em Fazenda Vilanova. 
“Sempre quando há uma modificação as 
pessoas demoram para se adaptarem. 
As pessoas, digamos, nativas, já estão se 
adaptando bem, mas os condutores que 

estão propícios a colisão são de fora, que 
às vezes já vêm com um manual e acabam 
se surpreendendo”, afirma o inspetor.

Foram liberados 8 quilômetros, sen-
do que no trecho entre o Km 362 e Km 
363 o trajeto está em mão-dupla. Somen-
te a partir do Km 363 inicia a duplicação 
e vai até o Km 370, nas proximidades do 
antigo pedágio.

O trânsito foi interrompido resul-
tando em um longo engarrafamento, que 
foi compensado com o seguimento do 
tráfego na nova pista. A preocupação da 
Polícia Rodoviária Federal era no novo 
formato da pista que possui duas faixas, 
sendo que a terceira (na esquerda no 
sentido interior-capital) direciona ao re-

torno. As viaturas da PRF conduziram o 
fluxo de trânsito até o ponto onde a pista 
se afunila, voltando a ser simples.

Dos 22 quilômetros a serem dupli-
cados faltam 14, cuja previsão é para 
o dia 12 de março, sendo que o projeto 
completo tinha previsão de conclusão 
para o ano de 2013. Nos outros 2 qui-
lômetros não foram realizadas obras 
devido à aldeia indígena às margens 
da rodovia.

BR-386 está em fase de adaptações

Município garante construção  

de 50 moradias populares

Voluntárias preparam enfeites de Páscoa

A faixa da esqueda  
(interior-capital) é para retorno

O atraso de quase duas  
horas na liberação se deu  

devido aos últimos ajustes

Na última semana, o Prefeito de 
Imigrante Celso Kaplan esteve em 
Brasília com o intuito de assegurar 
emendas para o município. Entre os 
recursos, está garantida a construção 
de 50 moradias populares.

O município está verificando 
área adequada para a instalação das 
casas e em breve irá realizar a assi-
natura do convênio com a entidade 
que irá executar a obra.

O valor repassado será de R$2, 45 
milhões de reais e a contrapartida do 
município será o repasse da área para 
a edificação das residências e cerca de 
R$50 mil em obras de infraestrutura.

Os interessados devem efetuar 
o Cadastro Único (CAD Único), que 

continua recebendo as inscrições 
dos interessados.

Cadastros do Programa  
Minha Casa Minha Vida

As inscrições ao Cad Único podem 
ser efetuadas no Centro de Referência 
Social (CRAS).

Quem deseja participar do progra-
ma deve obrigatoriamente residir em 
Imigrante e ter renda fixa, ou compro-
vação de contribuição contínua. Deve-se 
apresentar a documentação do respon-
sável legal e de cada membro da família.

Documentos necessários para o 
Cad Único:

- CPF;
- Carteira de Identificação;

- Título de Eleitor;
- Carteira de Trabalho;
- Certidão de Nascimento;
- Certidão de Casamento;
- Comprovante de residência;
- Carteira profissional atualizada 

(mesmo que ainda não esteja preenchi-
da a parte do contrato de trabalho);

- Comprovante de renda;
- Comprovante de matrícula esco-

lar das crianças e adolescentes;
- Carteira de vacinação das crianças;
- Carteira de vacinação das gestantes.
Para evitar filas ou atrasos, a 

sugestão é agendar horário. Mais in-
formações podem ser obtidas direta-
mente com a equipe do CRAS ou pelo 
telefone 51 3754 1220.

As artesãs voluntárias do município de 
Imigrante estão empenhadas na confecção 
dos enfeites que irão embelezar a cidade du-
rante o período da Páscoa, o trabalho vem 
sendo realizado desde o final de janeiro.

O grupo de voluntárias, organizado por 
Márcia Porsche, está terminando os prepara-
tivos para a Páscoa, participam cerca de 20 
mulheres confeccionando coelhos, cenouras 
e ovos de Páscoa para enfeitar e embelezar as 
vias da cidade nesse período.

“Queremos ver nossa cidade mais bonita 
e enfeitada, para isso, cada um deve fazer sua 
parte”, comenta a voluntária Dirce Ebeling.
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Trinta e três
Nutricionista Gabriela Jacinto
gabijacinutri@gmail.com

A mastigação é uma das primeiras etapas que en-
volvem a nossa digestão. É definida como “conjunto de 
movimentos voluntários da maxila, língua e face que 
visa preparar o alimento para a deglutição” (Schneider, 
2009). Ou seja, na falta dela temos grandes possibilida-
des de termos uma digestão difícil e incompleta.

Reza a lenda de que devemos mastigar 33 vezes 
antes de engolir cada garfada que levamos à boca. Pois 
bem, na verdade, alguns estudos mostram que, realmen-
te, acima de 30 mastigações temos melhor absorção de 
nutrientes. Ou seja: a vovó tinha razão.

Porém, o que faz com que necessitamos mastigar 
tanto? Nosso bolo alimentar passa por vários estágios 
até chegar ao momento de absorção no intestino. Veja-
mos quais são eles:

· Mordemos ou levamos 1 garfada de alimento 
à boca. Neste momento, ao mastigarmos, estamos 
triturando e fragmentando aquela porção ingerida. 
Para melhor misturar e deslocar o produto temos 
a língua, e para umedecer, formar o bolo alimentar 
que já terá a ação de enzimas digestivas contidas ne-
la temos a saliva. Por este último fato é que temos 
a necessidade de mastigarmos tanto. Também para 
que, em pedaços menores, a continuação da diges-
tão no estômago seja facilitada e a resposta ao cére-
bro de que após um determinado período comendo, 
o estômago está cheio.

· Depois de engolirmos o alimento e este entrar no 
estômago, o bolo alimentar sofre a ação dos ácidos gás-
tricos, que farão a digestão de proteínas. Para esta ação 
o estômago realiza movimentos que fazem uma espécie 
de mistura. Após um período mais prolongado neste 
compartimento, finalmente o bolo alimentar segue para 
o intestino.

· Já no intestino, temos a ação de várias secreções, 
que terminarão a digestão de carboidratos e farão a di-
gestão de gorduras.

Após todas estas etapas, finalmente o alimento está 
pronto para ser absorvido pelo organismo. Porém, para 
isso, se lá no início do processo não tivermos uma boa 
mastigação, inclusive a absorção é prejudicada.

Enfim, se não tivermos uma mastigação adequada, 
todo o processo está comprometido. Por isso muitas ve-
zes podemos ter a sensação de empachamento, inchaço, 
indisposição após as refeições. Nós, assim como qual-
quer outro elemento da natureza, somos sutis nos deta-
lhes, mas que, se esquecidos, fazem toda a diferença no 
contato geral.

Por fim, lembre-se: comece aos poucos, mas comece! 
Inicie com 15 mastigadas, passe para 20, aumente para 
25 até chegar às 30 vezes, e verifique os benefícios:

· Melhor digestão;
· Maior saciedade;
· Melhora na função intestinal.

Mais algumas dicas para ter mais sucesso na sua di-
gestão:

· Alimente-se em locais calmos, bem arejados e ilu-
minados. · Evite locais abafados e barulhentos;

· Evite beber líquidos durante as refeições;
· Desligue a televisão, celular e o computador ao 

fazer as refeições: local de alimentar-se é na mesa da 
cozinha, da sala de jantar ou do restaurante, sem ficar 
prestando atenção em nenhuma tela. Preste atenção no 
seu prato e... nas suas mastigadas!

N
os últimos dias, a Conpasul 
dedica-se com intensidade 
à penúltima etapa das obras 
de recuperação da Estrada 

de Linha Wink: a colocação da capa 
final de asfalto. Um trecho já estava 
concluído, mas após o reparo de todos 
os borrachudos e pontos danificados, 
as máquinas implantam a camada de 
3,5 centímetros de asfalto que vai fi-
nalizar a obra. Após ocorrerá a sinali-
zação horizontal e vertical.

O trajeto entre o Bairro Alesgut e o 
acesso a Linha Ribeiro está totalmen-
te interrompido para o trânsito, com o 
objetivo de facilitar os trabalhos. A re-
comendação é que os motoristas não 
utilizem o trajeto, pois há a colocação 
da camada de asfalto quente, além da 
circulação de máquinas, rolos e ca-
minhões. Somente os moradores têm 
acesso às propriedades, sob a orienta-
ção dos funcionários.

A Conpasul foi contratada, por meio 
de licitação, pela Administração Munici-
pal de Teutônia para recuperar 5,2 Km 
de asfalto para Linha Wink, interior de 

Teutônia. A obra é paga com recursos 
próprios da Prefeitura. O trecho con-
templado com a recuperação inicia na 
bifurcação (rótula) da Rua Major Ban-
deira com a Rua Theobaldo Konrad, no 
Bairro Alesgut, e vai até a divisa com Es-
trela, em Linha Wink. São 5.250 metros 
de extensão (5,2 Km) por 6 metros de 
largura. São 31.500 m² e representa um 
investimento de R$ 1.651.787,64, com 
recursos próprios do Município.

Os serviços contemplam a fresa de 

trechos trincados, escavação dos borra-
chudos, implantação de drenos, coloca-
ção de pedras na base e preparação da 
estrutura. Após esta recuperação, será 
colocada, de forma uniforme (parelha), 
uma camada de 3,5 centímetros de as-
falto em toda a extensão para nivelar a 
pista de rolamento. Da divisa até o aces-
so a Linha Ribeiro esta capa final já foi 
implantada. Ainda está contemplada a 
sinalização horizontal e vertical, bem 
como a melhoria das valetas laterais.

Estrada de Linha Wink já

recebe a capa final de asfalto

Professores tiveram formação na 
abertura do ano letivo de Teutônia

Conpasul já coloca a capa final na recuperação do asfalto para Linha Wink

Formação contínua oferece qualidade de ensino aos estudantes
Nesta segunda-feira, dia 24 de fevereiro, os estudantes da re-

de municipal de ensino voltaram às aulas, mas as atividades do 
ano letivo de Teutônia já iniciaram na semana passada, quando a 
Administração Municipal de Teutônia, através da Secretaria de 
Educação, promoveu o 1º Seminário Nacional de Educação de 
Teutônia. Tendo por local o salão social da Associação da Água 
de Languiru, de 18 a 20 de fevereiro, os professores municipais 
participaram de palestras e fóruns de debate em torno do tema 
central do evento: “Escola, humanização e aprendizagem: cami-
nho seguro para a paz”.

A secretária municipal de Educação, Inara Marli Krüger Böh-
mer, explicou que qualificar os profissionais da educação é o ob-
jetivo desta formação, “pois, precisamos refletir, repensar a nossa 
prática, nossa sala de aula. Com certeza, não sairemos daqui com 
as questões da educação respondidas, mas, instigados a tentar sem-
pre buscar melhorar. Nós, professores, somos os agentes capazes de 
transformar. Aqui não acharemos respostas prontas, mas podemos 
pensar em como fazer diferente, pois somos todos diferentes”.

Inara lembrou que, nas férias, as escolas municipais tiveram gran-
des transformações em relação a sua infraestrutura, com pintura, refor-
mas, ampliações e mobiliário novo. “Mas isso é o externo... O que muito 
importa é o que faremos dentro delas: que exemplo seremos, que valo-
res iremos transmitir, como faremos para que nossas crianças e jovens 
se tornem pessoas éticas, competentes, sensíveis, solidárias, honestas, 
felizes... Queremos humanizar, queremos transformar.... Podemos to-
car o coração dos nossos alunos, mostrar nosso carinho, dar atenção, 
expressar-nos de forma gentil, amá-los...”, complementou.

A secretária apontou que no início deste ano letivo retomam-se as 
reuniões, alunos, desafios, problemas, alegrias e coisas boas... “O que 
vamos fazer com isso? Bom, isso depende de cada um... Cada um fará a 

sua própria trajetória pessoal e profissional”, avaliou.
O vice-prefeito Evandro Biondo destacou que a Administra-

ção Municipal está preocupada em proporcionar a formação con-
tinuada dos professores. “É princípio para a consolidação da po-
lítica de valorização dos profissionais da Educação de Teutônia", 
explicou. Biondo lembrou que, além de promover este seminário, 
o governo municipal implantou um terço (1/3) da carga horária do 
professor para atividades de estudo e planejamento e a Progres-
são Funcional assegurada aos professores da Rede Municipal.

 
Ciclo de palestras trabalhou diversos aspectos

Após a cerimônia de abertura, na terça-feira, dia 18, ocorreu a pa-
lestra com César Nunes licenciado em Filosofia, História e Pedagogia, 
mestre em Filosofia da Educação, doutor em Filosofia e História da 
Educação, professor titular da Faculdade de Educação da UNICAMP. 
Ele tratou sobre “Educar para a humanização: a escola como espaço 
de formação ética e preparação para a cidadania plena”.

Na quarta-feira, dia 19, a palestra foi com Júlio Furtado, peda-
gogo, psicólogo, professor de Geografia, mestre em Educação pela 
UFRJ, diplomado em Psicopedagogia pela Universidade de Havana 
(Cuba), doutor em Ciências da Educação pela Universidade de Ha-
vana (Cuba) e reitor da UNIABEU-RJ. Ele abordou o tema “O desa-
fio de promover a aprendizagem significativa na sala de aula”.

Na quinta-feira, dia 20 de fevereiro, a Secretaria de Educação 
trouxe o juiz titular da Vara Regional da Infância e da Juventude 
e coordenador Central de Conciliação e Mediação do Fórum de 
Caxias do Sul, Leoberto Brancher. O ex-presidente da Associação 
Brasileira de Magistrados, Promotores de Justiça e Defensores Pú-
blicos da Infância e da Juventude explanou sobre o tema “Justiça 
Restaurativa – círculos de construção da paz”.
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Prefeito entrega documentação 

 ao Promotor de Justiça

Prefeito cumpriu agenda em Brasília

luise tombini / Divulgação

Flashes do cotidiano
Pedestres, ciclistas, motos, automóveis, ônibus, 

táxis, tratores, caminhões e até bitrens, tudo isso 
passa ou se cruza pelas proximidades. Quase que 
diariamente presencio as filas, o tumulto e o con-
gestionamento, se é que assim podemos chamar, 
de tudo isso nas proximidades do trevo entre a Rua 
Major Bandeira e a Via Láctea, na divisa dos bairros 
Languiru e Alesgut, em Teutônia. Isso já é normal e 
pode ser presenciado por qualquer pessoa que se 
aventurar a passar no local nos horários de pico. 
Pior ainda em dias de chuva. Há dias em que até a 
rodovia ficou congestionada, devido à quantidade 
de veículos que pretendiam adentrar nos bairros 
através deste entroncamento.

Claro que não podemos comparar isso à realida-
de de grandes centros, onde os congestionamentos 
não se resumem a minutos, mas a horas. No entan-
to, é um início. E, muitas vezes, é mais fácil resolver 
problemas perto da origem do que quando tomam 
dimensões menos controláveis.

No entanto, o fato presenciado numa das 
manhãs desta semana acredito que merece ser 
compartilhado. Imagine a cena: fila por todos os 
lados, em todos os sentidos. E simplesmente o 
contorno do trevo trancado. Onde deveria ocor-
rer a preferência, ocorreria. No entanto, todas 
as laterais estão trancadas e assim a preferência 
não se dá e o f luxo é interrompido totalmente. 
Todos foram chegando, encostando e não dei-
xaram a passagem livre para quem sai da rótula 
para entrar nos bairros. Detalhe simples, mas 
que se repete quase todos os dias. A pressa da 
maioria, ao atravessar, acaba gerando tumulto e 
retardando ainda mais a travessia.

Passa-se um minuto, que parece uma hora, isso 
porque no trânsito da sociedade acelerada em que 
vivemos, segundos se transformam em minutos 
num simples piscar dos olhos. Passa um minuto, 
dois, três e ninguém faz nada. Na verdade, aquela 
altura, poucos podem fazer.

Presenciando o fato, pensei para mim, será que 
ninguém vai se dar conta? Ou talvez todos perce-
bam, mas será que ninguém vai tomar uma atitude? 
Até que, um dos primeiros da fila tomou uma ati-
tude. Apesar de ser o primeiro na linha para atra-
vessar, ele desiste disso e muda a direção, abrindo 
um pequeno espaço, que permite que a roda volte 
a andar.

Parabéns! Inteligente decisão, que fez com que 
todos os demais não passassem o dia no mesmo lo-
cal. E, quem sabe, não evitou algum grave acidente.

Por que isso acontece?
Não existe uma única resposta. Mas, certa-

mente, o individualismo e o egocentrismo, aliado 
à pressa da maioria das pessoas, são possíveis 
inf luências. Cabe a cada um de nós ref letir so-
bre suas próprias atitudes. Se cada participante 
deste trânsito mudar uma pequena atitude em 
prol da coletividade, já teremos grandes melho-
rias. Talvez assim possamos reduzir um pouco, 
ao menos, o número de acidentes que ocorrem, 
pois nesta quinta-feira, por exemplo, tivemos 
seis acidentes em Teutônia, antes mesmo do dia 
terminar.

D
epois de tomar conhecimen-
to do documento apresenta-
do pelo munícipe Darci Luiz 
Wenneker na Câmara de 

Vereadores, assunto que repercutiu 
na primeira sessão ordinária do ano, 
onde este apresentou uma preliminar 
de denúncia de cassação do prefeito 
pela Câmara Municipal, o prefeito de 
Imigrante, Celso Kaplan, decidiu levar 
o assunto adiante.

O chefe do Executivo realizou a 
entrega do relatório das denúncias 
realizadas à atual gestão do Executivo 
Municipal e os respectivos documen-
tos comprobatórios ao promotor Jair 
João Franz. A entrega ocorreu na Pro-
motoria de Justiça de Teutônia nesta 
quinta-feira, dia 27. Kaplan esteve 
acompanhado pelo assessor jurídico 
André Mallmann e pela secretária Mu-
nicipal de Administração e Fazenda 
Regiane Möllmann.

Entenda o caso
O munícipe alegou irregularidades 

perpretadas em contratações de dis-
pensa de licitação. Num documento de 
42 páginas, o eleitor apresenta sua ver-
são das informações, apontando situa-

ções que sugere que sejam  investigadas 
pelos vereadores. No documento, ele 
também questiona o controle interno 
da Prefeitura e pede que o controle ex-
terno seja feito pela Câmara.

O assunto repercutiu entre os ve-
readores. Alguns defenderam a ins-
talação de uma CPI para averiguar os 
fatos, enquanto outros defenderam 
que não seria competência da Câma-
ra. Em votação, por cinco votos contra 
quatro, ficou decidido pela não conti-
nuidade deste processo dentro da Câ-
mara de Vereadores.

Executivo se manifestou
Já na sessão da Câmara de terça-

feira, dia 25, quando o assunto foi 
apreciado pelos vereadores, o Execu-
tivo de Imigrante apresentou aos vere-
adores um documento comunicando a 
sua decisão. Após solicitar cópia do re-
latório e a respectiva documentação e 
examinar o documento, a Administra-
ção entendeu que cabe ao Ministério 
Público sua apreciação.

No documento encaminhado aos 
vereadores e à imprensa, relatou que 
“as acusações relatadas envolvem fa-
tos cuja apuração não é atribuição da 

Câmara de Vereadores, pois  sua fisca-
lização é rigorosamente efetuada pelo 
Controle Interno do próprio Municí-
pio, bem como é realizada, periodica-
mente, por órgãos como o Tribunal de 
Contas Estadual”.

O prefeito Kaplan também entende 
que a imagem de todo funcionalismo 
público do Município foi denegrida e 
não só dos gestores, assim como dos 
membros do Legislativo. Segundo Ka-
plan, as ações da atual Administração 
de Imigrante visam o melhor para o 
Município em todos os quesitos. “Ao 
assumir o cargo de prefeito todas as 
preocupações e ações são e sempre 
foram voltadas à melhoria da quali-
dade de vida da população, não sendo 
prioridade dar atenção às inverdades, 
utilizadas por pessoas mal informadas 
para prejudicar o trabalho que vem 
sendo realizado por todos os setores, 
trabalho esse que tem como finalidade 
o melhor para todo e qualquer cidadão 
Imigrantense,” reforça Kaplan. Dessa 
forma, aguarda-se a devida apuração 
dos fatos pelo Ministério Público, e que 
ele aponte as responsabilidades, inclu-
sive de quem apresentou as denúncias 
ou as divulgou indevidamente.

PEDIDO DE CASSAçãO

Entre os dias 17 e 19 de fevereiro 
o prefeito de Imigrante, Celso Kaplan, 
esteve em Brasília, cumprindo agenda 
em Ministérios e Gabinetes de Deputa-
dos. A viagem teve como intuito asse-
gurar recursos para o município.

Para a área da educação, estão ga-
rantidas duas salas novas para a Esco-
la Santo Antônio e também a constru-
ção de uma nova escola. Já na área de 
habitação, foram garantidos recursos 
para a construção de 50 moradias po-
pulares.

Cerca de R$ 600 mil reais, prove-
nientes de emendas parlamentares 
de vários deputados serão destinadas 
para o custeio de novos equipamentos 
para a área da saúde.

Kaplan também esteve nos Minis-
térios da Agricultura, das Cidades e 
da Educação, participando de audiên-
cias, buscando informações e expondo 

demandas do município. “A viagem foi 
importante para assegurar recursos 
de cerca de R$ 2 milhões, que trarão 

benefícios nas áreas de educação, 
agricultura e saúde, que são a base do 
nosso trabalho”, ressalta Kaplan.

Kaplan, acompanhado pelo deputado Ronaldo Nogueira, com o  
secretário de Desenvolvimento Agropecuário e Cooperativismo do  

Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento (Mapa), Caio Rocha

recebe a capa final de asfalto
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A casa ao lado
Em uma casinha muito linda e simpática mo-

rava um casal de  avós. O nome dele era Paulo e 
dela Júlia. Simpáticos ao extremo... Cuidavam da 
casinha com tanta delicadeza que era lindo de se 
ver... Lindas f lores f loriam durante o ano todo... 
Tudo cheirava à limpeza e ao aconchego naquela 
casa. Eram muito bondosos com todos, até com 
os animais que vinham todos os dias almoçar na 
casa deles, animais dos vizinhos que eles também 
cuidavam... Seu Paulo gostava mais dos gatos, ele 
separava o melhor para eles. Dona Júlia gostava 
de todos os animais. Também sempre tinham um 
doce, uma bala para as crianças. O casal perfeito 
na casa perfeita. 

Seu Paulo saía todos os dias. Às seis e meia da 
manhã já estava na rua para ver o movimento, ia ao 
mercado, à padaria, observava o mundo!!! Dona Jú-
lia cuidava da casa, fazia comida, plantava flores... 
Eram bem ativos, sentavam na área para escutar as 
notícias pelo radinho de pilhas e abanavam para to-
dos que passavam na rua... Tão perfeito, tão lindo...

Até o dia que seu Paulo ficou doente. Ele foi leva-
do para o hospital, mas queria vir para casa e ficar 
com sua amada Júlia... Ele disse isso até o derradei-
ro momento de sua partida deste mundo, sim, ele fa-
lecera no hospital sem vir para casa... Foi tudo muito 
triste, todo mundo foi despedir-se de Seu Paulo, o 
bondoso e amável vovô e dar as condolências à ama-
da vovó dona Júlia... O casal perfeito fora separado 
pela morte.

Dona Júlia sofreu muito, foi morar com sua filha, 
uma bondosa senhora que sempre ajudara os pais, 
os filhos e os netos... Sim, Dona Júlia, já era bisavó 
e agora estava com sua filha que tudo fazia para 
agradá-la. Mas tinha um porém, apesar de estar na 
casa da filha, ela queria voltar para sua casinha, mas 
não dava, Dona Júlia já estava fraca para morar so-
zinha... 

E assim, ela, como Seu Paulo, não voltaram para 
a casinha simpática que, com o tempo, foi ficando 
triste sem seus moradores. As flores murcharam, os 
animais, as crianças e os vizinhos sentiam a falta dos 
antigos moradores... Com o tempo a casa foi aluga-
da, mas não era mais a mesma sem os amáveis avós. 
Os novos moradores diziam que ouviam barulhos 
na casa, flores novas aparecendo sem que eles nem 
mesmo tivessem plantado, gatos ronronando felizes 
ao redor da casa e um cheiro inconfundível que as 
crianças comentavam... Cheiro de doce e bala.

Era Seu Paulo, que voltou para casa, mas 
não deixou-a mal assombrada, mas sim bem as-
sombrada... Tudo melhorou com a volta de Seu 
Paulo, agora fantasma. Até os moradores gosta-
vam quando o sentiam, pois era um espírito do 
bem, então estava tudo bem. Dona Júlia viveu 
mais vinte anos e quando faleceu adivinha para 
onde seu espírito foi? Para sua casinha e quando 
lá chegou encontrou seu grande amor, Seu Paulo. 
E por muitos e muitos anos deixaram a casinha 
bem assombrada, e todos comentavam que gos-
tariam de morar naquela casa. Mas quem alugou 
nunca deixou a casa e assim Dona Júlia e Seu 
Saulo deixavam a casinha do jeito que gostavam, 
cheirosa, arrumada, f lorida, linda.  Como era 
vontade de ambos, eles voltaram para seu lar e lá 
ficaram felizes para sempre...

Como eu sei de tudo isso? A casinha fica ao lado 
da minha...

CRAS promove atividades de

integração e inclusão social

Secretaria de Obras tapa  

buracos na Fazenda São José

O 
Centro de Referência de Assistência 
Social (CRAS) do Município de Teu-
tônia atende em média 140 famílias 
por semana, com atendimentos 

individuais e acompanhamento em grupo. 
O trabalho está organizado de acordo com o 
Serviço de Proteção e Atendimento Integral 

à Família (PAIF) e o Serviço de Convivência 
de Fortalecimento de Vínculos (SCFV). Esses 
núcleos preveem o desenvolvimento de ações 
socioeducativas, dentre elas as ações que vi-
sam acesso à cultura e lazer.

Com base nisso, na primeira quinzena 
de fevereiro, foram organizadas atividades 
que oportunizaram aos usuários do CRAS 
algumas experiências diferenciadas, pro-
porcionando integração, novas descober-
tas e inclusão social.

Uma das atividades desenvolvidas foi a 
colheita do Grupo da Horta, que no decorrer 
do ano de 2013 semeou, cultivou e colheu uma 
grande variedade de hortaliças e abóboras e, 
no mês de janeiro de 2014, melancias, que fo-
ram degustadas no lanche do Grupo da Horta 
e do Grupo do Serviço de Convivência e Forta-
lecimento de Vínculos (SCFV) para Idosos.

Com o intuito de proporcionar o acesso 
à cultura e ao lazer e aproveitar o período 
de férias dos usuários do CRAS, alguns gru-
pos realizaram atividades culturais e de in-
tegração de acordo com os seus respectivos 

interesses e faixa etária. Os grupos do SCFV 
de 6 a 9 anos tiveram a oportunidade de co-
nhecer o cinema 3D e o Shopping da cidade 
de Lajeado. Esta atividade possibilitou o 
acesso à informação e a cultura, pois o filme 
assistido foi “Uma aventura Lego”, o qual se-
rá usado como base para realização de tra-
balhos nas próximas atividades de grupo.

Os três grupos do SCFV de 10 a 15 anos 
e o Grupo da Horta (Grupo dos Homens) ti-
veram a oportunidade de conhecer e realizar 
diversas atividades ecológicas e de lazer na 
Fazenda Quinta da Estância na cidade de 
Viamão, que está localizada na área mais alta 
da região, e dispõe de grande beleza natural. 
Durante o dia, as atividades de maior desta-
que foram a trilha ecológica, o contato com 
animais domésticos e exóticos, passeio de 
trator, banho de lama, atividades esportivas/
radicais e visita a horta orgânica. Estas expe-
riências também servirão de subsídio para ati-
vidades futuras, como comparar a plantação 
da fazenda com a horta que os usuários culti-
vam no CRAS; a importância da alimentação 
saudável; implementar boas práticas nas suas 
próprias casas e na comunidade; preservação 
do meio ambiente; entre outros.

Nesta segunda quinzena de fevereiro 
foram realidades outras atividades culturais 
e de integração para contemplar os outros 
grupos do CRAS. A coordenadora Tainá Ko-
valski relata que “acreditamos que o papel 
de oportunizar a inclusão social e trabalhar a 
auto-estima também faz parte de uma política 
pública voltada para o bem social”.

fotos: Divulgação CRas

Grupos visitaram a Quinta da Estância em Viamão

Outro grupo foi ao cinema 3D para 
desenvolver novos trabalhos depois

Melancias cultivadas na  
horta foram degustadas pelo grupo

No dia 20, a Secretaria de Obras, atra-
vés do setor de Obras Públicas e Urbanas, 
trabalhou no Bairro Fazenda São José, 
tapando os buracos das ruas Beno Fiegen-
baum e Eugenio Faller.

A via é um dos principais acessos a 
Paverama. A localidade faz divisa com o 
município de Teutônia, onde circula dia-
riamente um grande contingente de pesso-
as, entre motoristas e pedestres.

Foi adquirida uma quantidade de 
massa asfáltica, onde os servidores da 
Secretaria de Obras, com o auxílio de uma 
retroescavadeira taparam os buracos das 
vias, melhorando a trafegabilidade e a se-
gurança no bairro.

Desde o início do ano já foram feitas 
diversas melhorias na localidade. No mês 
de janeiro foi feita a limpeza dos cordões 
com uma minicarregadeira Skid Case. Na 
semana passada foram tapados os buracos 
e, nos próximos dias, será feita a pintura 
dos cordões.

Outras obras
A Secretaria de Obras segue traba-

lhando para levar ao munícipe mais qua-
lidade e beleza ao trafegar por Paverama, 

seja nas áreas urbanas ou rurais. Na loca-
lidade de Cabriúva, mais precisamente 
na Estrada das Laranjeiras, foi concluída 
a limpeza. No momento está sendo feito o 
ensaibramento.

Em Linha Brasil, em direção a Teutô-
nia, no Morro da Bela Vista, foi concluído 
os serviços de patrolamento e ensaibra-
mento. Em Santa Manoela, na travessia 
que liga a localidade a Bela Vista, está sen-
do feita a limpeza.

Na empresa Elite Equipamentos 
Industriais, as máquinas da  Secretaria 
Municipal de Obras fizeram o nivela-
mento do pátio, o aterro do pavilhão, o 

estacionamento e o rebaixamento das 
ruas em torno do prédio, para encerrar 
o problema de alagamentos nos pátios 
vizinhos.

Para agendamento de serviços, dicas 
e sugestões, entrar em contato com a Se-
cretaria de Obras pelo telefone (51) 3761-
1148, no horário das 7h30min às 12 horas 
e das 13h30min às 17 horas, ou dirigir-se 
até a Secretaria de Obras.

Divulgação

Equipe de Obras recuperou a rua que 
Liga Fazenda São José a Teutônia

Prefeitura não 

terá expediente 

segunda e terça
A Administração Municipal de 

Paverama comunica que segunda 
e terça-feira, dias 3 e 4, não haverá 
expediente nas repartições públicas 
do município.

A exceção será o Posto de Saúde, 
que estará aberto na terça-feira, dia 
4, das 7 horas às 12 horas e das 13 
horas às 19 horas.
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Posso suplementar?
Quando a suplementação alimentar é 

benéfica e quando não é recomendada

A 
suplementação ali-
mentar é algo novo 
para atletas que es-
tão iniciando, em 

musculação, artes marciais ou 
esportes de alto rendimento de 
qualquer modalidade. No entan-
to, quando se trata de saúde e 
mudanças de estrutura física, 
uma coisa deve estar em mente: 
a orientação médica ou de nu-
tricionista é indispensável.

Buscando esclarecer dúvi-
das, a reportagem do jornal Fo-
lha Popular entrou em contato 
com a nutricionista Gabriela 
Coelho, 27 anos, de Lajeado. Ela 
é especialista em Nutrição Es-
portiva pelo Instituto de Pesqui-
sa e Gestão de Saúde (IPGS).

Folha Popular - O que é a su-
plementação alimentar? Qual a 
função dela no organismo?

Gabriela Coelho - Suplemen-
tos alimentares são substâncias 
químicas, ricas em nutrientes 
como carboidratos, proteínas, 
lipídeos, vitaminas e minerais, 
que servem para complementar 
a alimentação saudável e não 
como forma de substituição 
alimentar. Os suplementos são 
indicados quando a ingestão ali-
mentar for insuficiente ou em 
casos específicos como atletas 
e esportistas que demandem 
de uma carga energética maior 
devido ao desgaste físico pro-
porcionado pelo exercício. A 
suplementação, utilizada de 
forma adequada e em dosagens 
corretas podem auxiliar na me-
lhora da performance atlética 
e aumentar o rendimento es-
portivo. Existem diversos tipos 
de suplementos alimentares e 
seu consumo varia conforme o 
objetivo desejado, devendo ser 
orientado por médico ou nutri-
cionista.

Tipos de suplementos: Car-
boidratos (maltodextrina, dex-

trose, waxy maize), Proteínas 
(whey protein, glutamina, case-
ína, creatina, BCAA, proteína 
da carne bovina...), pré treinos, 
hipercalóricos, termogênicos, 
entre outros.

Folha Popular - Quais os ti-
pos mais procurados e suas ca-
racterísticas?

Gabriela Coelho - Os suple-
mentos mais utilizados são as 
proteínas, com o objetivo de 
aumentar a ingestão protéica e 
assim auxiliar na definição e na 
hipertrofia muscular, e os 

termogênicos e pré treinos, 
que aceleram o metabolismo 
corporal e auxiliam no emagre-
cimento.

Folha Popular - Quando você 
recomenda suplementação? Em 
quais casos você não recomen-
daria suplementação alimen-
tar? Por quê? 

Gabriela Coelho - A suple-
mentação é recomendada para 
pessoas com deficiências nutri-
cionais, atletas e esportistas que 
necessitem de uma demanda 
energética maior e para a repo-
sição de vitaminas e minerais. 
Não é recomendado utilizar su-
plementos sem acompanhamen-
to profissional, pessoas com 

patologias e com pré-disposição 
a doenças renais e hepáticas, 
devido ao alto nível de toxidade 
que alguns suplementos podem 
causar por possuírem nutrien-
tes em doses elevadas e de for-
ma sintética.

Folha Popular - Qual o uso 
correto da suplementação?

Gabriela Coelho - A suple-
mentação correta varia de indi-
víduo para indivíduo, alterando 
conforme sexo, idade, metabo-
lismo, exercício físico praticado 
e hábitos alimentares.

Folha Popular - Quando e co-
mo a suplementação pode pre-
judicar o atleta?

Gabriela Coelho - Quando é 
administrado sem necessidade, 
em doses elevadas, ou quando 
a suplementação contêm subs-
tâncias em sua formulação que 
prejudicam o organismo, assim 
podendo causar intoxicação, 
aumento da sudorese, arritmia, 
aumento da pressão arterial, 
dores de cabeça, fadiga e degra-
dação muscular.

Folha Popular - Como um 
atleta pode se suplementar de 
forma natural, por exemplo, 
substituindo o suplemento por 

alimentos com valor nutricional 
equivalentes?

Gabriela Coelho - A alimen-
tação deve ser sempre incenti-
vada, pois comer é sempre mais 
saboroso e prazeroso do que 
ingerir um suplemento. A inges-
tão de uma dieta balanceada, 
que contenham os nutrientes 
necessários pode ser suficiente 
para muitos indivíduos. Ingerir 
alimentos ricos em carboidra-
tos no pré treino como sanduí-
ches e batata doce e consumir 
alimentos ricos em proteína no 
pós treino como ovos, carnes, 
leite e queijos magros podem 
ser alternativas para suprir os 
nutrientes necessários sem uti-
lizar a suplementação.

Folha Popular - Em qual 
modalidade a suplementação é 
indispensável? Por quê?

Gabriela Coelho - Não existe 
uma modalidade em que a su-
plementação seja indispensável, 
porém, esportes intensos, que 
ocasionam um grande desgaste 
energético e muscular precisam 
de suplementação para evitar a 
fadiga, degradação muscular e 
assim aumentar o rendimento 
esportivo.

Suplementos proibidos pela Anvisa

No dia 19 de fevereiro, a Agência Nacio-
nal de Vigilância Sanitário (Anvisa) publicou 
no Diário Oficial da União as resoluções que 
proíbem a venda de quatro suplementos em 
território nacional. Os suplementos proibi-
dos são:

* Isofast-MHP, fabricado por Maximum 
Human Performance Inc. (MHP). Esse apre-
sentou BCAA em sua composição e foi sus-
penso também por não se enquadrar em ne-
nhuma das classificações da agência.

* Alert 8-Hour, também da MHP, que 
apresentou taurina em sua composição.

* Outro suplemento proibido da MHP é o 

Probolic-SR. Esse foi suspenso pela falta de 
comprovação de segurança.

* Já o Carnívor, que é fabricado por 
MuscleMeds, apresentou vitamina B12 E 
B6 acima do recomendado para ingestões 
diárias, além de conter substâncias de glu-
tamina alfa-cetoglutarato, oritina alfa-ceto-
glutarato, alfa-cetoisocaproato. O carnívor 
foi suspenso por não comprovar, segundo as 
normas da Anvisa, que o consumo do pro-
duto é seguro.

Suplementos proibidos

Gabriela Coelho

Município manterá 

serviços essenciais no 

feriadão de Carnaval
A Prefeitura de Fazenda Vilanova, por meio 

de um decreto oficial publicado na segunda-fei-
ra, dia 24 de fevereiro, declarou ponto facultati-
vo durante o Carnaval. Nos dias 3 e 4 de março, 
segunda e terça-feira, serão mantidos em funcio-
namento apenas os serviços essenciais. O prédio 
da Administração estará fechado.

O Centro de Saúde terá expediente normal. 
A exceção é o médico pediatra que estará ausen-
te.  Os servidores retornam na “Quarta-feira de 
Cinzas”, no dia 5 de março.

Em razão de o Estado decretar ponto facul-
tativo no Carnaval, o a farmácia do Posto de Saú-
de de Fazenda Vilanova não fará a distribuição 
de medicamentos estaduais nos dias 28 de fe-
vereiro a 6 de março. Os demais remédios serão 
entregues normalmente. 

Idosos iniciam  

caminhadas depois 

do Carnaval
Após o Carnaval a diversão estará dentro das 

comunidades. O Departamento de Esportes deve 
engajar mais de cem idosos em atividades de gi-
nástica e caminhada em ginásio, escola e piquete.  
O educador físico Igor Joel comandará as turmas 
da terceira idade, que buscam nos encontros saú-
de, diversão e interação social. “Comprovado que, 
com as atividades, os idosos reduzem as idas ao 
Posto de Saúde”, informa o coordenador esporti-
vo municipal, Elizandro da Silva.

Este ano as atividades serão dadas em cinco 
locais, cada qual uma vez por semana, iniciando 
na segunda-feira na Fazenda Juliana. Informa-
ções no Departamento de Esporte pelo telefone 
(51) 3609-2100.

Confira o cronograma:
- Ginástica inicia dia 10 de março no salão da 

Fazenda Juliana, a partir das 14 horas. Às 16 ho-
ras, no auditório da Escola Edgar da Rosa Cardoso.

- Na terça feira, dia 11, às 14 horas, no sa-
lão da comunidade de Nova Westfália, e às, 
15h30min, na Comunidade de Posses.

- Na quarta-feira, dia 12, às 14 horas, no Gi-
násio da Comunidade de Santana, e às 16 horas, 
no auditório da Escola Edgar da Rosa Cardoso.

- Quinta-feira, às 14 horas, no Piquete Relin-
cho de Potro.

Criadores devem  

cadastrar bezerros aos 

três meses de idade
Os criadores de gado de Fazenda Vilanova 

devem fazer o cadastro de bezerros quando os 
bichos completarem três meses de idade. Os 
animais precisam estar listados na Secretaria 
da Agricultura para poderem ser avaliados pela 
equipe veterinária. A visita garante a sanidade e 
a qualidade do rebanho municipal.

Os bezerros são vistoriados entre 3 e 8 meses 
de idade. O secretário  Marcos Adriano Lerner 
alerta ser fundamental informar o nascimento 
antes de expirar o prazo.  “Importante que os 
agricultores agendem a visita do veterinário nos 
primeiros meses.”

O cadastro pode ser feito por telefone ou 
email: (51) 8170-8050 ou agricultura@fazenda-
vilanova.rs.gov.br.
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As autoridades que ocuparam espaço 
no cerimonial de inauguração enalteceram 
a envergadura da obra e o arrojo da Sicredi 
Ouro Branco pelo investimento. Todos des-
tacaram o símbolo que marca os 33 anos da 
instituição.

O presidente da Sicredi Ouro Branco, 
Silvo Landmeier, entende que uma coo-
perativa deste porte deveria ter uma sede 
própria no Município em que foi fundado. 
“A entrega da sede é um marco que ainda 
faltava. Tenho a convicção de que vai enri-
quecer e trazer um impulso muito grande 
nos indicadores da cooperativa”, avaliou.

Landmeier rasgou demorados elogios 
a toda equipe de colaboradores, gerentes 
e conselheiros pelo trabalho desenvolvido, 
comprometendo-os a seguir neste caminho, 
“no jeito sicredi de ser, com simplicidade, 
cordialidade e transparência”. Finalizou 
definindo que “tudo isso só foi possível 
porque os associados fizeram sua parte, 
realizaram seus negócios e acreditaram no 
trabalho”.

O prefeito de Teutônia, Renato Air-
ton Altmann, revelou que para Teutônia e 
região é um orgulho receber este investi-
mento de uma cooperativa que tem função 
importante nas comunidades. Destacou o 
trabalho, a união, o comprometimento, a 
simplicidade, a qualidade e a credibilidade 
que marcam o cooperativismo em Teutônia. 
“Parabéns pelo arrojo, pelo empreende-
dorismo e por fazer o cooperativismo com 
responsabilidade. É uma injeção de ânimo 
e otimismo. Obrigado pelo belo presente”, 
afirmou.

O presidente do sistema Ocergs/Sescop, 
Vergílio Perius, buscou passagem histórica 

e comparou com o exemplo de Teutônia pa-
ra ressaltar o sucesso do modelo cooperati-
vo. “Quando o cooperativismo de produção 
de energia e agropecuária, o cooperativis-
mo de consumo e o cooperativismo de crédi-
to se unirem, sai da frente”, ponderou com 
seu jeito entusiasta. Também enfatizou que 
“o Brasil precisa do amor, do carinho, do 
sorriso do atendimento do Sicredi, e não 
somente a conquista de uma poupança”.

O diretor executivo de Produtos e Negó-
cios do Banco Sicredi, Edson Nassar, clas-
sificou a noite de mágica por inaugurar um 
projeto estratégico de construção. “Parabe-
nizamos pelo belíssimo empreendimento, 
com visão estratégica e ousadia em fazer 
essa sede”, definiu.

O presidente da Central Sicredi Sul, Or-
lando Borges Müller, rebuscou a história da 
cooperativa por ter acompanhado o nasci-
mento e o desenvolvimento da Sicredi Ouro 
Branco. “Foi exemplo para o sistema, teve 
percalços, se reestruturou e hoje vemos aqui 
o exemplo do que pode ser feito pela união 
das pessoas. É uma retomada na força de 

vontade. É a recuperação da auto-estima da 
família Ouro Branco”, argumentou.

O presidente da Certel, Egon Édio Ho-
erlle, falou em nome das demais cooperati-
vas e classificou o momento como ímpar na 
história de desenvolvimento e progresso da 
Sicredi. Focou nos sentimentos de satisfa-
ção pela obra, na gratidão pelo espírito de 
cooperação dos associados e de realização 
pela obra. “O cooperativismo é a face hu-
mana da economia”, sustentou.

O presidente da Cooperativa Languiru, 
Dirceu Bayer, se pronunciou em nome dos 
demais conselheiros de Administração. 
Retratou o momento singular e de orgulho, 
traçando comparações entre as histórias 
recentes da Languiru e da Sicredi Ouro 
Branco. “Além do físico do empreendimen-
to, há o atendimento diferenciado da equi-
pe do Sicredi, com a filosofia que mais cres-
ce no Brasil”, apontou.

O superintendente regional da coope-
rativa, Neori Ernani Abel, abriu os pronun-
ciamentos com um reconhecimento especial 
aos arquitetos e engenheiros, equipes da 

* 3º pavimento: 
Salas de reuniões,  
salas  de treinamento 
e biblioteca.

* 2º pavimento: Superintendência Regional e 
Conselho de Administração.

* 1º pavimento:  
Auditório com 610 m²  
e capacidade para 260  
pessoas. Espaço será 
revestido com placas 
de madeira reciclada.

Sede é um marco que orgulha nos 33 anos da Cooperativa

Sicredi Ouro Branco está em sua casa

A
ssociados, colaboradores, autoridades e comuni-
dade em geral comemoraram na noite de ontem, 
sexta-feira, a inauguração de um novo empreen-
dimento da Sicredi Ouro Branco: a sede própria 

e a unidade de atendimento do Bairro Languiru - Teutônia. 
O evento teve por local o estacionamento do prédio, locali-
zado na Rua João Basílio Lavrinenco. Foram 15 meses de 
obras, de muito trabalho e de espera para a concretização 
do sonho da cooperativa, que completa seus 33 anos em 
agosto deste ano.

O atendimento no novo prédio começa, oficialmente, na 
quarta-feira de cinzas - 5 de março. Para esta data, haverá 
uma programação especial. “A mobilização é total para o 
primeiro dia de atendimento no novo prédio. Para nós, é co-
mo se estivéssemos começando tudo de novo. O atendimen-
to do primeiro associado a entrar na unidade vai ser como 
se estivéssemos aten dendo o primeiro associado da coope-
rativa. Estamos programando horários especiais para este 
dia. Vamos estar aqui desde às 8 horas para receber o pes-
soal, com todo empenho e com o jeito Sicredi de atender. 
Iremos abrir em horários diferenciados para que as pesso as 
possam vir conhecer as novas instalações”, salientou o su-
perintendente Regional da cooperativa, Neori Ernani Abel. 
Entre a data de inauguração e de início dos atendimentos 
os colaboradores do Sicredi irão ultimar os detalhes na no-
va unidade. Ou seja, o Feriadão de Carnaval será de muito 
trabalho.

Nova estrutura: moderna e sustentável 
O investimento na nova sede administrativa e na no-

va unidade de atendimento do Bairro Languiru foi supe-
rior a R$ 15 milhões. Compreendendo um espaço total de 
5.075m², o prédio possui sistema para coleta de água da 
chuva, ar condicionado central, orientação solar adequada 
para a economia de energia, pátio com pavimentos ecológi-
cos, além de revestimento de madeira recicla da em algumas 
áreas de suas instalações. 

A nova unidade de atendimento possuirá 985m² - mais 
que o dobro da atual - e oferecerá aos associados estaciona-
mento inter no exclusivo - adaptado para pessoas com algu-
ma deficiência e bi cicletário - com capacidade para mais de 
60 veículos. A estrutura também contará com um auditório 

equipado para a realização de eventos da cooperativa com 
os seus associados e colaboradores.

Realização de um sonho
O presidente da cooperativa, Silvo Landmeier, observa 

que o novo prédio é a realização de um sonho dos associa-
dos, colaboradores e diretoria. “Este é um marco histórico 
nos 33 anos do Sicredi. Queremos entregar uma estrutura 
ampla aos nossos associados. Almejamos atender bem e, 
no período de construção, não causamos nenhum trans-
torno aos associados. Todos foram atendidos como se nada 
estivesse acontecendo. Com essa construção, nossa ideia 
é atender cada vez melhor o nosso associado”, ponderou 
o presidente. Landmeier ainda acrescentou que tudo será 
simples, “como sempre o Sicredi soube fazer”.

Sicredi Ouro Branco
A cooperativa é de natureza jurídica, que objetiva asso-

ciação de pessoas. A Sicredi Ouro Branco investe forte na 
capacitação de seus colaboradores. No total, a cooperativa 
conta com 17 unidades de atendimento, nas quais atuam 
220 colaboradores.

Duas unidades do Sicredi se encontram no município de 
Teutônia. Não serão apenas os mais de 6.500 associados da 
unidade sede (Languiru) que obterão benefícios com o novo 
empreendimento (em Teutônia, 10.000 pessoas são associa-
das ao Sicredi, porém 3.500 pertencem a unidade do Bairro 
Canabarro), pois o prédio abrigará, também, as instalações da 
Superintendência Regional, que é responsável pelo desenvolvi-
mento dos negócios e pela supervisão de toda sua área de atua-
ção, além do Conselho de Administração da cooperativa.

Uma cooperativa de futuro
A Sicredi Ouro Branco cresce de forma alucinante e a 

nova estrutura da unidade sede mostra a dimensão de de-
senvolvimento. A expectativa é de que o novo empreendi-
mento venha a agregar novos negócios. “A inauguração da 
sede própria vai influenciar no crescimento de outras uni-
dades. Com isso, também almeja-se novos associados e que 
as pessoas usem o Sicredi como sua principal instituição fi-
nanceira”, destacou Abel em coletiva de imprensa realizada 
no dia 12 de fevereiro.

Inauguração da sede própria da Sicredi Ouro Branco e da unidade de  
atendimento do Bairro Languiru aconteceu na noite de ontem, sexta-feira

Silvo Landmeier: “marco que faltava”
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* Haverá estacionamento interno para associados, com capacidade 
para 63 veículos, incluindo estacionamento para deficientes

* Unidade de Atendimento será ampla, 
com 985 m². Funcionamento será inovador, com 
atendimento ao associado das 8 às 17 horas, de 
segunda a sexta-feira. Novo formato já começa 
dia 5 de março, quarta-feira de cinzas.

* Sala de Auto-atendimento 
contará com 7 caixas eletrônicos 
e funcionará 24 horas por dia. 
Durante o expediente, acesso 
pela unidade. Após às 17 horas, 
ingresso pela lateral.

O prédio terá total acessibilidade para 
pessoas com deficiência, contando, inclusive, 
com elevadores e acesso a todos os pavimentos.

Uma estrutura moderna e harmônica com 
o meio ambiente: coleta de água da chuva, 
ar condicionado central, orientação solar 
adequada para a economia de energia e 
pátio com pavimentos ecológicos.

O novo prédio compreende uma estrutura 
de 5.075 m². O investimento foi de 
mais de R$ 15 milhões.

Como é a nova sede: 

Sicredi Ouro Branco está em sua casa

construtora, comissão de construção, conse-
lheiros e associados. Também falou do que o 
futuro reserva. “Em 2013, principal ano da 
obra, foi o melhor ano da cooperativa em 
todos os indicadores e de resultado líquido, 
e ainda fizemos a obra. Vamos continuar na 
trilha do desenvolvimento, com novos pro-
jetos a implantar, de levar o cooperativismo 
a todas as comunidades de nossa área de 
abrangência, porque sabemos o quanto faz 
bem o cooperativismo para as pequenas co-
munidades. Afinal, a vida é muito melhor 
quando é cooperativa”, concluiu.

A solenidade de inauguração teve a re-
cepção musical do Conjunto Instrumental 

do Colégio Teutônia. Durante os pronun-
ciamentos, os conselhos de Administração 
e Fiscal entregaram placas de homenagem 
ao presidente Silvo Landmeier, ao vice-
presidente Inácio Berwanger e ao supe-
rintendente regional Neori Ernani Abel. 
A Construtora Tedesco também entregou 
à cooperativa uma placa de homenagem. 
Após o descerramento da placa e o desen-
lace da fita inaugural, um show de fogos de 
artifício iluminou e coloriu o céu para mar-
car o momento histórico da cooperativa. Os 
associados e visitantes foram convidados 
a conhecer a nova casa, que ficou aberta à 
visitação.

Solenidade no início da noite de ontem inaugurou a nova sede administrativa da Sicredi Ouro Branco

divulgação

fotos: lucas leandro brune
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Inicia neste mês a vacinação contra o HPV

A 
partir do dia 10 de março inicia 
em Carlos Barbosa a vacinação 
contra o HPV (do inglês human 
papiloma virus). A Secretaria 

da Saúde, por meio do Programa Nacional 
de Imunizações (PNI), em 2014, amplia o 
Calendário de Vacinação com a introdução 
da vacina (HPV) quadrivalente no Sistema 
Único de Saúde (SUS).

A vacinação, conjuntamente com as 
atuais ações para o rastreamento do câncer 
do colo do útero, possibilitará, nas próxi-
mas décadas, prevenir esta doença que re-
presenta, hoje, a segunda principal causa 
de morte por neoplasias entre mulheres no 
Brasil.

A meta é vacinar 470 meninas de 11 a 
13 anos completos, de toda a rede de ensino 
barbosense, sejam elas de escolas públicas 
ou privadas. A vacina é gratuita e será feita 
direto nas escolas, onde uma equipe da Se-
cretaria da Saúde se deslocará para realizar 
a vacinação.

O câncer do colo do útero está associa-
do à infecção pelo HPV, vírus que apresen-
ta mais de 150 genótipos diferentes, sendo 
12 considerados oncogênicos e associados 
às neoplasias malignas do trato genital. Os 
subtipos virais oncogênicos mais comuns 
são HPV 16 e 18, responsáveis por cerca de 
70% dos casos de câncer do colo do útero.

Questionamentos frequentes
O que é HPV?
Sigla em inglês para Papilomavírus Hu-

mano (Human Papiloma Virus - HPV). Os 
HPV são vírus capazes de infectar a pele ou 
as mucosas. Existem mais de 150 tipos dife-
rentes de HPV, dos quais 40 podem infectar 
o trato genital. Destes, 12 são de alto risco e 
podem provocar câncer (são oncogênicos) e 
outros podem causar verrugas genitais.

Quais os tipos de HPV apresentam risco 
de desenvolver o câncer?

O HPV pode ser classificado em tipos de 
baixo e de alto risco de desenvolver câncer. 
Existem 12 tipos identificados como de alto 
risco (HPV tipos 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 
51, 52, 56, 58 e 59) que têm probabilidade 
maior de persistir e estarem associados a 
lesões pré-cancerígenas. O HPV de tipos 16 
e 18 causam a maioria dos casos de câncer 
de colo do útero em todo mundo (cerca de 
70%). Eles também são responsáveis por até 
90% dos casos de câncer de ânus, até 60% 
dos cânceres de vagina e até 50% dos casos 
de câncer vulvar. Os HPV de tipo 6 e 11, en-
contrados na maioria das verrugas genitais 
(ou condilomas genitais) e papilomas larín-
geos, parecem não oferecer nenhum risco 
de progressão para malignidade.

Como o HPV se manifesta?
Na maioria dos casos, o HPV não apre-

senta sintomas e é eliminado pelo organis-
mo espontaneamente. O HPV pode ficar no 
organismo durante anos sem a manifesta-
ção de sinais e sintomas. Em uma pequena 
porcentagem de pessoas, determinados 
tipos de HPV podem persistir durante um 
período mais longo, permitindo o desenvol-
vimento de alterações das células, que po-
dem evoluir para as doenças relacionadas 
ao vírus. Essas alterações nas células po-
dem causar verrugas genitais, lesão pré-ma-
ligna de câncer (também chamada de lesão 
precursora), vários tipos de cânceres, como 
os de colo do útero, vagina, vulva, ânus, pê-
nis e orofaringe, bem como a Papilomatose 
Respiratória Recorrente (PRR).

As verrugas genitais são muito comuns?
Estima-se que aproximadamente 10% 

das pessoas (homens e mulheres) terão 
verrugas genitais ao longo de suas vidas. As 
verrugas genitais podem aparecer semanas 
ou meses após o contato sexual com uma 
pessoa infectada pelo HPV.

Como o HPV é transmitido?
O vírus HPV é altamente contagioso, 

sendo possível contaminar-se com uma úni-
ca exposição, e a sua transmissão se dá por 
contato direto com a pele ou mucosa infec-
tada. A principal forma é pela via sexual, 
que inclui contato oral-genital, genital-ge-
nital ou mesmo manual-genital. Portanto, 
o contágio com o HPV pode ocorrer mesmo 
na ausência de penetração vaginal ou anal. 
Também pode haver transmissão durante o 
parto. Embora seja raro, o vírus pode pro-
pagar-se também por meio de contato com 
as  mãos. Como muitas pessoas portadoras 
do HPV não apresentam nenhum sinal ou 
sintoma, elas não sabem que têm o vírus, 
mas podem transmiti-lo.

O que ocorre quando um indivíduo é in-
fectado pelo HPV?

De forma geral, o organismo pode reagir 
de três maneiras:

a) A maioria dos indivíduos consegue 
eliminar o vírus naturalmente em cerca de 
18 meses, sem que ocorra nenhuma mani-
festação clínica.

b) Em um pequeno número de casos, o 
vírus pode se multiplicar e então provocar 
o aparecimento de lesões, como as verrugas 
genitais (visíveis a olho nu) ou "lesões mi-
croscópicas" que só são visíveis através de 
aparelhos com lente de aumento. Tecnica-
mente, a lesão "microscópica" é chamada de 
lesão subclínica. Sabe-se que a verruga ge-
nital é altamente contagiosa e que a infec-
ção subclínica tem menor poder de trans-
missão, porém esta particularidade ainda 
continua sendo muito estudada.

c) O vírus pode permanecer no organis-
mo por vários anos, sem causar nenhuma 
manifestação clínica e/ou subclínica. A di-
minuição da resistência do organismo pode 
desencadear a multiplicação do HPV e, con-
sequentemente, provocar o aparecimento 
de lesões clínicas e/ou subclínicas.

Os HPV são facilmente transmitidos?
A taxa de transmissibilidade depende 

tanto dos fatores virais quanto do hospe-
deiro, mas de uma forma geral, o risco de 
transmissão é de 65% para as lesões ver-
rucosas e 25% para as lesões subclínicas. 
Assim, pode-se dizer que o HPV é o princi-
pal vírus relacionado as DST, em qualquer 
lugar do mundo. Como nas infecções laten-
tes não há expressão viral, estas infecções 
não são transmissíveis. Porém, a maioria 
das infecções é transitória. Na maioria das 
vezes, o sistema imune consegue combater 
de maneira eficiente esta infecção alcan-
çando a cura, com eliminação completa 
do vírus, principalmente entre as pessoas 
mais jovens.

A transmissão só ocorre na presença de 
verrugas?

Não. Na presença de lesões planas, não 
visíveis a olho nu, pode haver transmissão.

Em que locais do corpo são encontrados 
os HPV?

As lesões clínicas mais comuns ocor-
rem nas regiões anogenitais como vulva, 
vagina, ânus e pênis. Porém, esta infecção 
pode aparecer em qualquer parte do nosso 
corpo, bastando ter o contato do vírus com 

a pele ou mucosa com alguma lesão, ou seja, 
pele e mucosas não íntegras.

Manifestações extragenitais mais fre-
quentes são observadas na cavidade oral e 
trato aerodigestivo, tanto benigno quanto 
malignas. Uma lesão particularmente agres-
siva pode ocorrer em crianças ou adolescen-
tes que foram contaminados no momento 
do parto, desenvolvendo lesões verrucosas 
nas cordas vocais e laringe (Papilomatose 
Respiratória Recorrente), sendo necessá-
rios inúmeros tratamentos cirúrgicos.

Quanto tempo após o individuo ser in-
fectado surgem as lesões ou as verrugas 
genitais?

O período necessário para surgirem as 
primeiras manifestações da infecção pelo 
HPV é de aproximadamente 2 a 8 meses, 
mas pode demorar até 20 anos. Assim, de-
vido a esta ampla variabilidade para que 
apareça uma lesão, torna-se praticamen-
te impossível determinar em que época e 
de que forma um indivíduo foi infectado 
pelo HPV. 

A evolução da infecção pelo HPV é igual 
para o homem e para a mulher?

Tanto o homem como a mulher infecta-
dos pelo HPV, na maioria das vezes desco-
nhecem que são portadores do vírus, espe-
cialmente quando não possuem verrugas 
visíveis, mas podem transmitir o vírus aos 
seus parceiros sexuais.

No entanto, a evolução, a manifestação 
e o tratamento são diferentes no homem e 
na mulher. Isto se deve, principalmente, às 
diferenças anatômicas e hormonais exis-
tentes entre os sexos. O órgão genital da 
mulher permite maior desenvolvimento 
e multiplicação do HPV, podendo ocorrer 
complicações mais sérias, como lesões, que 
se não tratadas podem evoluir para câncer.

É possível que indivíduos que não te-
nham relações sexuais há vários anos pos-
sam vir a desenvolver verrugas genitais?

Sim. O contato com o vírus HPV pode 
ter ocorrido há vários anos e este perma-
neceu no organismo. A diminuição da re-
sistência do organismo pode desencadear 
a multiplicação do HPV e, consequente-
mente, provocar o aparecimento de lesões 
clínicas e/ou subclínicas.

O que pode ocorrer durante a gestação 
quando há infecção por HPV?

Devido às alterações hormonais que 
ocorrem durante a gestação, as verrugas 
podem aumentar em tamanho e número. 
Somente se as lesões forem muito grandes 
a ponto de interferir na passagem do bebê 
pelo canal de parto é que a cesariana po-
derá ser indicada. Caso contrário, lesões 
pequenas, microscópicas ou latentes não 
contraindicam o parto normal.

Existe a possibilidade de o HPV ser 
transmitido para o feto ou recém-nascido e 
causar verrugas na laringe do recém-nasci-
do e/ou verrugas na genitália. Entretanto, 
o risco parece ser maior nos casos de lesões 
como as verrugas genitais. Mesmo nestes 
casos o risco de ocorrer este tipo de trans-
missão é baixo. É muito importante que a 
gestante informe ao seu médico, durante o 
pré-natal, se ela ou seu parceiro sexual já 
tiveram ou têm HPV.

Como suspeitar da infecção pelo HPV?
Devido ao fato de o HPV comumente 

não apresentar nenhum sintoma, as pesso-
as não têm como saber que são portadoras 
do vírus. A maioria das mulheres descobre 
que tem HPV por intermédio de um resul-

tado anormal do Papanicolaou, exame 
que ajuda a detectar células anormais no 
revestimento do colo do útero, que podem 
ser tratadas antes de se tornarem câncer.    
O câncer de colo do útero é um dos mais 
fáceis de serem prevenidos, por isso é tão 
importante fazer o exame de Papanicolaou 
regularmente.

Onde é possível fazer os exames preven-
tivos do câncer do colo do útero?

Postos de Coleta de exames preventivos 
ginecológicos do Sistema Único de Saúde 
(SUS) estão disponíveis em todos os esta-
dos da Federação e os exames são gratuitos. 
Procure a Secretaria da Saúde do municí-
pio para obter informações sobre o Posto de 
Coleta mais próximo de sua residência.

Há cura para a infecção pelo HPV?
Na maioria das vezes, o sistema imune 

consegue combater de maneira eficiente a 
infecção pelo HPV, alcançando a cura com 
eliminação completa do vírus, principal-
mente entre as pessoas mais jovens. Algu-
mas infecções, porém, persistem e podem 
causar lesões. As melhores formas de pre-
venir essas infecções são a vacinação pre-
ventiva e o uso regular de preservativo.

É importante ressaltar que qualquer 
lesão causada pelo HPV precisa de acom-
panhamento médico para tratamento e pre-
venção de doenças mais graves.

Como se prevenir da transmissão do 
HPV?

A transmissão do HPV se faz por conta-
to direto com a pele ou mucosa infectada. A 
maioria das vezes (95%) é transmitida atra-
vés da relação sexual, mas em 5% das vezes 
poderá ser através das mãos contaminadas 
pelo vírus, objetos, toalhas e roupas, desde 
que haja secreção com vírus vivo em conta-
to com pele ou mucosa não íntegra.

As medidas de prevenção mais impor-
tantes

• Uso do preservativo (camisinha) nas 
relações sexuais. É importante ressaltar 
que o seu uso, apesar de prevenir a maio-
ria das DSTs, não impede totalmente a 
infecção pelo HPV, pois, frequentemente 
as lesões estão presentes em áreas não 
protegidas pela camisinha. Na presença 
de infecção na vulva, na região pubiana, 
perineal e perianal ou na bolsa escrotal, 
o HPV poderá ser transmitido apesar do 
uso do preservativo. A camisinha femini-
na, que cobre também a vulva, evita mais 
eficazmente o contágio se utilizada desde 
o início da relação sexual.

• Evitar ter muitos parceiros ou parcei-
ras sexuais.

• Realizar a higiene pessoal.
• Vacinar-se contra o HPV.



15Folha Popular
1º de março de 2014

CIANO  MAGENTA  AMARELO  PRETO

Orquestra Jovem encerra  
o Veraneio da Vindima

ra o HPV

Comitiva da Itália visita o Município no dia 5 de março

Programação especial para o Mês da Mulher

O Município de Garibaldi recebe no pró-
ximo dia 5 de março, quarta-feira de cinzas, 
um grupo de Brentonico do Trento, Itália. 
A comitiva formada pelo Coro Soldanella, 
historiadora Rita Pedrotti, prefeito Dossi 
Giorgio e autoridades municipais, será re-
cebida pelo prefeito Antonio Cettolin em 
seu gabinete, às 10h30min.

Durante o encontro também será lançado 
o livro ฀As memórias da emigração do Altopla-

no de Bretonico฀ da historiadora Rita Pedrotti 
e também do livro "Perto das Estrelas" produ-
zido pelo Circolo Trentino de Garibaldi.

Após serem recebidos no gabinete do 
prefeito, onde acontece o lançamento dos 
livros, o grupo almoçará no restaurante 
Marisa às 12h45min. Os interessados em 
participar do almoço, oportunidade em que 
poderão conversar e trocar informações pa-
ra se inscreverem junto aos integrantes do 

Circolo, ou no escritório de advogado Mat-
tuella, podem participar.

Vale lembrar, que sobrenomes como Pe-
drotti, Antoniazzi, Zeni, Villa, Bianchi, Ber-
té, conhecidos no município fazem parte da 
comitiva italiana.

Também acompanham o grupo, Anto-
nella Giordani, da Provincia Autônoma do 
Trento e Cezare Ciolla, da Associazione 
Trentini nel Mondo.

N
o dia 09 de março, finalizando as 
atividades do Veraneio da Vin-
dima, a Orquestra Jovem de Ga-
ribaldi se apresenta na Estação 

Férrea. Com início previsto para as 17h, um 
piquenique celebrará o término do impor-
tante período para a região: a colheita da 
uva.

O maestro da Orquestra Jovem, Luiz 
Carlos Zeni Júnior, aponta que no reper-
tório estarão presentes temas de filmes, 

clássicos do rock internacional e música 
brasileira. A secretária de Turismo e Cultu-
ra de Garibaldi, Ivane Fávero, convida toda 
a comunidade para participar. "Buscamos 
encerrar o veraneio da vindima com um 
evento muito peculiar. A ideia é criarmos 
o clima de um piquenique em um dos mais 
belos locais de Garibaldi, ouvindo a exce-
lente música da Orquestra Jovem, na tarde 
de domingo.”

O desejo é para que o encontro seja um 

momento de encontro e confraternização. 
O convite é para que a comunidade leve al-
mofadas, toalhas e lanches para aproveitar 
o final de tarde na Estação.

O Veraneio da Vindima é uma realização 
da Prefeitura de Garibaldi, por meio da Se-
cretaria de Turismo e Cultura. Mais infor-
mações podem ser adquiridas pelo telefone 
(54) 3462 8235, pelo site www.garibaldi.
rs.gov.br e, ainda, pela Fan Page Turismo 
Garibaldi, no Facebook.

Carina BorBa / divulgação

Serviço de fisioterapia 

 alerta para  
os perigos da LER

Coleta de Resíduos 
no Carnaval

A Prefeitura de Garibaldi, através da 
Secretaria de Meio Ambiente, informa que 
a coleta de resíduos sólidos domiciliares 
será realizada normalmente na segunda e 
terça-feira, dia de Carnaval.

Informações na Secretaria pelo telefone 
3462-8104, ou na Biasotto & Cia Ltda pelo 
telefone 3461-6062.

Começa hoje, 1º de março, o 
mês da Mulher de Carlos Barbosa. 
A abertura oficial será no Salão 
da Comunidade de São Luiz, às 
13h45min. Haverá palestra com 
Tânia Comin, falando sobre a im-
portância de cada mulher. 

Haverá durante todo o mês 
diversas atividades, confira a pro-
gramação:

1° de março
Palestra: “Como você está? 

Lembre, você faz a diferença” com 
Tânia Comin.

04 de março

Cinema Só Para Mulheres
06 de março
Homenagem e Divulgação 

– Apresentação do Quinteto de 
Metais da Orquestra Municipal de 
Carlos Barbosa

07 de março
4º Baile das Idosas “Dançando 

à Vida”
08 de março
Saúde da Mulher: Ações no 

Centro Municipal de Saúde Dr. 
Helmo Sebastião Diello, das 08h às 
17h.

09 de março

Celebração em Ação de Graças 
às Mulheres

10 de março
Sessão Comemorativa em ho-

menagem às Mulheres
11 de março
Palestra: “A mulher e seus di-

reitos” cm Dr. Rudolf Carlos Reitz, 
Juiz de Direito de Bento Gonçalves

13 de março
Peça Teatral- Os Dois Turrões
17 de março
Encontro:” Ser Mulher: Refle-

xões”.
17 e 19 de março

Dia da Beleza
18 e 19 de março
Oficina de Artesanato: Técnica 

de Bordado em vagonite
20 de março
Segredos do Mundo Virtual: In-

formática Básica só para Mulheres
25 de março
Atendimento Jurídico para 

Mulheres
25 a 27 de março
Curso de Mecânica Básica para 

Mulheres
128 de março
Jantar Feminino

O Programa de Saúde do Trabalhador é uma 
área técnica da Saúde Pública que busca intervir na 
relação entre o sistema produtivo e a saúde, de forma 
integrada, visando a preservação da saúde dos traba-
lhadores, através de ações de prevenção, curativa e de 
reabilitação. Tem por objetivo prevenir e diminuir ris-
cos e doenças relacionadas aos processos de trabalho.

O dia 28 de fevereiro foi o Dia Mundial de Pre-
venção e Combate às Lesões por Esforços Repeti-
tivos/Doenças Osteomusculares Relacionadas ao 
Trabalho - LER/DORT. Em alusão a esta data, a Se-
cretaria Municipal de Saúde através do Programa de 
Saúde do Trabalhador e do Serviço de Fisioterapia, 
em parceria com a CIC de Garibaldi, propôs infor-
mar aos empregadores o que são estas doenças e, 
principalmente, como preveni-las, buscando a dimi-
nuição do número de afastamentos no trabalho.

O que são LER/DORT:
- LER - Lesões por Esforços Repetitivos;
- DORT - Distúrbios Osteomusculares Rela-

cionados ao Trabalho.
Essa combinação de palavras é utilizada para 

facilitar a identificação de um grupo de doenças 
que atinge estruturas como músculos, tendões, 
nervos e líquidos que facilitam os movimentos das 
articulações. São causadas ou agravadas por fato-
res de risco presentes no local de trabalho, como:

- repetitividade de movimentos;
- ritmo de trabalho intenso x produtividade;
- postura inadequada, às vezes associada a 

equipamentos e móveis incômodos;
- exposição ao frio e a vibrações.

Prevenir é a melhor solução
A prevenção consiste em um conjunto de 

medidas a serem tomadas na forma de organizar 
e fazer o trabalho, buscando eliminar os fatores 
de risco. Algumas medidas importantes são:

- rodízio de atividades, evitando permane-
cer muito tempo na mesma posição ou executan-
do movimentos repetitivos;

- pausas para descanso durante a jornada de 
trabalho é essencial para a recuperação do corpo;

- controlar a temperatura, ruídos, ilumina-
ção e outros fatores externos que possam ser 
fontes de agressão à saúde;

- adequação do mobiliário e equipamentos 
de trabalho, permitindo posturas confortáveis e 
ergonômicas ao trabalho;

- é recomendável criar oportunidades de 
realização de exercícios físicos dentro e fora do 
ambiente de trabalho.
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6ª ExpoCruzeiro e Festa do 

1º

Vale do Taquari

Serra

Cidade Sábado (1º de março) Domingo (02 de março) Segunda-feira (03 de março)

Arroio do Meio
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 18°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 18°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 19°C 
Máx 31°C

Colinas
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Estrela
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 30°C

Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 30°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 19°C 
Máx 32°C

Fazenda Vilanova
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Imigrante
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Lajeado
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 19°C 
Máx 29°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 19°C 
Máx 29°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 20°C 
Máx 33°C

Paverama
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Poço das Antas
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Westfália
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Sol com nuvens, 
chove à noite

Mín 18°C 
Máx 31°C

Sábado
01/03 Manhã Tarde Noite

Max

26°
Min

16°
0mm
0%

Chuva/Probabilidade

WNW
5km/h

Vento/Intensidade

Sol com algumas nuvens. Não chove.

Domingo
02/03 Manhã Tarde Noite

Max

27°
Min

17°
0mm
0%

Chuva/Probabilidade

ESE
6km/h

Vento/Intensidade

Sol com algumas nuvens. Não chove.

Segunda
03/03 Manhã Tarde Noite

Max

27°
Min

18°
8mm
74%

Chuva/Probabilidade

E
7km/h

Vento/Intensidade

Sol com aumento de nuvens ao longo do dia. À noite ocorrem pancadas de chuva.

Previsão do Tempo para Teutônia - RS

Cidade Sábado (1º de março) Domingo (02 de março) Segunda-feira (03 de março)

Bento Gonçalves
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 12°C 
Máx 27°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 13°C 
Máx 29°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 27°C

Boa Vista do Sul
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 16°C 
Máx 29°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 31°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 17°C 
Máx 31°C

Carlos Barbosa
Sol com nuvens, 
mas não chove

Mín 14°C 
Máx 28°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 15°C 
Máx 30°C

Sol, mas chove  
à tarde e à noite

Mín 19°C 
Máx 28°C

Previsão do Tempo para Garibaldi - RS

Sábado
01/03

Manhã Tarde Noite

Max

24°
Min

11°
0mm
0%

Chuva/Probabilidade

NNW
5km/h

Vento/Intensidade

Dia de sol, com nevoeiro ao amanhecer. As nuvens aumentam no decorrer da tarde.

Domingo
02/03

Manhã Tarde Noite

Max

27°
Min

14°
2mm
60%

Chuva/Probabilidade

ESE
5km/h

Vento/Intensidade

Sol e aumento de nuvens de manhã. Pancadas de chuva à tarde e à noite.

Segunda
03/03

Manhã Tarde Noite

Max

26°
Min

17°
5mm
84%

Chuva/Probabilidade

NNE
7km/h

Vento/Intensidade

Sol com muitas nuvens durante o dia. Períodos de nublado, com chuva a qualquer hora.

Fim de semana co-
meça com sol no sába-
do e sem possibilidade 
de chuva. Mínima de 
17º em Fazenda Vilano-
va e máxima de 30º em 
Estrela. 

Na Serra mínima de  
12ºC em Bento Gonçal-
ves e máxima de 31ºC 
em Boa Vista do Sul.

Domingo e segunda-
feira há possibilidade 
de chuva a tarde e a 
noite no Vale do Taqua-
ri e Serra.

Fonte: Site da Caixa Econômica Federal

DUPLA SENA

MEGA-SENA
Concurso 1577

11   14   25   32   51   59

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
Sena 1 7.599.721,82
Quina 86 26.213,16
Quadra 6.004 536,38

QUINA
Concurso 3427

33   38   73   76   79

Concurso 3428
09   10   24   59   66

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
Quina 0 0,00
Quadra 101 3.783,74
Terno 5.472 99,76

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
Quina 0 0,00
Quadra 119 3.691,71
Terno 6.920 90,69

LOTOFÁCIL
Concurso 1024
01   02   04   07   09
10   11   12   13   14
17   20   21   22 23

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
15 acertos 1 1.341.782,52 
14 acertos 844 698,80 
13 acertos 28.269 12,50 
12 acertos 304.887 5,00 
11 acertos 1.469.479 2,50

Concurso 1258
Primeiro sorteio

05   08   10   23   31   43

Segundo sorteio

08   11   18   26   33   48

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
Sena 0 0,00
Quina 40 2.898,77
Quadra 2248 49,12

Premiação Ganhadores Prêmio (R$)
Sena 1 154.600,85
Quina 85 1.364,13
Quadra 2980 37,05

Hoje é Da do  
Turismo Ecológico

01/03 Dia do Turismo Ecológico
01/03 Dia da Vindima
01/03 Dia de Santo Albino
01/03 Dia Mundial da Oração

02/03 Dia Nacional do Turismo
02/03 Dia de São Simplício
02/03 Dia de Santa Inês de Praga

03/03 do Seringueiro
03/03 dos Intendentes da Marinha
03/03 dos Dirigentes das So-
ciedades Desportivas
03/03 de São Marino

O dia 1º de março está marcado no 
calendário como o dia do Turismo Eco-
lógico. Seus adeptos também são para-
benizados por aproveitar os recursos 
naturais como forma de relaxamento e 
descanso. No entanto, essa data serve 
também para reflexão, ou seja, para que 
os cuidados com a natureza prevaleçam 
e não a degradação.
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T
aquari, desde ontem, está oficial-
mente no clima de Carnaval. E a 
festa não para. A programação 
prossegue até terça-feira, dia 4. E 

nesses cinco dias, muita festa promete agi-
tar os foliões. O destaque é os desfiles das 
escolas de samba do município e convida-
das de outras cidades, como a Império da 
Zona Norte, de Porto Alegre, que tem o seu 
samba-enredo desse ano em homenagem 
aos 250 anos de Taquari nos desfiles da Ca-
pital.

Os desfiles se concentram na Rua Sete 
de Setembro, onde uma estrutura foi mon-
tada para bem receber a todos. O Carnaval 
de Taquari é um dos maiores do gênero na 
região e é considerado um dos mais antigos 
e que permanece até hoje, uma vez que as 
duas escolas de samba da cidade têm mais 
de 50 anos de fundação. O Grêmio Recrea-
tivo Alvi Negro realiza seus bailes de Car-
naval desde 1928, ano de sua fundação. E 
esse ano, não será diferente. A partir des-
se sábado, dia 1º, até o dia 4, realiza o seu 
tradicional Carnaval de salão, sempre após 
a programação dos desfiles na Rua Sete de 
Setembro.

Um dos pontos altos da programação 
ocorre na noite de domingo, dia 2, quando 
a Escola de Samba Império da Zona Norte 
estará se apresentando na passarela em 
Taquari com o samba-enredo “Tibiquary - 
Teu Povo Te Fez Taquari”, o mesmo que se-
rá apresentado na madrugada de hoje para 
amanhã, às 4 horas, no Complexo Cultural 
do Porto Seco, em Porto Alegre.

Ontem à noite já passaram pela Rua Se-
te de Setembro a Escola Unidos do Bairro 
Industrial (Ezubi), de Montenegro, e a So-
ciedade Carnavalesca Batutas da Orgia e a 
Irmãos da Opa, de Taquari. 

Visita ao Grupo Popular
Na manhã de quarta-feira, dia 27, o pre-

feito de Taquari, Emanuel Hassen de Jesus, 
mais conhecido como Maneco, e a assessora 
de imprensa da Prefeitura, Aline Bem, esti-
veram visitando o Grupo Popular de Comu-
nicação para divulgar o evento.

Na ocasião, Maneco anunciou as novida-
des do Carnaval desse ano. “A principal novi-
dade desse ano é o fato de Taquari ser o tema-
enredo da Escola Império da Zona Norte, do 
Carnaval de Porto Alegre. Taquari deve a hon-
ra de ser convidada para ser o tema-enredo 
dessa escola, um fato que para nós é um orgu-
lho, além de representar toda a nossa história 
para todo o Rio Grande do Sul. Isso motiva ca-
da vez mais a cidade  de Taquari a investir no 
Carnaval, festa histórica no município.”

O prefeito destacou que o Carnaval da 
cidade é referência no Vale do Taquari, não 
somente pelos desfiles, mas pelo Carnaval de 
salão. Ele também destacou o orgulho de ver 
os taquarienses participando do desfile em 
Porto Alegre. “Estamos levando para Porto 
Alegre 20 fantasias de luxo, de destaque, e 
mais de 250 pessoas que desfilarão nas alas, 
sem contar a população que vai lá prestigiar 
o desfile. Para os taquarienses isso é uma 
honra contar a história da cidade através do 
Carnaval para todo o Rio Grande do Sul.”

Maneco lembra que todos os dias de 
evento de são gratuitos. A estrutura conta 
com 120 metros de arquibancada, praça 
de alimentação coberta, espaços para de-
ficientes físicos, palco, iluminação. “Que-
remos receber bem a todos que vem pres-
tigiar o nosso Carnaval.” A expectativa é 
de reunir 10 mil pessoas na passarela do 
samba da cidade.

Fotos: divulgação

Prefeitura investirá 

 R$ 1 milhão em 

pavimentação

Município anuncia 

R$ 250 mil para  

escola em Matutu

A prefeitura de Fazenda Vilanova inves-
tirá o total de R$ 1 milhão de reais em mais 
de sete mil metros quadrados de pavimen-
tação em ruas.  As vias privilegiadas são as 
que situam-se na rodovia federal, duas de 
cada lado da BR-386: Canasvieiras, Santa 
Clara, Bom Retiro do Sul e Santa Maria.

As obras municipais começarão pela 
Rua Canasvieiras. Com isso, cessará o pó e 
o barro, dois grandes transtornos às famí-
lias. Os moradores fizeram adesão ao con-
trato no início do ano. “O município fará o 
asfalto e a construção das calçadas de pas-
seio. Os moradores têm até cinco anos para 
a pagar a taxa contribuição de melhoria”, 
informa o vice-prefeito Renato Wermann. 
Com a estrutura pronta, os imóveis valori-
zam e aumenta a qualidade de vida da zona 
urbana, assim como as condições de trafe-
gabilidade.

 A prefeitura investirá  no asfaltamento 
e nas calçadas da Rua Canasvieiras, a pri-
meira a ser debatida entre a comunidade. 
A via será mais estreita do que o normal. O 
acordo entre prefeitura e moradores evita-
rá alterar a malha viária e assim, a aplica-
ção de mais recursos. Para a vizinhança, a 
satisfação está em se livrar da estrada de 
chão, melhorar a estética do bairro e ver va-
lorizado o valor venal do imóvel.

A Administração ainda promoverá reu-
niões com grupos de moradores das ruas 
Santa Clara, Bom Retiro e Santa Maria. O 
objetivo é detalhar as obras, mostrar como 
funciona a taxa de contribuição de melho-
rias e obter adesão de todos para executar 
as pavimentações.

A Escola José Victor Mairesse, da locali-
dade de Matutu em Fazenda Vilanova rece-
berá investimento de R$ 250 mil em recursos 
oriundo de emenda parlamentar do deputado 
Danrlei de Deus Hinterholz (PSD). O anúncio 
foi feito no dia 19 de fevereiro, quando o vice-
prefeito Renato Wermann levou a informação 
até o educandário.

Com a verba, o município poderá ampliar pa-
ra até três salas de aulas e dois banheiros, elevan-
do em 30% a capacidade. “É uma conquista. Pode-
remos chegar a acolher 120 crianças”, comemora 
a diretora da instituição, Marlise Eidelwein.

O engenheiro da Prefeitura, Matheus Rus-
chel, já fez o levantamento da área para elaborar 
o projeto de engenharia. A secretária de Admi-
nistração, Neuza Fell, e a gerente municipal de 
projetos, Alice Martins da Luz, também visita-
ram a escola que conta hoje com 90 alunos.

A diretora informa que há nove alunos espe-
rando por vagas. A ampliação suprirá a deman-
da. A escola de Matutu, como é conhecida, fun-
ciona em turno integral. Os alunos têm entre 6 a 
11 anos recebem café da manhã, almoço, lanche 
e transporte gratuito. No turno inverso ao esco-
lar, os professores promovem oficinas de dança, 
violão, atletismo e xadrez. É a única escola da 
localidade e as melhorias representam, para a 
comunidade, um salto na qualificação escolar.

Carnaval de Taquari 2014

1º de março, hoje
> Carnaval de salão (Grêmio Recreati-

vo Alvi Negro)

2 de março, amanhã
> 4 horas: Desfile da Império da Zona 

Norte no Complexo Cultural do Porto Se-
co, em Porto Alegre, homenageando os 
250 anos de Taquari.

> 22h30min: Desfile Bloco dos Palha-
ços, de Lajeado, novamente em Taquari

> 23h30min: Desfile da Império da Zo-
na Norte, de Porto Alegre

> 00h30min: Desfile da Irmãos da Opa, 
de Taquari

> Carnaval de salão (Grêmio Recreati-
vo Alvi Negro)

3 de março, segunda-feira
> 22h30min: Desfile das 12 turmas e 

blocos de Carnaval
> Carnaval de salão (Grêmio Recreati-

vo Alvi Negro)

4 de março, terça-feira
> 22h30min: Desfile da Irmãos da Opa, 

de Taquari
> 23h30min: Desfile da Batutas da Orgia
> Carnaval de salão (Grêmio Recreati-

vo Alvi Negro)

Cidade está em clima do Carnaval

andrieli magedanz

Uma das novidades do Carnaval de Taquari é a participação da Escola Império 
da Zona Norte, de Porto Alegre, que homenageia a cidade em seu samba-enredo

Carnaval já é tradicional na cidade

Prefeito de Taquari, Emanuel Hassen de Jesus (2º esq-dir),   
e assessora Aline Ben (2ª dir-esq) em visita ao Grupo Popular
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PRF pede atenção dos motoristas 

na BR-386 neste feriadão

Prazo para renovação da senha/prova de 

vida de segurados do INSS foi estendido

Assessora da AL palestra 
no encontro da Avat

“Viva a folia! Viva o  

carnaval brasileiro! Viva a  

corrupção dos mensaleiros!”

as últimas decisões do stf

divulgação

a
o motorista que pretende viajar nas rodovias 
federais neste feriadão, a Polícia Rodoviária 
federal (PRf) recomenda muita atenção e cau-
tela, sobretudo em trechos de curvas, pontes, 

viadutos e estradas sem acostamento.
dentre as recomendações da PRf estão:
>>> Planeje suas viagens: conheça as distâncias, os 

pontos de parada, se informe sobre os postos de combus-
tíveis e restaurantes à beira da estrada.

>>> Viaje descansado. Não se aventure numa rodovia 
após um dia de trabalho desgastante.

>>> Pare a cada 2 horas de viagem. o motorista que 
se expõe a muitas horas no volante, está sujeito ao fenô-
meno da “hipnose rodoviária”. ela vem acompanhada de 
sonolência, perda de reflexos e de força motora.

>>> aquelas pessoas que não estão familiarizadas e 
acostumadas a conduzir em rodovias, solicitamos que 
evitem ao máximo circular nos horários de maior movi-
mento e à noite.

>>> Verifique a documentação pessoal e do veículo 
antes de sair de viagem.

>>> avalie o estado do veículo, verificando principal-
mente: faróis, sinaleiras traseiras pneus (calibrados e 
em bom estado, inclusive estepe), nível de óleo e da água 
do radiador, além dos equipamentos obrigatórios. 

>>> evite circular à noite, principalmente se não co-
nhecer a rodovia: além da diminuição de visibilidade, o 
socorro mecânico é mais demorado e as oportunidades 
para ações criminosas são maiores. embora o número 
de acidentes seja menor à noite, a gravidade deles é bem 
maior (o número de mortos e feridos é o dobro do perío-
do diurno).

>>> Respeite os limites de velocidade. o excesso de 
velocidade é o principal fator contribuinte para aciden-
tes, bem como, é a variável que mais faz aumentar a gra-
vidade das lesões e mortes no trânsito.

>>> fique atento às condições de ultrapassagem. 
Na dúvida, não ultrapasse e só o faça nos trechos 
permitidos. as maiores tragédias das rodovias são 
decorrentes de ultrapassagens mal sucedidas. menos 
de 3% dos acidentes são decorrentes desta manobra, 
porém, mais de um terço das mortes são decorrentes 
desta atitude.

>>> mantenha uma distância segura do veículo 
que vai à sua frente. caso esteja na frente de algum 
caminhão, jamais freie bruscamente, pois ele não 
consegue parar tão rapidamente quanto os veículos 
menores.

>>> sob chuva, o risco aumenta, o contato entre os 

pneus do veículo e a pista diminui, a visibilidade do mo-
torista e reduzida, é necessário mais espaço para parar 
o carro. 

>>> todos os ocupantes do veículo devem usar o cin-
to de segurança e as crianças devem estar em assentos 
especiais (cadeirinhas e assentos de elevação). 

>>> Jamais dirija após ingerir bebida alcoólica e nem 
aceite carona de condutor alcoolizado. sua viagem pode 
acabar na prisão ou cemitério.

>>> Não se envolva em atrito ou aceite provocações 
de outros usuários.

>>> se você é motociclista, saiba que conduz o tipo 
de veículo mais propenso a ter mortes e feridos entre os 
seus ocupantes. Portanto, dirija com cautela redobrada.

sobre a BR-386
a PRf observa que a atenção na BR-386 deve ser re-

dobrada. afinal, a BR-386 é a rodovia com maior mor-
talidade nos feriados de carnaval no Rio Grande do 
sul. Nas festividades de 2007 a 2013 foram 16 mortes. 
a segunda rodovia que mais ceifou vidas foi a BR-290, 
com 12 mortes.

No ano de 2013, no feriado de carnaval, foram seis 
mortes na BR-386.

com o fim das concessões de pedágios na BR-386, 
os pontos nevrálgicos foram modificados, mas como 
regra geral os perímetros urbanos são os maiores em 
quantitativos de acidentes e os rurais os que mais 
matam.

o segmento que vai de soledade até marques de sou-
za é o mais complexo e mais ceifa vidas; já os trechos 
urbanos entre o posto da PRf de lajeado, km 340, e es-
trela, km 352, representam os maiores quantitativos de 
ocorrências, embora menos graves.

as causas dos acidentes mais graves estão direta-
mente ligadas ao excesso de velocidade, tanto como cau-
sa principal ou secundária (quando potencializa a gravi-
dade das lesões ou leva a morte).

a alcoolemia, na época do carnaval, por natureza 
das festividades, é outra causa forte das ocorrências. 
a ultrapassagem irregular, embora não gere um núme-
ro de acidentes grandes em quantitativos, mata mui-
to. menos de 3% dos acidentes atendidos são colisões 
frontais, porém, estas ocorrências geram metade das 
mortes na BR-386.

 a BR-386 não é mais pedagiada. Por conseguinte, au-
mentou o fluxo de veículos. além deste dado a manuten-
ção do pavimento e da sinalização está precário em um 
bom perímetro.

a Previdência social estendeu o prazo para a renova-
ção da senha/fé de vida dos seus segurados. o prazo que 
se encerrava ontem, dia 28 de fevereiro, foi esticado até 
o fim do ano, dia 31 de dezembro. o processo é obriga-
tório. os aposentados, pensionistas e demais segurados 
pelo iNss devem fazer a “prova de vida” dentro do pra-
zo, para evitar que o benefício seja bloqueado.

Para fazer a renovação não é necessário ir até uma 
agência do iNss, pois o processo é feito diretamente no 
banco em que a pessoa recebe o benefício. É necessário, 
apenas, levar um documento de identificação e de fé pú-

blica, como carteira de identidade, carteira de motoris-
ta, ou carteira de trabalho.

caso o segurado não possa comparecer na agência 
por motivos de doença ou dificuldades de locomoção, a 
renovação pode ser feita por um procurador devidamen-
te cadastrado no iNss ou por representante legal.

a “prova de vida” é realizada para evitar fraudes e 
pagamentos de benefícios indevidos, gerando mais segu-
rança ao cidadão e ao estado. segundo dados do iNss, 
até 14 de janeiro, mais de 26,3 milhões de segurados já 
haviam realizado a renovação de senha/fé de vida.

a assessora da comissão de assuntos municipais da assembleia 
legislativa, Kátia Heemann, será a palestrante da primeira reunião 
deste ano da associação dos Vereadores do Vale do taquari (avat). 
o encontro ocorre no próximo dia 8 de março, a partir das 8h30min, 
na sociedade Recreativa e cultural Roca-salense, em Roca sales. 
Kátia falará sobre o primeiro ano de mandato dos legisladores e o 
planejamento para 2014. esta semana o presidente da associação, 
vereador leo mota, reuniu-se com a assessora da comissão, na al, 
para discutir os preparativos do encontro.  a proposta é rever as 
atribuições dos vereadores e a analisar sugestões para o ano que se 
inicia, propondo um debate com todos os esclarecimentos possíveis, 
com base na legislação vigente. Vereadores e assessores de câmaras 
de toda a região devem participar do evento, que integra a progra-
mação da 6a. expoRoca e 9a. fecarpa. 

Presidente da avat, leo mota, com Kátia Heeemann 

as comemorações do carnaval se iniciam neste final de se-
mana, mas a alegria do Pt e a festança em Brasília começaram 
nesta quinta-feira (27), com as últimas decisões do stf, disse o 
deputado alexandre Postal (PmdB), em pronunciamento da tri-
buna. “Uso este espaço como um brasileiro que está indignado, 
assim como devem estar outros milhões de brasileiros. alguém 
que achava que havia chegado o momento de que, neste País, a 
Justiça poderia tardar, mas não falharia. engano nosso”.

lembrou que no dia da República, dia 15 de novembro de 
2013, foi dada a ordem de prisão para os primeiros presos “por 
corrupção em órgãos públicos neste País. foram presos os pri-
meiros mensaleiros. o Pt não gosta muito do nome, gosta do pro-
cesso 407. isso não me importa. foi o mensalão, a roubalheira 
feita em Brasília. infelizmente, na véspera da maior festa popu-
lar deste país, uma outra festa continua”, acrescentou.

conforme alexandre Postal, “encontraram uma fórmula para 
absolver os quadrilheiros. Não formaram mais uma quadrilha. só 
vão ficar com as outras penas: de corrupção e outras coisas mais. 
Por quê? Porque eles agora não formaram quadrilha. só roubaram 
dinheiro da população brasileira, mas não foi formação de quadrilha. 
com isso, não precisarão ficar na cadeia, presos 24 horas. Poderão só 
dormir no hotel público da Papuda. Nesta semana estavam tomando 
vinho italiano e fazendo festa dentro da prisão. o diretor do presídio 
de Brasília conseguiu ao menos ter a dignidade de pedir demissão 
do cargo de diretor porque ele não aguentava mais aquilo que estava 
acontecendo dentro da Papuda”, comentou o peemedebista.

segundo frisou, “é uma vergonha para o estado Brasileiro 
isso que ocorreu no stf. os mensaleiros conseguiram, depois da 
troca de ministros, mudar o voto. a questão toda era ter o tempo 
para trocar alguns ministros que se aposentariam pela idade e 
nomear outros que iriam para lá já com a convicção feita de que 
não houve formação de quadrilha. Uma pena. os brasileiros che-
garam a ficar entusiasmados: a justiça tarda para o colarinho 
branco, mas finalmente este País botou na cadeia os corruptos 
, que nada, só ilusão”, apontou, finalizando: “Viva a folia! Viva o 
carnaval brasileiro! Viva a corrupção dos mensaleiros!”
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municipal de teutônia

nome: Felipe eduardo palm
apelido: Fininho

idade: 22 anos
posição: Zagueiro
clube: Ouro Verde

nome: Júnior Hagemann
apelido: Júnior
idade: 27 anos

posição: Goleiro
clube: Ouro Verde

nome: carlos musskopf
apelido: mosquito

idade: 23 ano
posição: Goleiro

clube: alto taquari

nome: Jéferson Jung
apelido: Jéfe

idade: 25 anos
posição: lateral direito

clube: alto taquari

fotos: maciel rodrigues delfino

Março será decisivo para as equipes

O 
mês de março será decisivo para as pretensões das equipes no 
campeonato municipal de teutônia, pois serão cinco domingos 
com jogos que vão definir o futuro da competição. amanhã, dia 
2, o certame chega à quarta rodada, que será nova oportunida-

de de reabilitação para aqueles clubes que somaram poucos pontos até o 
momento.

no cruzamentos das chaves a e B, o catarinense almeja nova vitória diante 
do Juventude, que precisa se recuperar da derrota na rodada anterior. no Bair-
ro Boa Vista, o Boa Vista tentará vencer - e precisará marcar seu primeiro gol 
no campeonato - diante do fortíssimo atlético Gaúcho.

nas posses, o Bangu também tenta somar os primeiros pontos diante de ou-
tro candidatíssimo deste ano, o Ouro Verde do Bairro alesgut. na São Jacó, o 
alto taquari tenta embalar a segunda vitória seguida diante do Flamengo da 
Germano, que também tenta novo triunfo.

pela chave c, o Fluminense da Harmonia recebe o Gaúcho de teutônia, 
no clássico que já decidiu a copa municipal da acat em 2012, além do pró-
prio municipal em 2001. em Boa Vista Fundos, o avante recebe o união da 
Germano para um clássico que vale posições na pontuação. a folga será do 
Ribeirense.

4ª rodada - 02/03
chave local  Jogo
a/B lª catarina catarinense x Juventude
a/B Boa Vista Boa Vista x atlético Gaúcho
a/B posses Bangu x Ouro Verde
a/B São Jacó alto taquari x Flamengo-G
c lª Harmonia Fluminense-H x Gaúcho
c B. Vista Fundos avante x união-G
Folga: Ribeirense

ilocir josé führ

Gaúcho (foto) enfrenta o Fluminense na linha Harmonia
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arroio do meio

Duelo vale a liderança
os dois clubes com 100% de aproveitamento no municipal 

de arroio do meio se enfrentam na tarde deste domingo. em 
Linha 32, o Cruzeiro recebe o esperança de dona rita; as duas 
equipes estão com 6 pontos. Quem vencer o confronto mante-
rá a campanha máxima e ultrapassará o líder Passo do Corvo, 
que tem 7 pontos e folga nesta rodada.

a rodada também terá, em São Caetano, o Sete de Setem-
bro diante do União de arroio Grande. em rui Barbosa, o rui 
Barbosa encara o Forquetense.

marQUeS de SoUza

Tarde para conhecer  
os semifinalistas

o Feriadão de Carnaval será para conhecer os semifinalistas do 
Campeonato municipal de futebol amador de marques de Souza – Co-
pa Str Lajeado. três comunidades receberão os jogos, rui Barbosa, 
tamanduá e Linha atalho.

o líder e já classificado Bragantino de Linha Perau vai até taman-
duá enfrentar o quinto colocado União. os donos da casa necessitam 
vencer e torcer para o Brasil ou Nova aliança perder, para se classi-
ficar. o União não terá o volante mateus Constantin lesionado, mas 
contará com o retorno do experiente lateral direito, teté.

em Canudos do Vale, o vice-líder e virtualmente classificado 
Canarinho enfrenta o eC Brasil, que necessita apenas de um empate 
para se classificar. o Canarinho só cairia fora se perdesse o jogo, se 
tivesse problemas na disciplina, se Nova aliança e União vencessem.

em Linha atalho, o Nova aliança enfrenta o já eliminado eC Cru-
zeiro necessitando vencer para garantir a vaga para as semifinais.

Classificação
Bragantino – 10 pontos e 260 pontos na disciplina
Canarinho – 7 pontos e 240 pontos na disciplina
Brasil – 6 pontos e 240 pontos na disciplina
Nova aliança – 5 pontos e 140 pontos na disciplina
União – 4 pontos e 350 pontos na disciplina
Cruzeiro – 1 ponto e 260 pontos na disciplina

PaVerama

Depois de 6 anos,  

a bola rolará no Municipal
após 6 anos, Paverama terá novamente o Campeonato mu-

nicipal de futebol de campo. a última edição foi em 2008 com 
o Guaíba se sagrando campeão nos titulares e o independente 
nos aspirantes.

o certame sempre foi de muita tradição e rivalidade no 
município, mas nos últimos 6 anos ficou em segundo plano. a 
comunidade Paveramense acompanhou campeonato de fute-
bol sete de empresas, a Cofupav, enfim, campeonatos já consa-
grados na região, mas mesmo assim sentia a falta da rivalidade 
municipal, dos domingos à tarde de futebol, da integração es-
portiva entre as comunidades de Paverama.

o certame terá as cinco equipes tradicionais do município: 
internacional, Guaíba, independente, União e morro Bonito, 
com jogos na categorias aspirante (Sub-17) e titulares. todos 

os jogos serão na mesma sede, sendo que o clube da casa fol-
gará, em uma estratégia montada para que os clubes possam 
reforçar o seu caixa com venda de almoço, bebidas e lanches.

Pela manhã haverá os jogos da categoria aspirante 
(Sub-17). ao meio-dia, almoço oferecido pela equipe da ca-
sa, e na parte da tarde os dois jogos da categoria titulares. 
as fichas já foram entregues aos clubes, e segundo o coorde-
nador de esportes de Paverama, marco aurélio Bittencourt 
“Kinho”, se as equipes entregarem as fichas no prazo e tudo 
acontecer conforme o cronograma estipulado, o Campeona-
to municipal de Futebol de Campo deve começar no dia 9 
de março.

a organização do Campeonato municipal de Futebol será 
da associação de Ligas do Vale do taquari, a aslivata.

imiGraNte

Desporto inicia atividades do  

grupo de ginástica e escolinhas
iniciaram nesta semana 

a ginástica para a terceira 
idade e também as oficinas 
esportivas. as atividades co-
meçaram na  segunda-feira, 
dia 24 de fevereiro, e serão 
coordenadas por Giovani Ka-
plan e tiago Caio.

as aulas de ginástica pa-
ra a terceira idade iniciaram 
na terça-feira, dia 25, em dal-
tro Filho, no ginásio da escola 
Santo antônio, coordenadas 

por tiago Caio. Já no Centro, 
o início ocorreu ontem, dia 
28, no ginásio municipal de 
esportes, coordenadas por 
Giovani Kaplan. 

Já as oficinas esportivas, 
que também iniciaram na se-
gunda, seguem os seguintes 
horários e agenda:

* Segundas-feiras à tarde : 
Futsal no ginásio municipal com 
o professor Giovani, às 13horas, 
para as categorias de 2002 a 

2003 masculina, às 14h30min 
para as categorias femininas, e 
às  15h30min para as categorias 
2000 e 2001 masculinas.

Já em daltro Filho, das 
13 às 15h30min, ocorre a ofi-
cina de futsal no ginásio da 
escola Santo antônio, com o 
professor tiago.

* terças-feiras: das 
8h30min até às 10 horas, ofi-
cina de Futsal no ginásio da 
escola Santo antônio, com o 

professor tiago.
* Quintas-feiras: das 13 

às 14h30min, oficina de Fu-
tebol de Campo, na sede do 
riograndense. Já das 15 às 
17 horas,  oficina no campo 
do eCaS. ambas sob coorde-
nação do professor tiago.

* Sextas-feiras pela ma-
nhã: iniciando às 8h30min, a 
oficina de Futsal, no ginásio 
municipal, com o professor 
Giovani.

Clássicos fecham o primeiro turno

J
ogos históricos, emblemáticos e clássicos marcam esta 
quarta rodada da taça da amizade, que amanhã regis-
tra o fechamento do primeiro turno da fase classifica-
tória. até o fim deste mês, a etapa de pontuação estará 

concluída e iniciará o mata-mata. Por isso, amanhã, a rodada 
promete fortes emoções.

em Boa Vista - Poço das antas, 11 amigos e Poço das antas 
se encontram para o clássico do município. o 11 amigos soma 
apenas uma vitória em casa e duas derrotas fora. aposta no 
seu bom retrospecto diante do rival para voltar a pontuar. o 
Poço das antas está com melhor aproveitamento, pois empa-
tou na estreia, vem de vitória na rodada anterior e perdeu por 
detalhe para o melhor time do campeonato (eCaS). É um jogo 
que promete!

Flamengo de Westfália e eCaS de imigrante já têm uma 
história de enfrentamentos, sempre recheados de muitos in-
gredientes e rivalidade. o jogo será em Westfália, a pedido do 
Flamengo, numa inversão de mando de campo proposta e acei-
ta pelo eCaS e pela organização.

em daltro Filho, imigrante, ocorre o duelo dos tricolores: 
riograndense e Fluminense de Westfália. as duas agremiações 
vêm de derrota na rodada anterior e precisam muito da vitória 
para seguir na busca da classificação.

a rodada será completada em Linha Paissandu, Westfália, 
com o enfrentamento alvi-Verde de Palmeiras e Juventude. Fi-
nalistas do municipal do ano passado e com um recente histó-
rico de muita rivalidade, as duas equipes da zona alta do muni-
cípio se enfrentam precisando do resultado: o atual campeão 
Palmeiras ainda não ganhou; o Juventude vem embalado por 

duas vitórias e quer seguir líder de seu grupo.

4ª rodada - 02/03
Local  Jogo
Boa Vista / P. antas 11 amigos x Poço das antas
Centro / Westfália Flamengo-G x eCaS
d. Filho / imigrante riograndense x Fluminense-We
Paissandu / Westfália Palmeiras x Juventude-We

fotos: deivid rafael tirp

Fluminense de Westfália vai a daltro Filho  
enfrentar o riograndense no duelo de tricolores

eCaS irá para Westfália enfrentar o Flamengo

GaUCHÃo de FUtSaL - SÉrie oUro

Federação muda início 
para 15 de março

a Federação Gaúcha de Futsal (FGFS) enviou ofício no fim da tar-
de de ontem para adiar a estreia do Gauchão de Futsal da Série ouro 
em uma semana. o presidente dárcio da Silva Castro justificou a me-
dida por “solicitação da maioria dos clubes participantes”.

este pedido deve ter ocorrido após um ofício anterio da FGFS, 
enviado na quarta-feira, que propunha uma reunião técnica extraor-
dinária no dia 6 de março, às vésperas do início, com possibilidade de 
mudanças, o que desagradou as equipes.

Com este adiamento, a Federação Gaúcha também estabeleceu a 
manutenção das duas primeiras rodadas conforme estavam previstas 
no carnê original, apenas alterando para os dias 15 e 19 de março. os 
demais jogos serão definidos após o Carnaval.

a teutônia Futsal estreará dia 15 de março em São Luiz Gonza-
ga. a primeira partida em casa será no dia 19 de março, quarta-feira, 
em teutônia, contra o atlântico de erechim. a alaf joga a primeira 
em casa, dia 15, contra o Cachoeira. No dia 19, o time de Lajeado fará 
clássico com a assoeva, em Venâncio aires.

1ª rodada - 15/03
Lajeado alaf x Cachoeira
S.L.Gonzaga aGSL x teutônia
V. aires assoeva x afusca
tapera américa x assaf
Sananduva adS x BGF
* erechim atlântico x aCBF
* Jogo adiado para 10 de maio.

2ª rodada - 19/03
V. aires assoeva x alaf
teutônia teutônia x atlântico
Santa Cruz assaf x Cachoeira
Cachoeirinha afusca x aGSL
B. Gonçalves BGF x américa
Carlos Barbosa aCBF x adS
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Gauchão de futsal - série ouro

Teutônia Futsal erra na defesa e perde para a ACBF

d
epois da vitória no jogo 
treino diante do ami-
gos do Peixe, a teutô-
nia futsal voltou às 

quadras na noite de quarta-feira, 
dia 26, para disputar seu primei-
ro amistoso do ano e impôs mui-
tas dificuldades à multi-campeã 
acBf, no centro Municipal de 
eventos sérgio luis Guerra, em 
carlos Barbosa. a equipe teu-
toniense teve boa posse de bola 
durante o jogo, chegou a empatar 
(2x2) e foi derrotada em falhas 
defensivas, principalmente em 
lances de bola parada.

Mesmo jogando com uma das 
maiores equipes do futsal mundial, 
a teutônia futsal demonstrou per-
sonalidade e visou a posse de bola 
em busca da goleira adversária. Biel 
e Marcos adriano desperdiçaram 
boas oportunidades. o clube de car-
los Barbosa, todavia, não perdoou 
uma falha e marcou o primeiro gol 
da partida. daniel procurou passe 
vertical e Jhonatan recebeu sozi-
nho, aproveitou a falha da defesa e 
de costas para o goleiro Bilica deu 

um toque de letra para colocar a bo-
la no fundo das redes, faltando 16 
minutos para o fim da primeira eta-
pa. Menos de três minutos depois, 
sinoê recebeu sozinho na entrada 
da área após a cobrança de tiro de 
canto e marcou o segundo gol da 
equipe de carlos Barbosa.

depois de sofrer dois gols, a 
teutônia futsal se perdeu em qua-
dra e a acBf tentou aproveitar os 
erros, mas não conseguiu ampliar 
a vantagem, embora criou várias 
oportunidades. No final da primei-
ra etapa, o time de teutônia come-
çou a se acertar e, após encontrar 
christian carniel no ataque pelo 
lado esquerdo, Karoki recebeu o 
passe de volta pelo meio e, de bico, 
marcou o primeiro gol dos teuto-
nienses no jogo, fechando o placar 
da primeira etapa: acBf 2x1 teu-
tônia futsal.

o segundo tempo de jogo come-
çou melhor para teutônia, com um 
quarteto diferente do que iniciou a 
partida e mais atitude no ataque. e 
essa postura resultou no gol de em-
pate, em uma jogada remanescente 

da série Prata: Bilica lançou para 
christian dentro da área e o pivô, 
de costas para o gol, desviou de ca-
beça e tirou o goleiro Gian do lance. 
era o empate: 2 a 2.

No último amistoso diante do 
seu torcedor antes do início do 
campeonato Gaúcho de futsal - 
série ouro, a acBf não poderia 
decepcionar e foi em busca do gol 
da vitória. faltando 8 minutos 
para o fim do jogo, sinoê marcou 
um golaço, novamente em uma 

bola parada combinada com o 
capitão daniel; sinoê aparou de 
sem pulo o tiro lateral. depois de 
sofrer o terceiro gol, a teutônia 
futsal até buscou um novo em-
pate, mas não conseguiu concluir 
bem as jogadas e sofreu o quarto, 
faltando 2 minutos para o fim do 
jogo, quando Venâncio avançou 
sozinho, aproveitou o espaço no 
meio da quadra e chutou forte, no 
canto esquerdo de Bilica: acBf 
4x2 teutônia futsal.

a estreia no Gauchão
se o calendário for mantido, o 

primeiro jogo da teutônia futsal no 
campeonato Gaúcho da série ouro 
está marcado para o dia 8 de mar-
ço, em são luis Gonzaga, contra a 
aGsl. em 2013, a aGsl não teve 
boa campanha na série ouro e teve 
que disputar os jogos do grupo da 
morte, mantendo-se na elite do fut-
sal gaúcho, junto com a assaf de 
santa cruz do sul.

ainda mantendo o calendário 
original, na segunda rodada, dia 
12 de março, a teutônia futsal 
enfrenta o atlântico de erechim. 
as duas equipes entraram em 
acordo e a partida será em ere-
chim, em função do evento alusi-
vo ao dia da Mulher na associa-
ção da Água.

No dia 15 de março, o jogo será 
em sananduva e isso significa três 
jogos consecutivos fora de casa na 
arrancada. a estreia em casa, no 
atual calendário, seria dia 19 de 
março contra o américa de tapera, 
reeditando a decisão da série Prata 
do ano passado.

Último amistoso antes da estreia

Jogando fora de casa, os teutonienses começaram bem a partida, mas pecaram em lances de bola parada que deram a vitória para carlos Barbosa

acbf

aMistoso de futsal

teutônia futsal

local: centro Municipal de even-
tos sérgio luiz Guerra

Data: 26/02/2014
Público: cerca de 150 pessoas

Rennan
Júlio
Jhonatan
Daniel
sinoê

Demais atletas:
arnaldo
Gian
Vini
Venâncio
Grillo
uesler
adriano
Pito

técnico: Paulo Mus-
salém

bilica
igor
cristian bellaver
linguiça
biel

Demais atletas:
lucas
Karoki
Dionizio
Marcos adriano
christian
Zé carlos
Dionata
Mateus
Rodrigo
técnico: eduardo Val-
dez basso “Morruga”

24 x

acBf venceu a teutônia futsal, em carlos Barbosa,  
e teve aprovação no último teste antes do início da série ouro

sinoê, da acBf, foi eleito o craque do 
Jogo rádio Popular e casarão Verde

fotos: deivid rafael tirp

teutônia futsal  
não se deu bem nos 

lances de bola parada

após o jogo, 
Grillo (com  

a bola)  
destacou a  

adaptação e o  
entrosamento 

da equipe 
nesse início de 

temporada

o pivô sinoê marcou dois dos gols 
da equipe de carlos Barbosa
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TeuTônia Tricolor

Consulado Gremista de Teutônia 

organiza novo tour pela Arena

e
m fevereiro, 120 gremistas da re-
gião conheceram setores da arena 
do Grêmio, por meio de visita orga-
nizada pelo consulado Gremista 

de Teutônia. Devido ao sucesso da visita e 
pedidos de torcedores, uma nova visita foi 
agendada pelos teutonienses. 

a nova visita ocorrerá no dia 08 de 
março (sábado) com saída do ônibus agen-
dada para às 12:30 horas, da frente do Su-
permercado languiru, do Bairro languiru. 
Quem tem interesse em participar desta 
imperdível visita, que faz parte do projeto 
“arena do Grêmio Tour”, já pode contatar o 
cônsul adjunto Daniel nüscke (nisky), pelo 
fone 82705524. a inscrição também pode 
ser feita junto ao restaurante nüscke, loca-
lizado na rua erno Dahmer (rua do Banco 
do Brasil), no Bairro languiru. lembrando 
que as inscrições vão até o dia 06 de março 
(quinta-feira) e são abertas para torcedores 
de todo Vale do Taquari.

o que o torcedor irá ver
o arena do Grêmio Tour impressiona e 

emociona quem participa. o objetivo é aproxi-
mar os torcedores e público em geral de locais 
"restritos" do novo estádio gremista. o roteiro 
inclui acesso a locais restritos somente aos jo-
gadores como zona mista, vestiários, sala de 
aquecimento e gramado. a visitação aberta 
a todos os gremistas, tanto sócios como não 

sócios, também inclui acesso a cabines de im-
prensa e sala de entrevistas. inclusive, os par-
ticipantes do tour podem bater fotos dentro 
do estádio. os torcedores são acompanhados 
por guias bilíngues que falam sobre a história 
do clube e explicam detalhes do complexo. 
normalmente, a visita que dura 70 minutos, 
acaba numa sala onde o torcedor pode tirar 
uma foto com a réplica da Taça libertadores 
ao custo de r$ 15.

Valores da visita
São cobrados valores simbólicos para 

visitar a arena do Grêmio. Sócios Proprietá-
rios/Patrimoniais, crianças de 06 a 12 anos e 
idosos acima de 60 anos, pagam r$15. Sócios 
ouro e Diamante pagam r$ 20. Já não sócios 
pagam r$ 30. Maiores dúvidas podem ser sa-
nadas no ato da inscrição.

Túnel de acesso ao gramado é um 
do setores que compõem o Tour

divulgação
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MANECA, um campeão pelo Esperança

ESPORTES

SOGES/DETALHES – A Soges teve no último dia 21 de feve-
reiro, uma reunião com os líderes das equipes visando o certame 
interno deste ano. Ficou definida a participação de 45 equipes, 
e que serão dividas em 15 times para cada divisão. O Super Dez 
desistiu de participar da primeira divisão abrindo vaga para equi-
pe do Ton Area/Saidera. A grande novidade para esta edição é 
a volta da equipe do Finotrato, que atuará na terceira divisão. A 
Academia Finotrato foi na década de 80/90, um papa títulos do 
Interno da Soges. A Soges este ano terá os dois campos com grama 
sintética à disposição para a competição. 

FESTA DO ESPERANÇA – “Caro amigo Rudimar, o Fininho 
e eu estamos organizando o segundo encontro dos atletas que 
disputaram o Regional de 1994. Está agendado para o dia 09 de 
março, na sede do Esperança(festa anual), um jogo com o vetera-
nos dos Renegados, conduzido pelo Gilson Hollmann. Esperamos 
reunir de novo todos atletas que fizeram parte deste grupo, junta-
mente com o treinador Antonio Costa e o diretor Irineu Forneck. 
Já faz 20 anos. Abraços e contamos com a tua presença. (Padilha-
Rodrigo Brune e Fininho Palm-Teutônia-RS).

MENSAGENS RECEBIDAS – Sobre o Maneca falecido no úl-
timo dia 11 de fevereiro: 1) Recebi com tristeza a notícia sobre o 
Maneca. Em 1975 eu era atleta e diretor de esportes da Soges, e 
trouxe o Maneca que trabalhava na Languirú, para atuar pela So-
ges o estadual daquele ano. Jogava muito, habilidade e força num 
mesmo jogador. Disputávamos clássicos diante de Lajeado de en-
cher os ginásios e, tivemos boa participação no estadual. Abraços. 
(Adilson Fauth-Florianópolis-SC). 2) Quando iniciei no futebol, 
tive o privilégio de jogar com o Maneca, um jogador diferenciado 
no nosso amador na época. Lembro-me que quando o Maneca e o 
Young não podiam vir, o nosso treinador dizia: “Vamos ser obri-
gados a perder o jogo, porque não veio o Maneca, e nem Young”. 
(Catarina-Renato Aschebrock-Teutônia-RS). 3) Vi o Maneca junto 
com o Young e também o goleirão Polaco jogarem contra o meu 
Lawi, pois eu recolhia as bolas atrás de uma das goleiras, numa 
plantação de batata-doce.(Marquinhos Goldmeyer-Teutônia-RS.

CAMPEÃO DA SOGES – Em destaque nesta edição um atleta 
que participa ativamente das competições internas da Soges de 
Estrela. Veja na foto o FÁBIO HAUSCHILD com o troféu, ele que 
foi campeão e um dos destaques do Super Dez, no título conquis-
tado na categoria de veteranos da última competição realizada.

HISTÓRIA DO ESPORTE – “O GOLEIRO QUE HÁ VINTE 
ANOS NÃO LEVA GOL” – O personagem desta semana é o Presi-
dente da equipe de futsal da ASTF de Teutônia, Waldair Kliks. Em 
1994 ele atuou pela equipe do Esperança de Languiru por cinco 
jogos sem levar nenhum gol. Inclusive numa partida em Mato Lei-
tão contra o Fluminense ele pegou até um pênalti. Voltou a jogar 
no Verdão somente em 2013 no encontro dos atletas daquele time, 
que venceu o amistoso por 3 a 0, portanto não levando gol tam-
bém. Waldair deve entrar em campo no próximo dia 09 de março, 
quando haverá o segundo encontro desta equipe de 94. Vamos ver 
se ele consegue segurar esta marca histórica e sair de campo sem 
levar gol novamente.

SEM PULO – 1) GELINHO meteu aquela “bucha” no empa-
te do Gaúcho diante do Ribeirense no amador de Teutônia. 2) 
FELIPE POSSAMAI de 15 anos atua na equipe dos aspirantes e 
também no time titular time do Riograndense de Daltro Filho, na 
Taça da Amizade. 3) Graças ao arquivo da CLARISSE RUCKERT, 
conseguimos foto para prestar uma pequena homenagem(Túnel) 
a este grande atleta chamado Maneca. 4) Zagueiro MIGUEL me-
teu aquela “cacha” na vitória do Flamengo na Taça da Amizade. 
5) O NEVADA(Paulo Ricardo Schneider) presidente da Liga de 
Cruzeiro do Sul, fazendo campeonato municipal com três catego-
rias, Veteranos, sub-18 e titulares. 6) EDMILSON PILZ de Lajeado 
nos dá o privilégio de acompanhar a nossa Sem Pulo.
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Entramos no “Túnel do Tempo” de número 360 apertamos o botão retrocesso, para voltarmos 
ao ano de 1974 e, relembrarmos um pouco do “MANECA, um campeão pelo Esperança de Languirú”. 
Ele subiu para o andar de cima no último dia 11 de fevereiro, aos 66 anos de idade. Fez sucesso como 
meio campista no futebol amador, mas sua origem foi jogando futsal pela equipe do Colégio Rosário 
de Porto Alegre. Depois atuou também na equipe do Grêmio que mantinha na década de 60, equipe de 
futsal que disputava o campeonato estadual. Na década de 70 ingressou na equipe do Esperança de 
Languirú e, formou com o companheiro Young, uma parceria perfeita na meia cancha do Verdão. No 
amador também jogou na equipe do Gaúcho de Teutônia. Convidado pelo diretor de esportes Adilson 
Fauth, atuou pela Soges em 1975, no campeonato estadual de futsal. Era um atleta diferenciado no 
futebol amador por sua apurada qualidade técnica. Veja na foto de 1974, o MANECA(Manoel Fernan-
do Lemos dos Santos) com a faixa de campeão Regional pelo Esperança de Languirú. Direto do “Tú-
nel do Tempo” há mais de 40 anos. Fique de olho, um dia pode ser a sua foto a surgir aqui no “Túnel”.  
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CRUZEIRO DO SUL

“Nós vamos formar líderes”,  

afirma presidente da Licrufa

N
o domingo passado iniciou o 
primeiro campeonato muni-
cipal de 2014 da região com a 
disputa do título em três cate-

gorias. No domingo, dia 23, Cruzeiro do 
Sul realizou a primeira rodada da com-
petição, que nesse ano inovou acrescen-
tando jogos na categoria de veteranos 
pela manhã e alterando a idade máxima 
dos aspirantes para 18 anos.

A Aslivata, presidida e representa-
da por Gilberto Frigo “Beti”, auxiliou 
com sugestões e troca de ideias para a 
implantação desta novidade em 2014. 
“A gente tentou partir para o princípio 
de sair da mesmice, pensando princi-
palmente no retorno das comunidades. 
Como a Aslivata teve um início muito 
promissor com essa ideia do Beti de fa-
zer campeonato com jogador exclusiva-
mente do município, a gente endossou a 
ideia dele e acrescentou algo mais”, des-
tacou Schneider.

Sobre a implantação da categoria de 
veteranos, o presidente da Licrufa afir-
mou que ela serviu para “unir o útil ao 
agradável”, pois a cidade tem a tradição 
de realizar muitos jogos de veteranos. “A 
gente cansou de jogar de manhã o Vete-
rano e de tarde os jogos de campeonato. 
Por que não unir o útil ao agradável? 
Bastante gente em Cruzeiro gosta de jo-

gar uma bolinha e comer um churrasqui-
nho ao meio-dia”, afirmou Paulo Schnei-
der, que ainda destacou o saldo positivo 
da primeira experiência: “Na primeira 
rodada, das três comunidades envol-
vidas com os jogos, a que menos serviu 
almoço serviu 70 refeições”.

“Além de formar jogadores, nós va-
mos formar líderes comunitários, que 
vão começar a se envolver no corte de 
grama em um sábado de tarde, ajudando 
a comunidade, como eles são da comu-
nidade”, argumentou Schneider, sobre a 
diminuição da idade máxima na catego-
ria aspirantes. Para concluir sobre os as-
pirantes, Paulo Schneider acredita que 
com esse trabalho que se inicia em 2014, 

irá se formar um ciclo, com comunidade, 
atletas, líderes e diretoria, fazendo com 
que seja extinta a importação de atletas 
para poder criar uma equipe competi-
tiva, o que resultava no fechamento de 
muitos clubes amadores.

Essa fórmula que está sendo testada 
em Cruzeiro do Sul deverá ser utilizada 
no Campeonato Regional da Aslivata, 
conforme afirmou o presidente da As-
sociação de Ligas do Vale do Taquari 
(Aslivata), Gilberto Frigo. Quem quiser 
conferir o Campeonato Municipal de 
Cruzeiro do Sul, terá que aguardar até o 
dia 9 de março, pois amanhã, dia 2, não 
será realizada rodada, devido ao feriado 
de carnaval.

Em entrevista, o atual presidente da Liga Cruzeirense de Futebol Amador (Licrufa), Paulo  
Schneider, demonstra confiança nas mudanças feitas no Campeonato Municipal de Cruzeiro do Sul

nazaré gomes / divulgação

Reunião que definiu os últimos detalhes do campeonato  
teve a participação de Gilberto Frigo, presidente da Aslivata

BOM RETIRO DO SUL

Turno fecha amanhã
O primeiro turno do Campeonato Municipal de Bom Retiro 

do Sul encerra neste domingo, dia 2 de março, e as quatro equi-
pes que entram em campo buscam melhorar suas condições na 
tabela. A folga será do vice-líder Grêmio, que pode ser ultra-
passado ou alcançado por outros clubes.

No Saca Rolha, após três empates, o Palmeiras tenta a 
primeira vitória diante da Aecosajo, que vem de derrota na 
competição e também necessita dos três pontos. No Estádio do 

Rochedo, o atual campeão Bonretirense, que vem de derrota 
e ainda não ganhou, busca a primeira vitória diante do líder 
Floriano.

5ª rodada - 02/03
Estádio do Rochedo Bonretirense x Floriano
Estádio Saca Rolha Palmeiras x Aecosajo
Folga: Grêmio
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